
あおもりの木と
向き合う匠たち

青森で生まれ育った木と向き合い、木が生き続ける
「あおもりの木の家」を手掛ける匠たち。冬の厳しい
寒さも、笑顔で幸せに過ごしてほしい。そんな想い
を込め、一棟一棟、丁寧に造っています。
あなたが持つ、住まいへの夢や希望を、ぜひ家づく
りの匠たちに話してください。
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株式会社 稲見建築設計事務所
ARCHITECT OFFICE

VOICE

代表取締役
稲見 公介

〒030-0962 青森市佃1-5-7　TEL 017-742-2636　FAX 017-742-2637
　    http://www.a173.org/　  　  staff@a173.orgmail

薪ストーブのある　
環境に優しい家

県産の無垢材を使い、心
が和らぐ木の空間が広が
る。室内が乾燥しないよ
う、暖房は薪ストーブを
使っている。

地産地消の家づくりで
ＳＤＧｓに取り組む

　構造計算をしっかりと行った上で、青
森県内で育ったスギなどの無垢材¹を
使った家を設計しています。
　家づくりに県産材を使うのは、決して
特別なことではありません。多くの方が
地産地消の家を建てることで、山の環境
が整い、木材の運搬などに伴う CO₂（二
酸化炭素）の排出量が減り、SDGs（持
続可能な開発目標）の達成につながると

「構造計算で豪雪に負けない家」
住まいの性能に数値的根拠を付けてお客
様に示すことが、私の家づくりの信念で
す。津軽地方の豪雪に負けない家づくり
も、計算をすることが全て。BIM²を取
り入れ、ライフサイクルコストも数値で
提示しています。また、県産材を使った
ZEH³にも取り組んでいます。
　大切な家を造るため、住まいへの思い
や希望を存分にお話しください。どんな
ことができるか、一緒に話し合いながら
造っていきましょう。

考えています。
　私はスギやヒバなどの県産材を、主に
住まいを支える構造体に使っています。
また、床にはスギを使うことをお勧めし
ています。暖められた空気をたっぷり含
んで逃がさないので、冬でも足元から温
かさを感じられるからです。「子どもが
楽しそうに歩き回ったり、寝っ転がった
りして居心地良さそうにしている」と好
評をいただいています。また、周囲の景
観や気候風土に馴染むと考え、外壁に県
産材を使うこともあります。

　建てる家の省エネ性能、安全性能はど
れくらいあるのか。必ず構造計算を行い、

住まいの性能、コストを
数値的根拠で示す

1.無垢材／原木から角材や板を直接必要な寸法に切り出した建材
2.BIM（ビルディング・インフォメーション・モデリング）／窓やドアなどに、更新する年や金額を情報として持たせて管理し、ライフサイクルコストが見えるようにするシステム
3.ZEH（ゼロエネルギー住宅）／高断熱、省エネ、太陽光発電などによる「創エネ」を組み合わせ、年間の一次エネルギー消費量がゼロになる住宅
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有限会社 キーポイントホーム VOICE

代表取締役
阿保 勝之

〒036-8164 青森県弘前市泉野3丁目11-11　TEL 0172-88-7705　FAX 0172-88-7706
　    http://www.ki-pointhome.com/   　　  staff@ki-pointhome.com

BUILDING CONTRACTOR

木の息づかいを
感じられる家

柱、天井、壁にスギ、梁
にはカラマツを使用。吹
き上げ天井にし、開放感
のある雰囲気を出した。

健康にも良い、
地元の木の家

　社名の「キーポイントホーム」は、「木
をポイントにした家」をもじって名付け
ました。モットーは「健康に暮らせる家
造り」。地元の気候に長年なじんだ木材
を住まいに使うと快適な室内環境がで
き、健康状態の向上につながります。
そのような家を多数手掛けた経験を基
に、愛犬と共に心豊かに暮らせる家づく
りも提案しています。私は数年前から犬
を飼っていますが、犬にとっても木は気
持ちの良い素材。肌触りの良いスギの床
に座り込んで、いつもリラックスしてい
ます。
　2020年、住宅展示場の中にドッグカ
フェを設けました。ドッグトレーナー、
ペット食育士の女性社員が、室内犬のし
つけや遊び、食事を提案することが可能

です。また、愛犬と生活する上で生じる
家の汚れ、においなどの問題解決に向け、
犬の視点に立って原因を探り、アドバイ
スしています。

　私たちが家づくりに使うのは、主に青
森県産のスギ。スギの床を使うと、冬は
足元から暖かく、夏はカラッとした涼し

さを感じられます。「頭寒足熱」という
言葉の通り、足元を温めることは健康に
とって大切ですし、女性に多い冷え性対
策にもなります。スギは柔らかいため足
腰にかかる負担が少なく、「家事がしや
すい」との声もいただきました。
　「10 年経った今でも木の香りに癒やさ
れる」「熟睡できるようになった」。うれ
しい感想を多数いただいています。家族
みんなが健康的に暮らせる心地よい住ま
いを、私たちがご提案いたします。

愛犬と心豊かに暮らせる家

家事がしやすい
柔らかなスギの床
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