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65.6%
�632,309ha�

青森県の森林面積

Aomori

県土の65％を森林が占めている青森県。そのうち
64％が建築材料に適しているスギ、マツ、ヒバなど
の針葉樹です。広葉樹で一番多いのはブナ。世界遺
産・白神山地には、世界最大級のブナ原生林が広
がっています。
（参考データ：青森県ホームページ内「青森県の森
林・林業」）

あおもりの木の
いろいろ

Aomori
10 fact about aomori  forests and

trees and house.

青森県は森林面積が全国第９位。県の木に指定されてい
るヒバをはじめ、たくさんの樹種がバランス良く分布し
ています。建築材料に適している木も豊富。これらの県
産材を積極的に家づくりに使うことで、林業・木材産業を
はじめとしたさまざまな産業がうるおい、それに伴い地
域経済がどんどん元気になっていきます。
現在、青森県の森林は本格的な利用期を迎えています。
大きく育った木を伐って使い、新しい苗木を植えて育て
るというサイクルが繰り返され、森林の適正な整備が進
むことで、土砂崩れや洪水などの災害防止につながり、
私たちの健康や安全な暮らしが守られます。

Section

青森を元気にする
あおもりの木

Section

40.2%40.2%
スギスギ

36%36%
広葉樹広葉樹

64%64%
針葉樹針葉樹

12.7%12.7%
ブナブナ

21.7%21.7%
その他
広葉樹
その他
広葉樹

1.6%1.6%
ナラ類ナラ類

0.5%0.5%
その他針葉樹その他針葉樹

3.1%3.1%
カラマツカラマツ

9.6%9.6%
マツ類マツ類

10.7%10.7%
ヒバ類ヒバ類

植える

育てる

伐る

主伐

間伐
健全な森の
サイクル

森の
こと、

木のこと、家のこと

青 森 の

※無立木地、除地の蓄積を広葉樹に加算した。

森で伐った木は建物のほか、テーブルや
椅子、本棚などの生活用品などに
も活かされます。

建物 木製品

適材適所で使う
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