
県内のりんご園で、農家さんと一緒に、摘果（６月～７月 不要な果実等を摘む）、
葉つみ・つる回し・収穫作業（９月～11月）などを行います。

葉つみ（りんごを赤くするため日かげをつくる葉を摘みます）

○作業時期:６月から１１月上旬までの希望する日
○作業時間:４時間～８時間（※相談に応じます）
○作業手当:１時間当たり７９３円程度（※最低賃金以上）
○作業場所:希望する地区の農協へお問い合わせください

（※連絡先は裏面をご覧ください）
・移動手段及び宿泊場所は各自でお手配ください
・動きやすい服装でご参加ください
・帽子、⾧靴（又はズック）、雨具、昼食等は各自でご準備ください

□申し込み方法

裏面に必要事項を記入の上、希望する地区の農協へ、電話、ＦＡＸ等でお申し
込みください。
※ご希望に添えない場合がありますので、あらかじめ御了承ください。

県では、高齢化が進むりんご農家の支援を目的に、援農者と生産者のマッ
チングを実施しており、りんごの葉つみ、収穫などの作業をお手伝いくださ
る方を募集しています。

収穫

□お問い合わせはこちらまで〔月～金:８:３０～１７:００〕

希望する地区の農協
（裏面参照）

青森県りんご果樹課（担当:生産振興グループ 藤川、磯辺）
電話:017－73４－9492 ＦＡＸ:017－73４－8143

摘果（りんごを大きくするため余分な実を摘みます）



りんご作業援農申込書
令和 年 月

■援農者募集期間:令和３年６月～10月31日

住所

(フリガナ)
氏 名 性別 年齢 歳

電話番号
※確実に連絡がとれる番号を記入してください。

作業可能日 月 ・ 火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土 ・ 日

希望時間帯 時 分 ～ 時 分

質問事項

■太枠内を記入し、以下のご希望の農協にＦＡＸしてください。

＜個人情報の取扱＞ご記入いただいた個人情報は、援農に関する問い合わせなど、本業務にのみ使用させていただきます。

青森農業協同組合 担当:浪岡支店
［青森市浪岡ほか］
住所:青森市浪岡細田87 FAX:0172-62-7409 電話:0172-62-4111

つがる弘前農業協同組合 担当:農業振興課
［弘前市、平川市碇ヶ関、大鰐町、藤崎町藤崎、西目屋村］
住所:弘前市五代早稲田509-1 FAX:0172-82-5658 電話:0172-82-1052

相馬村農業協同組合 担当:農業振興課
［弘前市相馬地区］
住所:弘前市五所野沢23-1 FAX:0172-84-3497 電話:0172-84-3215

津軽みらい農業協同組合 担当:営農課
［弘前市石川、黒石市、平川市、板柳町、藤崎町常盤、田舎館村］
住所:平川市本町北柳田23-8 FAX:0172-40-0863 電話:0172-40-2280

ごしょつがる農業協同組合 担当:指導課
［五所川原市、つがる市ほか］
住所:五所川原市野里奥野100 FAX:0173-27-3333 電話:0173-27-3303

つがるにしきた農業協同組合 担当:営農部営農課
［五所川原市、つがる市、鶴田町、鰺ヶ沢町ほか］
住所:つがる市柏桑野木田幾世7-4 FAX:0173-27-5406 電話:0173-23-5084

八戸農業協同組合 担当:営農企画課
［八戸市、三戸郡］
住所:五戸町倉石中市上ミ平19-1 FAX:0178-77-2959 電話:0178-61-6339


