
ステップ① 現状の把握  

 総合型地域スポーツクラブ設立に向けて、地域の関係者とスポーツ振興に関する理念 

を共有するため、地域の特徴や地域資源（ヒト･モノ･カネ･情報等）など、まずはスポーツ 

環境を取り巻く地域の現状の把握から始めます。 

 地域住民のニーズ等を把握するためには、以下のような調査が有効です。地域住民の 

意識等を理解するとともに、アンケート調査を行うことで、地域住民に「何かをはじめる」 

ということを伝える広報効果が期待できます。 

 

(現状を把握するための調査項目例) 

１．地域の概要 

２．スポーツ指導者の状況 

３．スポーツ施設の状況 

４．スポーツ団体及び登録の状況 

５．週 1 回以上のスポーツ実施率 

６．スポーツ少年団及び学校運動部活動の状況 

７．クラブ・サークルへの加入状況・加入意思 

８．総合型地域スポーツクラブの認知度・関心 

９．クラブ運営への参加意欲 

上記プラス、各地域で独自の地域にあった特性を付け加えて調査するとよいでしょう。 

また大人と子どもでは、生活環境が違うので、アンケートも年代別に行うとよいでしょう。 
 

 


