
 

令和５年度特別支援学校における家庭教育支援事業 実施状況一覧 
 

開設校 回数 時間 参加者数 主な内容 

青森第一養護学校 4 10 36名 

パン作り体験、事業所見学、ﾋﾟﾗﾃｨｽ＆ﾖｶﾞ体験、講話(息

子の「できる」を信じて～様々な取り組みで広がる世

界～) 

青森第二養護学校 3 6 27名 
こぎん刺し教室、果物狩り、先輩保護者を囲んでの談

話会 

青森若葉養護学校 3 6 37名 
施設見学、体験活動「パステルシャインアート」「布小

物作り」 

青森第一高等養護学校 2 4 8名 
福祉に関する勉強会「障害福祉サービスの利用等につ

いて」 

青森第二高等養護学校 4 9 43名 

花植え、環境整備、茶話会、木製のカラトリー作り体

験、二高養祭の準備、エアロビクスとリラクゼーショ

ン 

県立盲学校 7 16 32名 

花植え、地域の清掃活動参加、進路指導講話、盲導犬

体験研修会、学校祭参加、点字ブロック理解啓発活動、

iPad操作研修会 

青森聾学校 3 5 61名 
グラウンド整備、家族レクリエーション、コサージュ

作り 

浪岡養護学校 5 7 125名 
陶芸体験「ランタン作り」、学校祭参加、ワークショッ

プ「ＨＳＣって何だろう？」 

弘前第一養護学校 2 7 38名 
ＰＴＡ施設見学会(卒業後の進路先の見学)、レジンの

アクセサリー作り 

弘前第二養護学校 8 23 130名 

運動会観賞、公共施設見学、親子レクリエーション、

進路講演会、こけしの絵付け体験、弘二養祭参加、福

祉施設見学、クリスマスプレゼント贈呈 

弘前聾学校 7 12 83名 

親子レクリエーション、なかまの集い、地区研修会「こ

ころとからだが元気になるピラティス」、陶芸体験「ラ

ンタン作り」、手話学習会、進路懇話会 

八戸第一養護学校 4 11 36名 

視線入力に関する研修会、美術館見学、心と体をリフ

レッシュ♪楽しいヨガ教室、合同研修会「～親なきあ

との自立に向けて～今、大切な“備え”とは」 

八戸第二養護学校 4 10.5 120名 
普通救命救急講習会、給食試食会、障害基礎年金につ

いての学習会、卒業生の保護者との座談会 

八戸盲学校 3 6 9名 
保護者交流会(学校行事への協力)、アロマクラフト作

り体験 

八戸聾学校 5 6 58名 
ＰＴＡ奉仕作業(運動会装飾、清掃、扇風機清掃)、手

話・南部せんべい焼き教室 

森田養護学校 3 10 21名 
近隣地域公共施設における体験学習、ヨガ教室、お菓

子の包装作業学習会 

黒石養護学校 4 7 55名 
黒石よされ講習会、こけしの絵付け体験、黒養祭準備、

コサージュ作り 

七戸養護学校 4 10 214名 
福祉施設見学会、陶芸教室、県地区Ｐ連研修会「ヨガ

教室」、県知Ｐ連研修会「防災教室」 

むつ養護学校 5 ８ 115名 
園芸教室、スポーツレクリエーション、父母学習会(障

がい者の福祉に関する懇話会) 

八戸高等支援学校 1 2 56名 進路学習会「卒業生の進路先について」 

合計 延べ回数 81回  延べ時間 175.5時間  参加者数合計 1,304名 

 


