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3 青少年教育施設の概要 

(1)少年自然の家の利用状況 

平成28年3月31日現在 

 

梵珠少年自然の家 種差少年自然の家 

利
用
団
体
数 

比
率 

延
利
用
人
数 

比
率 

利
用
団
体
数 

比
率 

延
利
用
人
数 

比
率 

対 

象 

別 

幼稚園・保育園 14  6.5% 669  3.9% 33  8.7% 1,991  6.1% 

小学校 98  45.8% 9,255  54.4% 77  20.3% 8,545  26.4% 

中学校 4  1.9% 730  4.3% 16  4.2% 1,369  4.2% 

高等学校 8  3.7% 625  3.7% 6  1.6% 220  0.7% 

特別支援諸学校 0  0.0% 0  0.0% 5  1.3% 764  2.4% 

その他の学校 2  0.9% 224  1.3% 6  1.6% 887  2.7% 

青少年団体 16  7.5% 1,055  6.2% 130  34.2% 6,181  19.1% 

成人・その他 13  6.1% 1,022  6.0% 16  4.2% 626  1.9% 

主催事業・支援事業・出前講座 59  27.6% 3,447  20.2% 91  23.9% 11,807  36.5% 

計 214  100% 17,027  100% 380  100% 32,390  100% 

宿
泊
日
数
別 

１日研修 66  30.9% 3,425  20.1% 226  59.5% 15,655  48.3% 

１泊２日 134  62.6% 11,736  68.9% 86  22.6% 7,348  22.7% 

２泊３日 11  5.1% 1,190  7.0% 62  16.3% 8,130  25.1% 

３泊４日以上 3  1.4% 676  4.0% 6  1.6% 1,257  3.9% 

計 214  100% 17,027  100% 380  100% 32,390  100% 

宿
泊
月
別 

４月 8  3.7% 669  3.9% 18  4.7% 1,243  3.8% 

５月 25  11.7% 1,936  11.4% 31  8.2% 4,405  13.6% 

６月 42  19.6% 3,416  20.1% 42  11.1% 4,605  14.2% 

７月 28  13.1% 2,926  17.2% 44  11.6% 4,324  13.3% 

８月 15  7.0% 1,277  7.5% 38  10.0% 4,359  13.5% 

９月 32  15.0% 2,677  15.7% 28  7.4% 2,670  8.2% 

１０月 25  11.7% 1,520  8.9% 40  10.5% 4,070  12.6% 

１１月 8  3.7% 939  5.5% 36  9.5% 2,041  6.3% 

１２月 5  2.3% 437  2.6% 28  7.4% 1,233  3.8% 

１月 10  4.7% 437  2.6% 34  8.9% 1,471  4.5% 

２月 13  6.1% 717  4.2% 25  6.6% 1,048  3.2% 

３月 3  1.4% 76  0.4% 16  4.2% 921  2.8% 

計 214  100% 17,027  100% 380  100% 32,390  100% 
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(2)青年の家(宿泊型)の概要 

公立小川原湖青年の家 
 〒039-2402 上北郡東北町大字大浦字道の下104-6 

TEL 0176-56-2393 FAX 0176-56-5042 

■平成28年度行事予定 

事 業 名 
事 業 の 概 要 

期 日 対象・参加者数 内   容 

友情のつどい～春～ 5/14（土）～15（日） 小3～中学生30名 
ニュースポーツ体験、創作活動を通して、友情・

絆を深めながら、青少年の豊かな心を育てる。 

自然ふれあい 

トレッキング～春～ 
5/19（木） 大人35名 

新緑の山を訪ね、自然に親しみながら参加

者相互の交流と親睦を深める。 

キッズスポーツクラブ 

（第1回） 
5/22（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあ

いや集団での助け合い、新たなものにチャレン

ジする心を養う。 

キッズスポーツクラブ 

（第2回） 
7/24（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあい

や集団での助け合い、新たなものにチャレンジす

る心を養う。 

キッズスポーツクラブ 

（第3回） 
9/25（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあい

や集団での助け合い、新たなものにチャレンジす

る心を養う。 

自然ふれあい 

トレッキング～秋～ 
10/11（火） 大人35名 

紅葉の山を訪ね、自然に親しみながら参加

者相互の交流と親睦を深める。 

友情のつどい～秋～ 10/29（土）～30（日） 小3～中学生30名 
ニュースポーツ体験、創作活動を通して、友情・

絆を深めながら、青少年の豊かな心を育てる。 

キッズスポーツクラブ 

（第4回） 
11/27（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあい

や集団での助け合い、新たなものにチャレンジす

る心を養う。 

キッズスポーツクラブ 

（第5回） 
1/15（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあい

や集団での助け合い、新たなものにチャレンジす

る心を養う。 

真冬の自然体験教室 2/11（土）～12（日） 小３～中学生30名 
冬の野外活動を通じて自然に親しむととも

に、参加者相互の親睦を深める。 

キッズスポーツクラブ 

（第6回） 
2/19（日） 

小1～3年生20名 

（登録制） 

様々なスポーツ体験を通して、仲間とのふれあ

いや集団での助け合い、新たなものにチャレン

ジする心を養う。 

■平成27年度事業実績 

事 業 名 
事 業 の 概 要 

期 日 対象・参加者数 内   容 

友情のつどい～春～ 5/9(土)～10(日) 小・中学生33名 
ニュースポーツ体験、創作活動を通して、友情・絆を

深めながら、青少年の豊かな心を育てる。 

自然ふれあい 

トレッキング～春～ 
5/21(木） 大人36名 

新緑の山を訪ね、自然に親しみながら参加者相互

の交流と親睦を深める。 

自然ふれあい 

トレッキング～秋～ 
10/5(月) 大人36名 

紅葉の山を訪ね、自然に親しみながら参加者相互

の交流と親睦を深める。 

友情のつどい～秋～ 10/17(土)～18(日) 小・中学生26名 
ニュースポーツ体験、創作活動を通して、友情・絆を

深めながら、青少年の豊かな心を育てる。 

真冬の自然体験教室 2/6(土）～7(日） 小４～中学生32名 
冬の野外活動を通じて自然に親しむとともに、参

加者相互の親睦を深める。 
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公益財団法人青森県体育協会 

岩木青少年スポーツセンター 

 〒036-1345 弘前市常盤野字湯段萢1-2 
           TEL 0172-83-2338 FAX 0172-83-2732 
         メールアドレス：iwaki-sc@aomori-taikyo.or.jp 

■平成28年度行事予定 

事業名 期 日 対象・参加者数 内   容 

第14回、第１５回 

パークゴルフ記録会 

5月下旬 

10月中旬 

一般(各回) 

30名 

誰もが気軽に楽しめるパークゴルフを通

じ、健康と生涯スポーツの必要性や重要

性を認識し、互いの親睦を図る。 

岩木山ご来光・ 

朝とり嶽きみツアー2016 

8/31(水)～9/1(木) 

(1泊2日) 

子どもから一般 

      30名 

お山参詣見学とご来光祈願と合せた登山

や嶽きみ収穫体験等が出来るツアーを実

施する。 

わくわく自然体験キャンプ 

ｉｎ 岩木 
10月中旬(1泊2日) 

小学３年～中学生 

        50名 

身近な物を利用したクラフトやはがき作

りを実施し、手作りの良さを認識する機

会を提供するとともに、宿泊活動を通じ

て交流を図る。 

わくわくチャレンジスポーツ 2016 11月下旬(1泊2日) 
小学３年～中学生 

        50名 

集団生活をしながら、軽スポーツ、レク

リエーション活動を通じて、スポーツに

親しみ、友情と協力することの大切さを

学ぶ。 

第１4 回 

岩木青少年スポーツセンター 

ｼ゙ ｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘー ｽｷー 大会 

12/26(月)、～28(水) 
小学４年～高校生 

        200名 

シーズン最初の大会として開催し、本県

クロスカントリースキー競技の普及・振

興を図る。 

 

■平成27年度事業実績 

事業名 期 日 対象・参加者数 内   容 

パークゴルフ記録会 
5/24（日） 

10/8（木） 

5月    35名 

10月    51名 

誰もが気軽に楽しめるパークゴルフを通

じ、健康と生涯スポーツの必要性や重要

性を認識し、互いの親睦を図った。 

岩木山ご来光・ 

朝とり嶽きみツアー2015 

9/12(土)～13(日) 

(1泊2日) 

子どもから一般 

     26名 

お山参詣見学とご来光祈願と合せた登山

や嶽きみ収穫体験等が出来るツアーを実

施した。 

秋だ！ 岩木山麓収穫祭 ‼ 2015 
10/17(土)～18(日） 

(1泊2日) 

小学３年～中学生 

       32名 

農家の方に栽培・生産を学び、収穫し調

理し食す事によって食べ物の大切さや生

産者への感謝の気持ちを学んだ。 

第１3 回 

岩木青少年スポーツセンター 

ｼ゙ ｭﾆｱｸﾛｽｶﾝﾄﾘー ｽｷー 大会 

12/26(土)、28(月) 
小学４年～高校生 

       148名 

シーズン最初の大会として開催し、本県

クロスカントリースキー競技の普及・振

興を図った。 
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むつ市下北自然の家 
 〒039-4401 むつ市大畑町佐助川399 

TEL 0175-34-6151 FAX 0175-34-6152 

■平成28年度行事予定 

事 業 名 
事 業 の 概 要 

期 日 対象・参加者数 内   容 

前期第1回使用団体事前研修会 
4/27(水) 

～28(木) 

利用団体指導者 

利用団体の引率者が、効果的に日程や活動プ

ログラムを進めていく上で必要となる知識・技能

を修得してもらう機会とする。 

前期第2回使用団体事前研修会 5/7(土) 

前期第3回使用団体事前研修会 6/4(土) 

後期使用団体事前研修会 
8/9(火) 

～10(水) 

野山の散策｢芽吹き｣ 
4/23(土) 

～24(日) 

大人20名 

春の芽吹きや花の観察、秋の紅葉に冬の森な

ど、四季折々の自然に親しむと同時に、ふるさと

の自然再発見の機会を提供する。 

野山の散策｢春もみじ｣ 5/12(木) 

野山の散策｢紅葉｣ 10/20(木) 

野山の散策｢落葉｣ 
11/19(土) 

～20(日) 

野山の散策｢迎冬｣ 12/15(木) 

野山の散策｢雪の森｣ 1/12(木) 

野山の散策｢白い足跡｣ 2/16(木) 

バードウォッチング｢囀り｣ 6/2(木) 
大人20名 

次の世代を残すために囀る姿や北へ帰る群れ

をウォッチングする。野鳥を通じて自然に親しむ

とともに、自然の営みを感じる機会を提供する。 バードウォッチング｢北帰行｣ 3/16(木) 

下北自然の家｢昆虫クラブ｣ 
8/20(土) 

～21(日) 

小学4年生以上 

20名 

野山に生きる昆虫に触れることで自然に親し

み、採集を通じて小さな命を考える体験の場を

提供する。 

レクリエーションミーティング 

～新緑編～ 
5/29(日) 先着40名 

四季折々の様々な自然体験活動やレクリエー

ション活動を通して、自然に親しむと同時にたく

さんの人と触れ合う機会を提供する。 

レクリエーションミーティング 

～盛夏編～ 
7/17(日) 先着40名 

レクリエーションミーティング 

～初秋編～ 
9/25(日) 先着40名 

レクリエーションミーティング 

～厳冬編～ 
2/19(日) 先着100名 

わんぱくジュニア・パワーアップ作戦

PartⅠ～夏～ 

7/30(土) 

～8/2(火) 小学4年生～中学生 

30名 

子どもだけの宿泊体験型事業を通して、自然体

験を楽しみながら仲間との触れ合いを深め、自

分自身の可能性に挑戦する機会を提供する。 わんぱくジュニア・パワーアップ作戦

PartⅡ～冬～ 

1/21(土) 

～22(日) 

黒森山登山～春～ 5/14(土) 
大人30名 

新緑・紅葉時の黒森山を登山し、自然との触れ

合いの機会を提供する。 黒森山登山～秋～ 10/27(土) 

ツリーイング体験 10/2(日) 先着30名 
木登り体験活動を通して木登りの楽しさ、樹上

からの眺める新鮮な感動を味わう。 

家族で野外クッキング 8/28(日) 先着12家族 

健康食を野外炊事し、親子の触れ合いを深め、

健康への興味を与える。 
家族でキャンピング 

9/10(土) 

～12(日) 
先着12家族 

家族でＢＢＱ 10/9(日) 先着12家族 

伝統体験｢としな作り｣ 12/18(日) 先着45名 日本の伝統文化・地域の伝統文化を体験し、深
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伝統体験｢べこもち作り｣ 2/5(日) 先着15家族 
く理解する。 

 

■平成27年度事業実績 

事 業 名 
事 業 の 概 要 

期 日 対象・参加者数 内   容 

前期第1回使用団体事前研修会 
4/16(木) 

～17(金) 
4名 

利用団体の引率者が、効果的に日程や活動プ

ログラムを進めていく上で必要となる知識・技能

を修得してもらう機会とする。 

前期第2回使用団体事前研修会 5/9(土) 11名 

前期第3回使用団体事前研修会 5/10(日) 1名 

後期使用団体事前研修会 
8/6(木) 

～7(金) 
5名 

野山の散策｢芽吹き｣ 
4/25(土) 

～26(日) 
15名 

春の芽吹きや花の観察、秋の紅葉に冬の森な

ど、四季折々の自然に親しむと同時に、ふるさと

の自然再発見の機会を提供する。 

野山の散策｢春もみじ｣ 5/14(木) 17名 

野山の散策｢紅葉｣ 10/22(木) 25名 

野山の散策｢落葉｣ 
11/14(土) 

～15(日) 
14名 

野山の散策｢迎冬｣ 12/10(木) 20名 

野山の散策｢雪の森｣ 1/21(木) 19名 

野山の散策｢白い足跡｣ 2/18(木) 20名 

バードウォッチング｢囀り｣ 6/4(木) 18名 次の世代を残すために囀る姿や北へ帰る群れ

をウォッチングする。野鳥を通じて自然に親しむ

とともに、自然の営みを感じる機会を提供する。 バードウォッチング｢北帰行｣ 3/10(木) 22名 

下北自然の家｢昆虫クラブ｣ 
8/22(土) 

～23(日) 
23名 

野山に生きる昆虫に触れることで自然に親し

み、採集を通じて小さな命を考える体験の場を

提供する。 

レクリエーションミーティング 

～新緑編～ 
5/30(土) 24名 

四季折々の様々な自然体験活動やレクリエー

ション活動を通して、自然に親しむと同時にたく

さんの人と触れ合う機会を提供する。 

レクリエーションミーティング 

～盛夏編～ 
7/19(日) 中止 

レクリエーションミーティング 

～初秋編～ 
10/4(日) 21名 

レクリエーションミーティング 

～厳冬編～ 
2/21(日) 38名 

わんぱくジュニア・パワーアップ作戦

PartⅠ～夏～ 

7/30(木) 

～2(金) 
27名 子どもだけの宿泊体験型事業を通して、自然体

験を楽しみながら仲間との触れ合いを深め、自

分自身の可能性に挑戦する機会を提供する。 わんぱくジュニア・パワーアップ作戦

PartⅡ～冬～ 

1/9(土) 

～10(日) 
36名 

黒森山登山～春～ 5/16(土) 41名 
新緑・紅葉時の黒森山を登山し、自然との触れ

合いの機会を提供する。 
黒森山登山～秋～ 10/24(土) 52名 

ツリーイング体験 10/18(日) 23名 
木登り体験活動を通して木登りの楽しさ、樹上

からの眺める新鮮な感動を味わう。 
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家族で野外クッキング 8/30(日) 51名 
健康食を野外炊事し、親子の触れ合いを深め、

健康への興味を与える。 
家族でキャンピング 

9/12(土) 

～13(日) 
29名 

｢家族でオリジナルツリーを作ろう｣ 12/13(日) 53名 
家族で共同制作し触れ合いを深め、初冬の自

然を楽しむ。 

伝統体験｢そば打ち体験｣ 2/14(日) 56名 
日本の伝統文化・地域の伝統文化を体験し、深

く理解する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



－ 116 －

27
年
度
事
業
の
実
績

－ 117 －

○ 施設利用状況（主催事業を除く） 平成28年3月31日現在 

小川原湖青年の家 

    利用団体数 比率 延利用人数 比率 

対
象
別 

幼稚園・保育園 3  1.1% 339  1.8% 

小学校 57  21.6% 4,589  24.5% 

中学校 13  4.9% 1,032  5.5% 

高等学校 11  4.2% 2,046  10.9% 

特殊教育諸学校 3  1.1% 236  1.3% 

その他の学校 2  0.8% 447  2.4% 

青少年団体 66  25.0% 4,664  24.9% 

成人・その他 109  41.3% 5,368  28.7% 

計 264  100% 18,721  100% 

宿
泊
日
数
別 

１日研修 125  47.3% 4,563  24.4% 

１泊２日 106  40.2% 9,072  48.5% 

２泊３日 21  8.0% 2,763  14.8% 

３泊４日以上 12  4.5% 2,323  12.4% 

計 264  100% 18,721  100% 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩木青少年スポーツセンター 
  

  
利用団体数 比率 延利用人数 比率 

対
象
別 

幼稚園・保育園 3  0.5% 258  0.7% 

小学校 58  9.0% 4,742  12.5% 

中学校 51  7.9% 6,213  16.4% 

高等学校 46  7.2% 6,343  16.8% 

特別支援諸学校 3  0.5% 116  0.3% 

その他の学校 8  1.2% 534  1.4% 

青少年団体 77  12.0% 7,154  18.9% 

成人・その他 397  61.7% 12,500  33.0% 

計 643  100% 37,860  100% 

宿
泊
日
数
別 

1日研修 239  37.2% 9,111  24.1% 

1泊 2日 320  49.8% 17,460  46.1% 

2泊 3日 42  6.5% 6,967  18.4% 

3泊 4日以上 42  6.5% 4,322  11.4% 

計 643  100% 37,860  100% 
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むつ市下北自然の家 

  

  
利用団体数 比率 延利用人数 比率 

対
象
別 

幼稚園・保育園 20  14.7% 1,406  16.9% 

小学校 24  17.6% 1,693  20.4% 

中学校 7  5.1% 549  6.6% 

高等学校 3  2.2% 413  5.0% 

特殊教育諸学校 2  1.5% 90  1.1% 

その他の学校 1  0.7% 20  0.2% 

青少年団体 28  20.6% 2,070  24.9% 

成人・その他 51  37.5% 2,070  24.9% 

計 136  100% 8,311  100% 

宿
泊
日
数
別 

１日研修 59  43.4% 2,422  29.1% 

１泊２日 57  41.9% 4,096  49.3% 

２泊３日 10  7.4% 852  10.3% 

３泊４日以上 10  7.4% 941  11.3% 

計 136  100% 8,311  100% 
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刊行物名称 発行担当Ｇ・課

1
平成27年度生涯学習・社会教育総合調査研究事業
学習活動に関する県民の意識調査報告書

企画振興Ｇ

2
アクティブシニアによる地域の未来応援事業
アクティブシニアが地域の元気を創り出す

企画振興Ｇ

3
あおもりで「生きる・働く」を学ぶキャリア教育実践事業
実践報告書

企画振興Ｇ

1 要覧(平成27年度版)

2 青森県の図書館(平成27年度版)

3 青森県立図書館報(第22号～第24号)

4 解題書目(第44集「滝屋文書　続八」) 奉仕課

5 青森県近代文学館報(第33号)

6 青森県近代文学館　特別展「青森の文学者たちの戦前・戦中」

県立梵珠少年
自然の家

1 平成27年度要覧「ぼんじゅ」 研修課

県立種差少年
自然の家

1 平成27年度要覧「たねさし」 研修課

1 平成27年度要覧 総務課

2 平成27年度研究紀要第27号 教育活動支援課

県総合社会
教育センター

［参考］平成２７年度社会教育関係刊行物一覧

課・施設名

生涯学習課

県立図書館

企画支援課

近代文学館
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