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令和３年１２月２日 

Vol.41 体育の楽しさアップ研修会 
 ８月１８日（水）東北町コミュニティーセンタ

ー、東北町北総合運動公園総合トレーニングセン

ターにおいて、帝京大学教育学部 高田彬成教授

と国士舘大学文学部 細越淳二教授を講師とし、

集合型オンライン形式で開催されました。上北・三

八管内から５０名を超える参加者が小学校低学年

における楽しい体育の授業づくり、投の運動遊び

の研修に取り組みました。実技 

演習では、笑顔で体を動かす先 

生方が印象的でした。 

 

  

 

 

 

 

６月１５日（火）公立小川原湖青年の家において、放課後児童クラブ・ 

放課後子ども教室等の関係者を対象に開催しました。講師に、一般社団 

法人 青森夢創造機構 理事 長尾慶子 氏をお招きし、講義と演習を 

行いました。講義では、アンガーマネジメントや発達障害のある子供の 

困難と支援のポイントについて、現場の指導者の立場に立った具体的な 

お話をしていただきました。演習では、効果的なコミュニケーションの 

ための聞き方、話し方についてスキルトレーニングを行いました。現場 

ですぐに活用できる実りある研修会となりました。 

 

 

 

 

７月２７日（火）公立小川原湖青年の家において、講師に元秋田 

県教育庁義務教育課主任管理主事（文部科学省派遣）で、現能代市 

立二ツ井小学校 校長 佐藤 潔 氏をお招きし、開催しました。 

講義では、「社会に開かれた教育課程」を実現するために必要な体 

制づくりや課題について事例を交えながらお話をしていただきまし 

た。情報交換では、各校が取り組んでいる地域との連携について、 

成果と課題が話し合われました。学校運営協議会制度の導入と地域

学校協働活動の推進へ向けて理解が促進される研修会となりました。 

 小・中学校道徳教育研究協議会 
9 月 30 日（木）開催予定だった七戸町立天間 

林中学校での本研修会もオンデマンド型に変更し

て開催しました。 

横浜町立横浜中学校佐藤豊教頭から、教科書を使 

った授業づくりについて、横浜中学校の取組を中心

に講義をしていただきました。また、「対話的な道

徳」について、１学年は佐々木花子教諭、２学年は 

西澤克広教諭、３学年は藤田 

幸江教諭による授業が公開さ 

れ、発問の仕方等参考になる 

研修会でした。 

 

 

今年度も冬季学校体育実技講習会を開催いたします。 

所属校におけるスキー・スケート教室等の実施予定の 

有無に関わらず、気軽に御参加ください。 

 

 

８月４日（水）六ヶ所村立尾駮小学校において、教科等の指導におけるＩＣＴ活 

用の意義や必要性への理解を深め、教員の ICT 活用指導力の向上を図ることを目的に 

開催しました。 

はじめに、研修用のアウトライン指導案（青森県総合学校教育センターHPにて掲載 

中）でグループ毎に模擬授業を行いました。先生方は授業を通して、効果的な発問や 

ICT の活用方法等を考え、意見交換をしました。次に「ロイロノート・スクール」ア 

プリの活用についての演習を行いました。管内全ての小中学校で使用されているアプ 

リであることから、使用方法や活用方法についての学び合いが活発に行われました。 

最後の振り返り場面では、アプリを利用した授業改善について話題が集中し、話合い 

に発展するなど、主体的に研修が進められました。 

今年度は会場校及び六ヶ所村教育委員会の御協力をいただき、安全かつ有意義 

に研修を進めることができました。 

本研修は、来年度も教科を替えて行いますので、どうぞ御参加ください。 

 

オンライン 

研修 

～保護者や子どもとつながるためのコミュニケーション～ 

 

～地域とともにある学校づくり～ 

 

 

期日 1 月６日(木) 

場所七戸町営スキー場 

期日12月24日(金) 

場所

 

 

６月２２日（火）十和田市立四和小学校に

おいて、複式学級担任者の学習指導及び学級

経営等の指導力向上を目的に開催しました。 

３・４学年は三浦寿子教諭による算数の授

業、５・６学年は黒滝誠人教諭による国語の

授業が公開されました。三浦教諭、黒滝教諭

ともに、ガイド学習を基盤とした学習過程の

工夫や ICTを活用した学習環境の工夫など、

随所に授業改善の手立てが講じられていまし

た。協議会でも活発な話合いが行われ、実践

へとつながる大 

変有意義な研修 

会となりました。 

 

 

 

６月２８日（月）三沢市国際 

交流教育センターにおいて、学 

学校の組織的対応力の向上、教 

員の指導力向上を図るとともに 

に、各学校のいじめの早期発見・

事案対処マニュアルの充実を図ることを目的に開催しまし

た。 

前半は、県総合学校教育センター教育相談課の平川淳一

朗指導主事から、組織としていじめに対応していくことの

重要性について、講義及び演習をしていただきました。後

半は、当事務所の沼山重明 SSWから、発達障害のある子供

が問題行動の被害者、加害者になる事案の対応についての

講義をしていただきました。出席者からも大変好評で、充

実した研修会となりました。 

 

 


