
 

 

 

  

所長 太田 明彦 

今年度も全ての学校を訪問させていただき大変ありがとうございました。各 

校それぞれの課題解決に向け，学校，地域，家庭が一丸となってがんばってい 

る印象を受けました。 

また，先生や子供たちの笑顔（これが一番です），そして元気な声が日頃の 

疲れを癒してくれて「これからこの子供たちが，この地区を背負っていくのか。 

一時期地元を離れても必ず帰ってこいよ。」と，授業の妨げにならないようこっ 

そり念力を送りながら校内一巡をしておりました。先生方には様々な場面でお 

世話になり，本当にありがとうございました。 

 

次長 藤田 誠志 

   今年度も，市町村教育委員会や学校，関係機関の皆さまから，様々な場面

でご理解とご協力をいただき，感謝申し上げます。特に所長訪問では，生き

生きとした子供たちや熱意溢れる先生方の姿を直接見ることができうれしく

思いました。2020年度から順次始まる新しい学習指導要領実施に向けて，来

年度は新規事業も増える予定ですが，子供たちの健やかな成長のために引き

続きよろしくお願いいたします。 
  

 

 

文部科学省事業指定校（予定） 
道徳教育の抜本的改善・充実に係る支援事業

研究指定校（2019年度） 

三沢市立おおぞら小学校 

三沢市立第三中学校 

青森県教育委員会指定校 

安心できる学校づくり推進事業居場所づく

り・絆づくり研究指定校（2018～2019年度） 

 おいらせ町立百石中学校 

健康教育実践研究支援事業実践研究校 

（2019～2020年度） 

七戸町立七戸小学校 

子どもの健康づくり体制支援事業 

（2018～2019年度） 

 六ヶ所村立尾駮小学校（中心校） 

 六ヶ所村立第一中学校 

六ヶ所村立おぶちこども園 

十和田市 
小学校（10/9） 

 東（算数），藤坂（理科） 

 

中学校（10/3） 

 甲東（国語・社会・数学・理科・英語・

道徳） 

東部教科研 

小学校（10/11） 

 上久保（算数），木崎野（国語） 

 木ノ下（理科・生活），大曲（社会） 

中学校（10/3） 

 三沢第一（国語・社会・数学） 

 下田（理科・英語） 

中部上北 
小学校（10/8） 

 七戸（算数），城南（道徳） 

中学校（10/3） 

 七戸（国語・社会・数学・理科・英語） 

北地区 

小学校（10/29） 

 野辺地（社会），六ヶ所南（算数） 

中学校（10/3） 

 野辺地（国語・理科・英語） 

 横浜（社会・数学） 

教育研究会県大会等 

 青森県小学校社会科教育研究大会（10/29） 野辺地町立野辺地小学校 

 青森県言語障がい児教育研究大会（10/4）  十和田市立三本木小学校 

 

 

 

 

 

 

リフトやロープの安全な使用方法などについて 

実技を交えて指導していただきました。 

 

  

藤坂小学校では，早起き・早寝・朝ごはんの順が大切であ

るという考えのもと，早起き・早寝・朝ごはん運動を進めて

います。医師や大学教授を招いて講演会を開催し，生活習慣

と学力・体力の相関を明らかにしながら，子供たちへの保健

指導及び家庭や地域への啓発活動を行い，学力向上や生活習

慣の意識向上につなげ，家庭や地域と連携した子供たちの生

活習慣づくりを目的に取り組んでいます。今年度，その取組

が高く評価され，文部科学大臣表彰を受賞しました。 
 

 

 普段は市町村のスポーツイベント等で

活躍しているスポーツ推進委員の方々で

すが，今年度，六戸町ではスポーツ推進

委員が学校に出向いて，出前授業を実施

しました。六戸小，開知小で行った授業

では，体つくり運動のあと，ラダーゲッ

ターとシャフルボードの軽スポーツで体

を動かしました。誰でも楽しむことがで

きるスポーツで，子供たちは笑顔で取り

組んでいました。 

 

初任者研修「まとめ研修」では，演習の中で今までの研修の成果を生かし，

新たな気付きを共有するとともに，今後の指導への確かな手応えを感じてい

る様子でした。 

指導教員及び初任者配置校の職員の皆様，１年間の御協力ありがとうござ

いました。 

今年度上北管内では，小学校２９校，中学校９校でスキー学

習を実施しています。子供たちに冬のスポーツの楽しさを味わ

わせるため，また，スキー学習の安全な実施のために，次年度

もより多くの先生方の参加をお待ちしております。 

※次年度は 1月 7日（1日のみ）の開催になります。 

親しまれ 愛され 信頼される 

上北教育事務所を目指して！ 

 

平成３１年３月８日 
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