
青森県の特別支援教育
令和２年度

令和２年度 学校教育指導の方針と重点
１ 方 針
郷土に誇りを持ち、多様性を尊重し、創造力豊かで、新しい時代を主体的に切り拓く幼児児童生徒を育
成するため、教育は人づくりという視点に立って、学校運営に創意工夫をこらし、夢や志の実現に向け、
知・徳・体を育む学校教育の推進に努める。

２ 重 点（抜粋）
特別支援教育の充実
発達障害を含む障害のある子どもが、障害による学習上又は生活上の困難を主体的に改善・克服すると
ともに、そのもてる力を最大限に発揮して自立や社会参加ができるよう、一人一人の教育的ニーズを把握
し、適切な指導及び必要な支援に努める。
ア 校内支援体制の充実
イ 個別の指導計画の作成と活用による指導の充実
ウ 個別の教育支援計画の作成と活用による関係機関と連携した支援の充実
エ 交流及び共同学習による相互理解の促進

青 森 県 教 育 委 員 会
〒030-8540 青森市長島１丁目１の１ ☎ 017－722－1111(代表)

学 校 教 育 課 特別支援教育推進室 ☎ 017－734－9882 FAX 017－734－8270
学 校 教 育 課 小中学校指導グループ ☎ 017－734－9895 FAX 017－734－8270
学 校 教 育 課 高等学校指導グループ ☎ 017－734－9883 FAX 017－734－8270
青森県総合学校教育センター 特別支援教育課 ☎ 017－764－1993 FAX 017－764－1992

区分 名 称 期間等 人 数

教

育

庁

特 別 支 援 学 校 初 任 者 研 修 校内240時間
校外21日 29人

特別支援学校フォローアップ(２年次)研修 2日 30人
中堅教諭等資質向上研修(前期)(特別支援学校) 校内５日

校外４日 22人
中堅教諭等資質向上研修(後期)(特別支援学校) 校内７日

校外８日 46人
県 立 学 校 長 研 究 協 議 会 1日 21人
教 務 主 任 研 究 協 議 会 1日 21人
研 究 主 任 研 究 協 議 会 2日 21人
生 徒 指 導 主 事 研 究 協 議 会 1日 21人
進 路 指 導 主 事 研 究 協 議 会 1日 21人
特別支援教育巡回相談員研究協議会 2日 90人
特別支援教育(知的)新担当教員実地研修会 1日、3会場 160人
特別支援学校新教育課程県内説明会 1日、2会場 550人
医 療 的 ケ ア 基 本 研 修 2日 40人

県外
派遣

特 別 支 援 教 育 専 門 研 修 10週間 6人
地 域 実 践 研 究 1年 1人

総

合

学

校

教

育

セ

ン

タ

ー

校長研修講座(前期)(後期)＜指定＞ 2日 9人
教頭研修講座(前期)(中期)(後期)＜指定＞ 3日 9人
教 務 主 任 研 修 講 座 ＜ 一 部 指 定 ＞ 1日 5人
校内研修担当者研修講座(前期)(後期) 2日 1人
特別支援教育コーディネーター研修講座 1日 54人
寄 宿 舎 指 導 員 研 修 講 座 1日 ※19人
特別支援教育新担当教員研修講座［知的、通級コース］(前期)(後期) 2日 25人
特別支援教育新担当教員研修講座［自・情、弱視、難聴、肢体、病弱コース］(前期)(後期) 2日 48人
「自 立 活 動」 研 修 講 座 2日 29人
ＩＣＴを活用した授業づくり（特別支援教育）研修講座 1日 ※31人
教育相談（特別支援教育）研修講座 1日 ※30人
通常の学級のユニバーサルデザイン研修講座 1日 ※46人
発 達 支 援 と 教 材 教 具 研 修 講 座 1日 ※23人
特別な教育的支援を必要とする児童生徒のニーズに応じた指導実践研修講座＜一部推薦＞ 9日 1人

１ 主な研修事業等 令和２年度

区分 指定事業名 学 校 名

県

教

育

委

員

会

地域における特別支援
教育相談強化事業

県立特別支援学校20校

特別支援学校技能検定
事業

県立特別支援学校20校

特別支援学校における
障害者スポーツ推進事
業

県立特別支援学校 15校

ドリカム人づくり推進
事業

県立盲学校、県立弘前第一養護学校、
県立七戸養護学校

ＬＤ、ＡＤＨＤ等の児
童生徒に対する通級に
よる指導の在り方に関
する研究事業

青森市立浪打小学校、青森市立長島小学校、
青森市立浪打中学校、青森市立浦町中学校、
平内町立小湊小学校、五所川原市立中央小学校、
つがる市立向陽小学校、弘前市立大成小学校、
弘前市立岩木小学校、弘前市立福村小学校、
弘前市立東中学校、弘前市立津軽中学校、
黒石市立黒石小学校、平川市立金田小学校、
十和田市立三本木小学校、十和田市立三本木中学校、
三沢市立上久保小学校、三沢市立第一中学校、
野辺地町立若葉小学校、七戸町立七戸小学校、
むつ市立第二田名部小学校、八戸市立湊小学校、
八戸市立城下小学校、八戸市立根岸小学校、
八戸市立第二中学校、八戸市立第三中学校、
三戸町立三戸中学校、五戸町立五戸小学校

２ 研究指定校等 令和２年度

公立学校幼児児童生徒
１人あたりの教育費

（単位：千円）

平成30年度

教 育 相 談 令和元年度

区 分
機 関 幼 児 小 中 高・一般 計

特 別 支 援 学 校
教 育 相 談

1,144人
1,938回

805人
1,484回

47人
114回

1,996人
3,536回

総合学校教育センター
教 育 相 談

9人
28回

56人
169回

40人
92回

105人
289回

地 区 就 学 相 談 ・
教 育 相 談

39人 8人 47人

※は、昨年度の人数



１ 特別支援学校 （令和２年５月１日現在）

学校・学級等

区分 学 校 名
在 籍 数
(訪問教育内数)

寄

宿

舎

ス
ク
ー
ル
バ
ス

備 考 電 話

幼 小 中 高 専 計

県

立

視
覚
障
害

県 立 盲 1 1 4 8 4 18 ○ 高〔普通､保健理療〕、専攻科〔理療〕 017-726-2239

八 戸 盲 10 3 13 ○ 0178-43-3962

計 1 11 7 8 4 31

聴
覚
障
害

青 森 聾 4 4 2 10 20 ○ 高〔普通〕 017-766-1834

弘 前 聾 3 6 0 9 ○ 0172-87-2171

八 戸 聾 6 9 7 22 ○ 0178-43-3962

計 13 19 9 10 51

知

的

障

害

青森第二養護 79 49 61 189 ○ 高〔普通〕、施設〔八甲学園〕 017-743-4115

弘前第一養護(小･中学部) 76 41 117 ○ 高〔普通〕、
施設〔弘前市弥生学園〕

0172-96-2222

(高等部) 71 71 0172-31-7118

八 戸 第 二養護 123 73 196 ○ 高〔普通〕、施設〔うみねこ学園〕 0178-96-1214

黒 石 養 護 18 8 21 47 高〔普通〕、施設〔もみじ学園〕 0172-54-8260

青森第二高等養護 91 91 ○ 高〔産業〕 017-742-6624

八 戸 高 等支援 185 185 高〔普通､産業〕 0178-32-2854

計 296 171 429 896

肢

体

不

自

由

青森第一養護 23 20 43 ○
青森第一高等養護学校分教室、
施設〔県立あすなろ療育福祉
センター〕

017-781-1068

弘 前 第 二養護 14 2 7 23
高〔普通〕、
施設〔県立さわらび療育福祉
センター〕

0172-97-2511

八 戸 第 一養護 39
(1)

18 32 89
(1) ○

高〔普通〕、
病院〔国立病院機構八戸病院〕、
施設〔県立はまなす医療療育セ
ンター〕

0178-31-5008

計 76
(1)

40 39 155
(1)

知

肢

併

置

森 田 養 護 24 24 46 94 ○ 高〔普通〕、施設〔森田学園〕 0173-26-2610

七 戸 養 護 61 49 70
(1)

180
(1) ○ 高〔普通〕、

施設〔公立もみのき学園〕 0176-62-2331

む つ 養 護 26 18 46 90 高〔普通〕、
施設〔はまゆり学園〕 0175-26-2210

青森第一高等養護 62 62 ○ 高〔普通〕 017-788-0571

計 111 91 224
(1)

426
(1)

病

弱

青森若葉養護 6 7 14 27 高〔普通〕、
病院〔県立中央病院〕 017-736-8951

浪 岡 養 護 21
(1)

15
(1)

27
(2)

63
(4)

高〔普通〕、
病院〔国立病院機構青森病院〕 0172-62-6000

計 27
(1)

22
(1)

41
(2)

90
(4)

県 立 合 計 14 540
(2)
340
(1)
751
(3)

4 1,649
(6)

国
立知

弘前大学附属
特 別 支 援 16 16 23 55 高〔普通〕 0172-36-5011

国 立 ・ 県 立 合 計 14 556
(2)
356
(1)
774
(3)

4 1,704
(6)

２ 特別支援学級一覧 （令和２年５月１日現在）

市町村名 学 校 名

学 級 数

知
的
難
聴
自
情
病
弱
肢
体
弱
視
計

小 学 校

青 森

造 道 1 1 2
浪 打 2 2 4

佃 1 2 3
合 浦 1 1 2

堤 2 2
莨 町 1 1 2
橋 本 1 1 2
浦 町 1 ＊ 1
長 島 1 1 2
古 川 1 1 1 3
甲 田 1 1 1 3
千 刈 1 1 2
篠 田 1 1 2
沖 館 1 2 3
油 川 1 1 2 4
荒 川 1 1
(金浜分教室) 1 1
高 田 1 1
原 別 1 1 2
浜 館 1 1 2
筒 井 1 2 3
横 内 1 1 2
新 城 1 1 2
野 内 1 1
金 沢 1 2 1 4
三 内 1 1 2
浜 田 1 2 1 4
小 柳 2 2 4
泉 川 1 1 2
浪 館 1 1 2
幸 畑 1 1 2
大 野 1 1 2
戸 山 西 1 1 2
筒 井 南 1 1 2
三 内 西 1 1 1 3
新 城 中 央 1 1 2
東 陽 1 1 2

北 1 1 2
女 鹿 沢 1 1 2
浪 岡 野 沢 1 1
本 郷 1 1 2
浪 岡 北 1 1 2
浪 岡 南 1 1

弘 前

自 得 1 1 2
小 友 1 1 2
三 和 1 1 2
新 和 1 1 2
高 杉 1 1 2
船 沢 1 1 2
致 遠 1 1 1 3
城 東 1 1 2
福 村 2 2
豊 田 1 2 3
堀 越 1 1 1 3
文 京 1 1 3 5
千 年 1 1
大 和 沢 1 1 2
小 沢 1 1 1 3
東 目 屋 1 1 2
和 徳 1 1 2 4
時 敏 1 2 3
城 西 1 1 1 3
第 三 大 成 1 2 1 4
朝 陽 1 1 1 1 4
桔 梗 野 1 2 3
石 川 1 1 2

西 1 1
松 原 1 1 2

東 1 1 2
北 1 1 2

大 成 1 2 ＊ 1 4
岩 木 1 1 2 4
相 馬 1 1 2

八 戸

八 戸 1 1 2
吹 上 1 2 ＊ 3
長 者 1 2 3
中 居 林 1 2 3
柏 崎 1 2 1 4
小 中 野 1 2 3
江 陽 2 2

湊 1 1 2
青 潮 2 2 4
白 銀 1 1 ＊ 2
町 畑 1 2 3

鮫 1 1 2
根 城 1 2 3

市町村名 学 校 名

学 級 数

知
的
難
聴
自
情
病
弱
肢
体
弱
視
計

八 戸

田 面 木 1 1 ＊ 2
下 長 1 2 3
根 岸 1 2 3
是 川 1 1 2
三 条 1 1 2
明 治 1 1
桔 梗 野 1 1 2
多 賀 1 1
豊 崎 1 1
新 井 田 1 2 3
旭 ヶ 丘 1 1 2
多 賀 台 1 1 2
白 鷗 1 1
城 下 1 1 2 4
図 南 1 1 2
高 館 1 1
江 南 2 2
城 北 2 2 4
西 園 1 1 2
白 銀 南 1 1 2
日 計 ヶ 丘 1 1
白 山 台 1 2 3
西 白 山 台 1 1 2
南 郷 1 1 2

五所川原

五 所 川 原 1 1 2 ＊ 4
南 1 1 2
栄 1 1 2

松 島 1 1 2
中 央 1 1 2 1 5
三 輪 1 1 1 3
東 峰 1 1 2
い ず み 1 1 2
金 木 1 1 2
市 浦 1 1 2

黒 石

黒 石 2 1 1 4
東 英 1 1 2
黒 石 東 2 1 1 1 5
六 郷 1 1 2

十 和 田

三 本 木 2 1 2 ＊ 1 1 7
北 園 1 1 2

南 1 2 3
東 1 3 4
西 1 1 1 3

藤 坂 1 1 2
高 清 水 1 1
洞 内 1 1
松 陽 1 1 2
ち と せ 1 3 4
深 持 1 1 2
四 和 1 1 2
沢 田 1 1 2
法 奥 1 1

三 沢

古 間 木 1 1 1 3
上 久 保 1 1 2
木 崎 野 1 3 ＊ 4
岡 三 沢 1 1 2
三 沢 1 2 1 4
お お ぞ ら 1 1

む つ

第一田名部 1 2 1 4
第 二 田 名部 2 2 ＊ 4
第 三 田名部 1 1 1 3
奥 内 1 1 2
関 根 1 1
大 平 1 2 3
大 湊 1 1 2
苫 生 2 2 4
川 内 1 1 2
大 畑 1 1 2
正 津 川 1 1
向 陽 1 1

つ が る

穂 波 1 1 2
瑞 穂 1 1 2
森 田 1 1 2
育 成 1 1

柏 1 1 2
稲 垣 1 1 2
車 力 1 1 2
金 田 1 1 2

平 川

猿 賀 1 1 2
柏 木 1 1 2
大 坊 1 1 1 3
小 和 森 1 1 2
松 崎 1 1 2
竹 館 1 1 2
平 賀 東 1 1 2
碇 ヶ 関 1 1

平 内 小 湊 1 1 1 3

市町村名 学 校 名

学 級 数

知
的
難
聴
自
情
病
弱
肢
体
弱
視
計

平 内 山 口 1 1 1 3
東 1 1 2

外 ヶ 浜 三 厩 1 1
今 別 今 別 1 1
蓬 田 蓬 田 1 1 2

鰺 ヶ 沢 西 海 1 1 2
舞 戸 1 1 2

深 浦
深 浦 1 1 1 3
修 道 1 1 2
い わ さ き 1 1 2

板 柳

小 阿 弥 1 1 2
板 柳 北 1 1 2
板 柳 南 1 1 2
板 柳 東 1 1

中 泊
中 里 1 1 2
武 田 1 1 2
小 泊 1 1 2

鶴 田 鶴 田 2 1 1 1 5
西 目 屋 西 目 屋 1 1 2

藤 崎
藤 崎 1 1 1 3
藤 崎 中 央 1 1 1 3
常 盤 1 1 2

大 鰐 大 鰐 1 1 2
田 舎 館 田 舎 館 1 2 3

野 辺 地
野 辺 地 1 1 1 3
若 葉 1 1 2
馬 門 1 1 2

七 戸
七 戸 1 1 1 3
城 南 1 1 2
天 間 林 1 2 1 4

おいらせ

百 石 1 1 2
甲 洋 1 1 2
下 田 1 1 2
木 内 々 1 1 2
木 ノ 下 1 2 3

六 戸
六 戸 1 1 2
開 知 1 1 1 3
大 曲 2 1 1 4

横 浜 横 浜 1 1 2

東 北
上 北 1 1 1 3
甲 地 1 1
東 北 2 1 1 4

六 ヶ 所

泊 1 1 2
尾 駮 1 1 2
千 歳 平 1 1

南 1 1 2
大 間 大 間 1 1 2
東 通 東 通 2 1 1 4
風 間 浦 風 間 浦 1 1 2
佐 井 佐 井 1 1

三 戸 三 戸 1 1 1 3
斗 川 1 1 2

五 戸

五 戸 2 1 1 1 5
切 谷 内 1 1 2
上 市 川 1 1 2
倉 石 1 1 2

田 子 田 子 1 1 2
清 水 頭 1 1

南 部

剣 吉 1 1 2
名 久 井 1 1 1 3
名 川 南 1 1 2
南 部 1 1 2

向 1 1 2
福 田 1 1 2
福 地 1 1

階 上

赤 保 内 1 1 2
道 仏 1 1 1 3
階 上 1 1 2
石 鉢 2 2 4

新 郷 戸 来 1 1 2

小 学 校 計 (学級数) 231 24 285 1 28 5 574
(児童数) 711 32 1,219 3 36 5 2,006

市町村名 学 校 名

学 級 数

知
的
難
聴
自
情
病
弱
肢
体
弱
視
計

中 学 校

青 森

造 道 1 1 2
浪 打 1 2 3

佃 1 2 3
浦 町 1 1 ＊ 2
古 川 1 1 2
甲 田 1 1 2
沖 館 1 1 2
油 川 1 1 2
荒 川 1 1
(金浜分教室) 1 1
筒 井 1 1 2
横 内 1 1 2
新 城 1 1 2

西 1 1 1 1 4
南 1 1 1 3
東 1 1 2

戸 山 1 1 2
三 内 1 2 3

北 1 1 2
浪 岡 1 1

弘 前

新 和 1 1 2
船 沢 1 1
東 目 屋 1 1 2
第 一 1 2 1 4
第 二 1 1 2
第 三 1 2 ＊ 1 4
第 四 1 1 ＊ 2
第 五 1 1 1 3
石 川 1 1 2
北 辰 1 1 2
裾 野 1 1

南 1 1
東 1 1 2

津 軽 1 1 2
相 馬 1 1

八 戸

第 一 1 2 ＊ 3
第 二 1 1 2 4
第 三 1 2 3
長 者 1 1 2
小 中 野 1 1

湊 1 1 2
白 銀 1 1 ＊ 2

鮫 1 1 2
南 浜 1 1
根 城 1 2 ＊ 3
下 長 1 2 3
是 川 1 1 2
三 条 1 1 2
明 治 1 1
市 川 1 1 2
大 館 1 1 2
江 陽 1 1 2
北 稜 1 1 2

東 1 1 2
白 銀 南 1 1 2
白 山 台 1 1 1 3
中 沢 1 1

五所川原

第 一 1 1 1 3
第 二 1 1
第 三 1 1 2
第 四 1 1 2
金 木 1 1 2
市 浦 1 1

黒 石 中 郷 1 1 2
黒 石 1 1 1 3

十 和 田

三 本 木 1 1 ＊ 1 3
十 和 田 1 1 2
切 田 1 1
甲 東 1 1 1 3
四 和 1 1 1 3

市町村名 学 校 名

学 級 数

知
的
難
聴
自
情
病
弱
肢
体
弱
視
計

十 和 田 東 1 1 2 1 5
第 一 1 1 2

三 沢

第 一 1 1 2
第 二 1 1 1 3
第 三 1 1
第 五 1 1 2
堀 口 1 2 ＊ 3

む つ

田 名 部 2 2 ＊ 1 5
む つ 1 1
近 川 1 1 2
大 湊 1 1 2
大 平 1 1 2
川 内 1 1
大 畑 1 1 2
脇 野 沢 1 1

つ が る

木 造 1 1 1 1 4
森 田 1 1

柏 1 1 2
稲 垣 1 1 2
車 力 1 1

平 川

尾 上 1 1 2
平 賀 西 1 1 2
平 賀 東 1 1 2
碇 ヶ 関 1 1

平 内 小 湊 1 1 2
東 平 内 1 1

外 ヶ 浜 蟹 田 1 1
今 別 今 別 1 1 2
蓬 田 蓬 田 1 1
鰺 ヶ 沢 鰺 ヶ 沢 1 1

深 浦 深 浦 1 1
大 戸 瀬 1 1

板 柳 板 柳 1 1 2

中 泊 中 里 1 1 2
小 泊 1 1

鶴 田 鶴 田 1 1 2

藤 崎 藤 崎 1 1 2
明 徳 1 1

大 鰐 大 鰐 1 1 2
田 舎 館 田 舎 館 1 1 2
野 辺 地 野 辺 地 1 1 2

七 戸 七 戸 1 1 2
天 間 林 1 1 2

おいらせ
百 石 1 1 2
下 田 1 1 2
木 ノ 下 1 1 2

六 戸 六 戸 1 1 2
七 百 1 1 2

横 浜 横 浜 1 1 2
東 北 東 北 1 1 2

六 ヶ 所
泊 1 1 2

第 一 1 1 2
第 二 1 1 2

大 間 大 間 1 1
東 通 東 通 1 1 2
風 間 浦 風 間 浦 1 1

佐 井 佐 井 1 1 2
牛 滝 1 1

三 戸 三 戸 1 1 2
杉 沢 1 1

五 戸 五 戸 1 1 2
川 内 1 1

田 子 田 子 1 1 2

南 部 名 川 1 1 2
福 地 1 1 2

階 上 道 仏 1 1 2
階 上 1 1 2 4

新 郷 新 郷 1 1 2

中 学 校 計 (学級数) 118 7 137 0 8 7 277
(生徒数) 299 7 472 0 16 7 801

（注）病弱の＊は５月１日現在で在籍者０の学級

３ 通級指導教室設置校 （令和２年５月１日現在）
学 校 名 電 話

青 森 市 立 浪 打 小 学 校 017-743-6686
〃 長 島 小 学 校 017-734-7612
〃 浦 町 中 学 校 017-752-0678
〃 浪 打 中 学 校 017-763-5955

弘 前 市 立 大 成 小 学 校 0172-34-2314
〃 岩 木 小 学 校 0172-82-2081
〃 福 村 小 学 校 0172-27-6333
〃 東 中 学 校 0172-28-1797
〃 津 軽 中 学 校 080-4323-4275

八 戸 市 立 城 下 小 学 校 0178-43-6111
〃 湊 小 学 校 0178-33-3205
〃 根 岸 小 学 校 0178-20-4973
〃 第 二 中 学 校 0178-22-2490
〃 第 三 中 学 校 0178-44-7451

五 所 川 原 市 立 中央小学校 0173-34-4047
つ が る 市 立 向 陽 小 学 校 0173-42-2063

学 校 名 電 話
黒 石 市 立 黒 石 小 学 校 0172-52-8611
平 川 市 立 金 田 小 学 校 0172-57-5970
十和田市立 三 本 木 小 学 校 0176-23-9553

〃 三 本 木 中 学 校 0176-23-3595
三 沢 市 立 上 久 保 小 学 校 0176-57-0167

〃 第 一 中 学 校 0176-53-3904
むつ市立第二田名部小学校 0175-22-1457
平 内 町 立 小 湊 小 学 校 017-758-1101
外 ヶ 浜 町 立 蟹 田 小 学 校 0174-22-4522
野 辺 地 町 立 若 葉 小 学 校 0175-64-9493
七 戸 町 立 七 戸 小 学 校 0176-62-6990
三 戸 町 立 三 戸 小 学 校 0179-22-1125

〃 三 戸 中 学 校 0179-22-2355
五 戸 町 立 五 戸 小 学 校 0178-62-2820
青 森 県 立 北 斗 高 等 学 校 017-734-4464

〃 八戸中央高等学校 0178-22-2751


