
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自然ふれあいハイク 見所マップ（おすすめ１０選） 

① 

⑥ 

⑩ 

⑧ 

⑤ 

⑦ 

⑨ 

④ 

③ 

② 

①イタドリ笛 

②ピカピカカタバミ 

③ささ舟作り 

④クズの葉鉄砲 

⑤ミツバ探し 

⑥クロモジの香り 

⑦オニヤンマのヤゴ 

⑧ヘビのマンション 

⑨オニグルミの葉痕 
⑩ホオのお面 

春のオススメ 
可憐な草花たち 

夏のオススメ 
様々な昆虫たち 

秋のオススメ 
くっつく種など 

又白山１４２m からの眺望 小さな流れでヤゴを探す。 

トウホクサンショウウオ 

カタクリ シュンラン 

キリギリス 

オニヤンマ カブトムシの幼虫がいます。 

ﾄﾞﾝｸﾞﾘﾊﾟﾁﾝｺ キンミズヒキ アメリカセンダングサ 


