
令和５年度青森県立梵珠少年自然の家主催事業 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

コース 項目 事業名 期日 会期 単位 

マ 

ス 

タ 

ー 

コ 

ー 

ス 

 
 

必 

修 

ボランティア入門セミナー 5/13（土） 即日 １ 

ボランティアふりかえりセミナー 3/9（土） 即日 １ 

実践レポート 
選択事業に参加後、感じたことや 

学んだことをレポートとして提出 
１ 

 
 

 

選 
 

択 

９歳チャレンジキャンプ 
7/15（土） 

～17（月･祝） 
２泊３日 ３ 

夏の７days キャンプ 
8/5（土） 

～11（金･祝） 
６泊７日 ７ 

冬の３days キャンプ 
1/12（金） 

～14（日） 
2泊 3日 ３ 

７歳ワンツーキャンプ 
2/17（土） 

～18（日） 
1泊 2日 ２ 

サ
ポ
ー
タ
ー
コ
ー
ス 

イ
ベ
ン
ト 

春を楽しむサン day 4/29（土・祝） 即日 

 

ファミリースプリングキャンプ 
5/27（土） 

～28（日） 
1泊 2日 

自然体験ぼんじゅフェスタ 10/22（日） 即日 

冬をいろどるクラフト day 12/10（日） 即日 

冬を楽しむホワイト day 2/4（日） 即日 

お問い合わせは  青森県立梵珠少年自然の家 
〒037- 0611 五所川原市神山字殊ノ峰 117-602 (受付時間 8:30～17:00) 

TEL：0173-29-3303  【担当】 土岐正純  E-mail：masazumi_toki@pref.aomori.lg.jp 

FAX：0173-29-330６     ホームページは 

 

ボランティアとして、子どもたちとふれあってみませんか 

公式マスコット 
キャラクター 
「梵珠太郎」 

「入門セミナー」アイスブレイク演習の様子 

梵珠少年自然の家 検索 

自然体験活動 

梵珠少年自然の家の登録ボランティアとして、自然体験が大好きな子どもたちを育成するというね

らいのもと、野外活動に関する知識や技能を身につけるとともに、主催事業参加者に創意工夫を生か

した活動を自ら企画･実践･ふりかえりを行うことでボランティアとしての資質向上を図ります。 

＜内容・期日など＞ 

選択事業における野外炊事の様子 

まずは、登録！ 

 

マスターコースか 

サポーターコースの 

どちらかを選択。 

※大学生はマスター 

コースのみ 

＜活動の流れ＞ 

マスター 

コース 

ふりかえり

セミナー 

入 門 

セミナー 

選択事業や 

イベントに

参加 

サポーター 

コース 

イベントに運営協力者として参加 

 ※単位の付与はありません 

※登録方法や活動内容については、裏面をご覧ください 
イベント参加者に活動支援をしている様子 



 

 

マスターコース サポーターコース 

大学生 高校生 高校生のみ 

ＱＲコードによる電子申請、又は電

話 （0173-29-3303）で登録をす

ることができます。 

登録用紙（下）に必要事項 

（保護者の承諾必須）を記入し、

梵珠少年自然の家に郵送するこ

とで登録することができます。 

 

 各学校の担当職員が取りまとめて、登

録をしてくれます。 

【登録締切】 令和５年４月２５日（火） 

 マスターコースは上記それぞれの方法で、サポーターコースは各学校の担当職員がＦＡＸ又はメールで、自然の家 

担当（土岐）まで登録名簿を送ってください。 

【各事業への参加について】 

 事業（イベント）ごとに自然の家ホームページのボランティア実践セミ

ナー頁に掲載します。また、LINE を活用した参加確認も行っています。 

【各事業への参加について】 

 各学校の担当職員から、事業（イベン

ト）への参加案内があります。 

【単位について】 

 単位の付与があります。取得単位に応じて、マスターボランティア 

（7 単位）→指導補助員（10 単位）→レジェンドボランティア（30 

単位）といったランクアップがあります。 

【単位について】 

 単位の付与はありません。 

 ※活動における保険代や昼食代は、主 

催者側が負担します。 

【参加費】 

 参加費あり （例）１泊２日の事業：1,500～2,000 円になります。 

【参加費】 

 参加費なし 

【持ち物】 野外活動に適した服装 

 ※各事業に係る持ち物については自然の家ホームページの「ボランティ 

ア実践セミナー頁」に掲載します。 

【持ち物】 野外活動に適した服装 

 ※詳細は、各学校の担当職員に連絡 

します。 

【送迎について】 

 希望者にはジャンボタクシー等での

送迎があります。その際は、事前の申

込みが必要です。 

【送迎について】 

 高校生は、保護者の送迎が原則となります。 

場合によっては、ジャンボタクシー等での送迎ができますので、事前に相 

談してください。（サポーターコースは各校の担当の先生に連絡します。） 

 

「ぼんじゅマスターボランティア（高校生）」登録用紙    令和５年  月  日 

ふりがな  性 別 

男 ・ 女  
氏 名  ※ ○で囲む 

保護者氏名                      印 
梵珠少年自然の家でのボランティア活動を承認する 

場合は、押印をお願いします。 

学校名  
学 

年 年 

生年 

月日 年    月    日 

年 

齢 才 

住 所 
〒    － 

 

自宅 TEL 
 保護者の方

の連絡先 

日中の連絡先（携帯電話等） 

【必修】「ボランティア入門セミナー」への参加について ※番号を○で囲む   １ 参加   ２ 不参加 

※選択事業は全て宿泊を伴うものですが、1 日のみの参加や通いでの参加も認めます。その際は、参加日数に応じて単位を付与します。 

※事業の参加途中で、事故･怪我･発熱等があった場合、保護者の方に連絡をとり、迎えに来てもらうことがあります。 

「ぼんじゅボランティア」への登録のしかた 
 

切り取り 

右記の QR コードから

アクセスし、必要事項を

入力してください。 
R４クラフト day より 



 


