
果実（33.4%）
1,094億円

野菜（23.0%）
753億円

米（11.9%）
389億円

その他（2.9%）
94億円

※端数処理のため、グラフの割合の総計が100％にならない。

畜産（28.9%）
947億円

青森県の
１日あたりデータ

6.7件
（R3年）

交通事故

5.5件
6.8件

県
全国

134件
（R3年）

救急出動

111件
138件

県
全国

★100万人あたり

（ドラム缶8,676本分）
1,735kl

（R3年）

灯油販売量

★100万人あたり
県

全国
1,427kl

288kl
（ドラム缶7,134本分）
（ドラム缶1,439本分）

133.1台
（R3年）

（軽含む）
新車登録・届出台数

109.5台
99.3台

県
全国

★100万人あたり

5組
（R3年）

離 婚

4組
4組

県
全国

★100万人あたり

18人
（R3年）

出　生

15人
18人

県
全国

★100万人あたり

8.4件
（R3年）

犯罪発生

6.9件
12.7件

県
全国

★100万人あたり

131人
（R3年度）

献 血 者

107人
113人

県
全国

★100万人あたり

14,154千kWh
（R3年度）

発電量

11,640千kWh
19,274千kWh

県
全国

★100万人あたり

15.2戸
（R3年）

新設住宅着工

46人
（R3年）

転入（県外から）

38人
55人

県
全国

★100万人あたり

51人
（R3年）

死　亡

42人
32人

県
全国

★100万人あたり

1.4件
（R3年）

火災発生

県
全国

1.1件
0.8件

★100万人あたり

11,842人
（R2年）

病院外来者延べ数

9,566人
9,042人

県
全国

★100万人あたり

1,121t
（R2年度）

ごみ総排出量

888t
782t

県
全国

★100万人あたり

（ドラム缶7,214本分）
1,443kl

（R3年）

ガソリン販売量

12.5戸
19.1戸

県
全国

★100万人あたり
1,187kl

992kl
（ドラム缶5,933本分）
（ドラム缶4,958本分）

県
全国

★100万人あたり

58人
（R3年）

転出（県外へ）

48人
55人

県
全国

★100万人あたり

10組
（R3年）

結　婚

8組
11組

県
全国

★100万人あたり

１～４ 人口動態統計（厚生労働省）、５～６ 住民基本台帳人口移動報告（総務省）、７ 新車台数状況（一般社団法人 日本自動車販売協
会連合会　青森県支部）、８ 建築着工統計調査（国土交通省）、９～ 10 都道府県別販売実績（石油連盟）、11 電力調査統計（資源エネ
ルギー庁）、12 一般廃棄物処理実態調査（環境省）、13 交通死亡事故の発生状況及び道路交通法違反取締り状況等について（警察
庁）、14 犯罪統計（警察庁）、15 ～ 16 消防白書（消防庁）、17 血液事業年度報（日本赤十字社）、18 青森県保健統計年報（青森県）

資料：

※数値は、年間の発生件数等を1日あたりに単純平均したものです。    
※「★100万人あたり」の数値は、年間の発生件数等を１００万人あたりに換算した後、1日あたりに単純平均したものです。  
※算出に用いた人口は、12が「一般廃棄物処理実態調査」、18がR2国勢調査、それ以外がR3人口動態統計。

★100万人あたり

決め手は青森県産！
青森県の産業

　青森県のりんごは、全国の６割
を占める約42万ｔ（令和３年産）
が 収 穫 さ れ、栽 培 面 積（令 和 ３
年）、産出額（令和２年）、東京都中
央卸売市場の年間取扱金額（令和
３年）は、全国1位です。
　日本から輸出されているりん
ごは、主にアジア地域向けで、そ
の９割以上は青森県産と推計さ
れています。

　青森県の農業産出額は、１８年連続で
東北トップ！米・野菜・果実・畜産物がバ
ランス良く生産されているのが特徴です。
　また、日本の食料自給率（カロリーベー
ス）が３７％に対して、青森県は１２５％

（令和２年度概算値）で全国第４位！おい
しい農産物が豊富。
　やっぱり、決め手は青森県産品ですね。

ちく さん

がく

とくちょう

りつ

ほう ふ

がい ちさん

　青森県で、ふだんの仕事として農業を行っている方（基幹的農業従事者）の
平均年齢は65.4歳（2020年農林業センサス）で、全国で２番目に若いのが
特徴です。

資料：県農林水産政策課、県りんご果樹課、県国際経済課

青森県の農業産出額（令和３年）

りんごの輸出量（全国） （t）

イチおしミニあらかると

果実は全国１位！

総額
3,277億円
東北第１位
全国第７位

し

わり

がく

かく ばいさいしゅう

おろし とりあつかいきんがく

ゆ

うり

しゅつ

わり すい けい

いきち

へい きん れい さいねん

き じじゅうかん

わか

ちょうとく
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34,432
30,545

33,150 31,72233,194

青森県のりんご

決め手は青森県産！
青森県の産業

数字で読む青森県２０２２8 数字で読む青森県２０２２ 9



　「青森きくらげ」は、乾燥させない「生」
の販売が主体で、７月から１０月頃まで多く
出回ります。肉厚でコリコリと歯応えが良く、
食物繊維やビタミンＤなどの栄養価が豊富で
す。洗って石づきを取るだけですぐに調理が
でき、どんな料理にも合います。いつもの料
理にプラスするだけで、弾む食感がクセにな
ります。

決め手は青森県産！
青森県の産業

　青森県はブロイラー（肉用若鳥）、採卵鶏の産出額が全国上位です。そのほか、ブ
ロイラー飼養羽数は全国第４位です。

し よう

らん けいさいわか どり がく

畜　産

179億円
９位採卵鶏

100％0

6,497千羽
3.6%　 ９位

217億円
4位ブロイラー

100％0

8,058千羽
5.8%　 ４位

　青森県は、りんごなど果実のほかにも、にんにく、ごぼう、ながいも、だいこん、か
ぶ、にんじんなど野菜の生産も盛んです。

さか
らん

資料：野菜生産出荷統計、畜産統計、漁業・養殖業生産統計、農業産出額、漁業産出額（農林水産省） 資料：県総合販売戦略課

　青森県オリジナルのさくらんぼ「ジュノ
ハート」は、２４年の歳月をかけて開発・育
成されました。大玉で糖度が高く、ハートの
形が特徴です。家庭の幸福をつかさどるロー
マ神話の女神「ジュノ」とハート型の果実か
らその名が付けられました。６月下旬から７
月頃に高級百貨店などで取り扱われます。

イチおしミニあらかると ジュノハート

野菜・果実

にんじん

77億円
３位

10億円
３位

65億円
３位

だいこん

100％0

114,400t
9.1%　 ３位

42,500t
6.7%　 ４位

6,230t
5.8%　 ３位かぶ

ながいも
（やまのいも）

147億円
１位

108億円
１位

138億円
２位

にんにく

100％0

13,500t
66.8%　 １位

56,400t
36.1%　 ２位

51,200t
38.6%　 １位ごぼう

かく がく

収穫量全国シェア・順位（Ｒ３年）、産出額・全国順位（Ｒ２年）
しゅう

　青森県のいか類の生産量及び産出額は全国第１位です。そのほか、ひらめ、ほた
て貝、こんぶ類の生産量及び産出額は全国上位です。

およ がく

魚 介 類

 ７億円
１位

 ２億円
２位

100％0

834t
13.3%　 ２位

599t
1.3%  　 ２位

いか類
（養殖除く）

ひらめ
（養殖除く）

こんぶ類
（養殖除く）

109億円
１位

102億円
２位ほたて貝

100％0

18,557t
22.6%　 １位

80,735t
16.3%　 ２位

がく

生産量全国シェア・順位（R２年）、産出額・全国順位（R２年）

飼養羽数全国シェア・順位（R４.２.１現在）、産出額・全国順位（R２年）
がくげん ざいし よう

　「青い森紅サーモン」は、県内のきれいな
川や湧き水の中で、県産のにんにくやりんご
を含むえさを食べて育ちます。その身は美し
い紅色で、脂のノリが程よく抑えられ、うま
味が強いのが特徴です。生食用として凍結せ
ずに出荷され、１０月から翌年２月頃まで多
く出回ります。

青い森紅サーモンイチおしミニあらかると

青森きくらげイチおしミニあらかると

（「りんご」は前ページをご覧ください。）

数字で読む青森県２０２２10 数字で読む青森県２０２２ 11
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がた

くれない

くれない

わ
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ほど おさ

とくちょう とうけつ

よく ねん ごろ

　あおもり米「青天の霹靂」は、晴れわたった空に突如
として現れる稲妻のように、鮮烈な存在にしたいという
想いがその名に込められています。粘りとキレのバラン
スがよく、上品な甘みが残るさっぱりとした味わいが特
徴です。頬張れば口の中でハラリと心地よくほどけ、ど
んな食材とも相性がよく、おかずを選ばない頼もしさが
あります。

青天の霹靂イチおしミニあらかると

さいらん けい

へき

あらわ

ちょう

しょうあい たの

いなづま

こ ねば

あま とく

ほお ば

せんれつ そん ざい

れき とつ じょ
およ がく
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理にプラスするだけで、弾む食感がクセにな
ります。

決め手は青森県産！
青森県の産業
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100％0
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さか
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資料：野菜生産出荷統計、畜産統計、漁業・養殖業生産統計、農業産出額、漁業産出額（農林水産省） 資料：県総合販売戦略課

　青森県オリジナルのさくらんぼ「ジュノ
ハート」は、２４年の歳月をかけて開発・育
成されました。大玉で糖度が高く、ハートの
形が特徴です。家庭の幸福をつかさどるロー
マ神話の女神「ジュノ」とハート型の果実か
らその名が付けられました。６月下旬から７
月頃に高級百貨店などで取り扱われます。
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ずに出荷され、１０月から翌年２月頃まで多
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青森県の産業青森県の産業

オンリーワンで行こう！元気な企業たちオンリーワンで行こう！元気な企業たち

資料：県地域産業課、県産業立地推進課、県新産業創造課

人にやさしい医療を実現！世界トップシェアの医療機器
い りょう い りょうじつげん

青森オリンパス（株）（黒石市）

　胃、大腸の検査や治療に使われる内視
鏡で、世界トップシェアを誇るオリンパ
スグループの生産工場です。内視鏡に必
要な処置具製品の開発・製造を行ってい
ます。様々な製品があり、内科と外科を
合わせ、その数は2,300種類にも及び
ます。

きょう ほこ

だいちょう ない し

きょうない し

けんい りょう

ちしょ ひんせい ぞうせい

ひんせい

ちさ

およ

朝日インテック（株）（八戸市）

　手首や足の付け根からカテーテルと
いう細い管を挿入し、狭くなった血管
を広げる治療に必要な製品の開発・製
造・販売をしており、心臓血管治療用の
ガイドワイヤーでは世界トップシェア
を獲得しています。現在は、世界110の
国や地域へ製品を提供しています。

せまそうにゅう

ち りょう

ち りょう ひんせい

きょうていひんせい

げんざい

せい

ぞう ばいはん ぞうしん

とくかく

いきち

世界トップシェアの微細合金粉末　　エプソンアトミックス（株）（八戸市）
ふんまつさいび

　スマートフォン、タブレット端末などの電子機器のほか、自動車や医療など幅広い
製品の素材として使われている金属粉末を独自技術で製造し、世界トップシェアを
誇っています。世界最先端のオンリーワン技術で、未来のものづくりを支えています。

たん ささ

はば

せい ざいそひん じ ぎ じゅつ

ぎ じゅつ

どくふん まつ せい ぞうきん ぞく

たん まつ

ほこ せん

い りょう

　青森県には、アイデアを原動力に、新しい技術を全国・海外へ発信し続ける元気
な企業や団体がたくさんあります。共通するのは、「創意工夫で他社との差別化を
図る」、つまり、オンリーワンで行こう！ということ。

き そう ふうい くだん たいぎょう

ぎ じゅつ

はか

　新しい染色技術で染めたポロシャツがスペースシャトルの船内着として採用され
たほか、藍の抗菌・防臭性を生かした消臭スプレーや、お茶やお菓子など多彩な商品
を開発。また、独自の手法で抽出したあおもり藍エキスに、インフルエンザウイルス
の感染力を弱める効果があることが分かり、特許出願もしています。

しゅつ

しゅうしょう

りょく

しゅうぼうきんこう

あい

あい さいたしかせい

せんしょく じゅつぎ

どく

とっきょこう かかんせん

ちゅうじ

そ さい よう

ぎょうき

広がる！あおもり藍の可能性　　あおもり藍産業協同組合（青森市）
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医療現場のシステム化を高品質に使いやすく　マルマンコンピュータサービス（株）（弘前市）
い りょう ひんしつばげん

　勤務表作成や看護の支援システム「ナース物語」は、全国で使用されている医療機
関系業務ソフトです。「血糖管理／血糖インスリン管理」等、医療安全と業務効率化を
担うシステムで医療従事者を支援しています。近年では弘前大学ＣＯＩ研究推進機
構との研究による健康増進支援サービス「健康物語」が企業／団体の健康管理に活用
されています。
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青森発にチャレンジするＩＴ企業　　　　（株）フォルテ（青森市）

　新型コロナウイルス感染症対策のため、ＡＩ（人工知能）カメラの技術を応用し、顔
認識、マスクの有無検知、非接触体表温度検知が可能なシステムを開発。医療機関など
多くの施設で使用されており、「ジャパン・レジリエンス・アワード（強靱化大賞）」ＳＴ
ＯＰ感染症大賞（最優秀賞）を受賞しました。また、準天頂衛星システム「みちびき」を
活用した位置測位ソリューションは東京オリンピック2020のセーリング競技にも
使用されました。
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青森から世界へ！人々の暮らしを支える作業工具　　（株）永木精機（六ヶ所村）
く ささ きなが きせい

業界初の技術で最優秀賞受賞！　Orbray（オーブレー）（株）青森黒石工場（黒石市）
ぎじゅつ しょうしょうしゅう じゅゆう

　自動車・航空機等精密機械部品の小径穴内周面を非接触で短時間・高精度に測定で
きる機器「石英パイプ基準式内周面３Ｄ精密測定機」を青森黒石工場が基礎開発から
商品化までを行い、「中小企業優秀新技術・新製品賞」中小企業庁長官賞（最優秀賞）を
受賞しました。この測定機は、多くの大手企業の製造現場で採用されています。
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青森発の機能性素材「プロテオグリカン」を製造・販売　　（株）角弘（青森市）
ざいせい せいぞう はんばいのうき そ かくひろ

　コラーゲン、ヒアルロン酸に並ぶ第三の機能性成分として注目されている「プロテ
オグリカン」を、化粧品や健康食品の原料として製造・販売。弘前大学との共同研究に
より、世界初の製造方法を確立しました。このほか、製造過程で生まれる「カルリン」
は、植物サポート資材として環境保全と循環型社会に対応した製品となっています。
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　電気、ガス、水道、通信、鉄道など、私たちの暮らしには欠かせないライフラインを支
える作業工具の製造・開発を行い、その技術と品質が国内及び世界30ヵ国以上に認め
られています。青森から世界の多くの人々の安全と安心を守り続けています。
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資料：県地域産業課、県産業立地推進課、県新産業創造課
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青森県の産業

自然からの贈り物 再生可能エネルギー
青森県の産業

自然からの贈り物 再生可能エネルギー

新むつ小川原株式会社 提供 株式会社グリーンパワーインベストメント 提供

資料：資源エネルギー庁、県エネルギー開発振興課 資料：県地域産業課

都道府県別  風力発電量ランキング（令和３年度）
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（千kWh）

　再生可能エネルギーは、自然の力を利用したエネルギーで、地球温暖化の原因と
なる二酸化炭素をほとんど出さないエネルギーです。
　青森県は、豊かな自然に恵まれ、特に、風力発電には全国の中でもたいへん適し
ており、令和３年度の風力発電による発電量は日本一となっています。
　県内では平成27年10月に国内最大級（当時）の太陽光発電施設（11万５千キロ
ワット）が発電を開始したほか、令和２年４月からは国内最大級の風力発電施設

（12万１千６百キロワット）が発電を開始しています。
　さらに、地中熱や温泉熱を利用した冷暖房や融雪など、地域の特性に合った様々
な再生可能エネルギーの活用が進んでいます。
　再生可能エネルギーの導入が進むことで、化石燃料の使用と二酸化炭素の排出
の削減につながることが期待されます。
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家「あおもりフルール」の皆さん
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　また、県内８市に創業支援拠点を設置して創業や起業を希望する人のお手伝い
をしています。拠点を利用した創業者の数は２０１６年度から６年連続で１００
人を超えており、そのうちの４割近くが女性でした。
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2016 年度からは、
６年連続 100 名を

超えています！

　青森県では、県産の安心な素材と自然な
色にこだわった野菜のクレヨンを作るな
ど、魅力的な地域の資源やアイディアを生
かして自分でお店を開く方のお手伝いをし
たり、若い人に人気のある仕事であるゲー
ムの開発を行っている会社を誘致するな
ど、働く場、生活する場として「選ばれる青
森」を目指して、青森だからこそ、いろいろ
な仕事にチャレンジできる地域づくりに取
り組んでいます。
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青森県の産業

青森で働こう！
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　青森県では、県産の安心な素材と自然な
色にこだわった野菜のクレヨンを作るな
ど、魅力的な地域の資源やアイディアを生
かして自分でお店を開く方のお手伝いをし
たり、若い人に人気のある仕事であるゲー
ムの開発を行っている会社を誘致するな
ど、働く場、生活する場として「選ばれる青
森」を目指して、青森だからこそ、いろいろ
な仕事にチャレンジできる地域づくりに取
り組んでいます。
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資料：県観光企画課、Amazing AOMORI(県誘客交流課)
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こうひょう

愛知県の回転寿司店にてホタテ釣り。
生きたままのホタテは珍しく、お客様
にも好評です。

かいてん ず し つ

めずら

㈱コムライン 魚魚丸　提供

ホタテの握り。新鮮なのでひもも
刺身で提供しています。

にぎ しんせん

さし み ていきょう

A!Premium取扱い箱数
とりあつか

　A！Premiumは、青森県とヤマト運輸株式会社が提供する流通サービス（物を届け
るサービスのこと）で、トラック輸送と航空輸送を組み合わせて使い、主に西日本へス
ピーディーかつ、新鮮な状態で県産品をお届けしています。

うん ゆ かぶ しき てい きょう とど

ゆ そう こう くう ゆ そう

しん せん じょうたい とど

　新型コロナの影響を受け、２０２１年度も海外の利用は少なかったものの、国内は前
年度比１５．７％増の４，３１２個と堅調に伸び、２年連続で過去最多を更新しました。ま
た、サービスを停止していた海外輸送も、令和４年８月に再開しました。
　国内が増えた理由の一つは、生産量全国第２位のホタテの取扱いが増えたことで
す。A！Premiumにより、生きたホタテをお届けできるようになったため、おいしさ・め
ずらしさから取引が増えています。また、取引の約８割は魚介類ですが、最近は肉や野
菜、果物の需要もどんどん増えてきています。
　青森県の地理的なハンディキャップを克服し、農林水産品の販路を拡大していく、
それがA！Premiumなのです。
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　青森では、四季折々に様々な祭りが
開催されますが、最も有名なのが、重要
無形民俗文化財でもある「青森ねぶた
祭」です。東北三大祭りにも数えられ、
ミラノやロサンゼルスといった世界の
都市から招かれるなど日本を代表する
祭りです。

ざいぞくみん

まね

かい さい

　同じく重要無形民俗文化財に登録さ
れている「弘前ねぷたまつり」や2016
年にユネスコ無形文化遺産に登録され
た「八戸三社大祭」、1998年に80年ぶ
りに復活し、20メートル以上の高さを
誇る「五所川原立佞武多」等、エネルギッ
シュな祭りが青森の夏を盛り上げます。
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も
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A！Premiumロゴマーク
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わり ぎょ かい

じゅ よう

こく ふく はん かく だいろ

　「ねぶた（ねぷた）」は他の祭りとは異なり、寺社が管轄する祭礼や儀礼ではなく、
庶民の間で発生した行事であり、青森県の独自文化です。

どく じしょ みん

ぎ れいかん かつこと

青森県の産業

青森のピカイチな祭り
青森県の伝統工芸・文化

でん とう

「A！Premium」
エー プ レ ミ ア ム
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