
新函館北斗駅

木古内駅
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函館空港
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つながる。津軽海峡交流圏
地元で愛される食と祭を知り尽くす旅

函館駅
　▼ＪＲ函館本線
新函館北斗駅
　▼北海道新幹線
新青森駅
　▼ＪＲ奥羽本線・ＪＲ五能線

①五所川原駅周辺
・「コミュニティカフェ でる・そーれ」でランチ
・「立佞武多の館」見学

　▼ＪＲ五能線

②木造駅周辺
・「たいま菓子店」で休憩

　▼ＪＲ五能線

③弘前駅周辺
・「つがる藩ねぷた村」見学
・「夕暮れ路地裏散歩」

（弘前市内宿泊）

　▼バス

④弘前市りんご公園周辺
・「弘前シードル工房kimori」見学
・「りんごの家」で休憩

常盤坂入口
　▼バス、ＪＲ奥羽本線

⑤青森駅周辺
・「A-FACTORY」でランチ、ショッピング
・「ねぶたの家　ワ・ラッセ」見学

　▼JR奥羽本線
新青森駅
　▼北海道新幹線
新函館北斗駅
　▼JR函館本線（はこだてライナー）
函館駅

東京発
　▼東北新幹線
八戸駅
　▼ＪＲ八戸線

①鮫駅周辺
・「蕪島」の見学
・「海席料理処 小舟渡」でランチ

　▼ワンコインバス「うみねこ号」

②種差海岸インフォメーションセンター周辺
・種差海岸散歩
・「海カフェたねさし」で休憩

　▼バス、ＪＲ八戸線、青い森鉄道、
　　ＪＲ大湊線、バス

③下風呂温泉郷（宿泊）

函館発コース①

東京発コース②

１泊２日

函館～五所川原～木造～弘前～青森～函館

雄大な自然とフォトジェニックな旅

1泊2日

東京～種差海岸～大間～木古内～知内～東京

１日目

２日目

スポット満喫よくばり旅

青森駅
　▼ＪＲ奥羽本線
新青森駅
　▼北海道新幹線
新函館北斗駅
　▼ＪＲ函館本線

①大沼公園駅周辺
・「大沼国定公園」でサイクリング
・「山川牧場モータウンファクトリー」でランチ

　▼ＪＲ函館本線、市電

②函館駅前
・十字街・ベイエリア散策
・カフェで休憩

　▼ＪＲ函館本線、市電

③函館山ロープウェイ
・夜景観賞

　▼徒歩、市電

④湯の川温泉電停周辺（宿泊）

　▼市電

⑤函館駅周辺
・朝市の味処　茶夢で食事

　▼市電

⑥五稜郭公園周辺
・特別史跡　五稜郭跡
・五稜郭タワー

　▼市電

⑦末広町駅
・函館ビヤホール

　▼市電、ＪＲ函館本線
新函館北斗駅
　▼北海道新幹線
新青森駅
　▼ＪＲ奥羽本線
青森駅

青森発コース③ １泊２日

青森～大沼公園～函館～湯の川温泉～五稜郭～青森

１日目

１日目

２日目

２日目

　▼タクシー
大間フェリーターミナル
　▼津軽海峡フェリー
函館フェリーターミナル
　▼徒歩
七重浜駅
　▼道南いさりび鉄道

③木古内駅周辺
・「道の駅みそぎの郷きこない」でランチ、ショッピング

　▼バス

④矢越海岸周辺
・矢越海岸アドベンチャーズ

小谷石
　▼バス

⑤知内町
・かき小屋知内番屋

交流センター前
　▼バス
木古内駅
　▼北海道新幹線
東京駅

津軽海峡交流圏のオススメ周遊ルート～北海道と青森県を思いっきり楽しむならココ～
函館にお住まいのあなたへ！ 青森にお住まいのあなたへ！

東京にお住まいのあなたへ！

※ご来店時は事前に店舗にご確認ください。


