
令和４年度 青森県発達障害者支援地域協議会
（令和５年１月１３日）

青森県発達障害者支援センター「Doors」

（県南地域）の取り組みについて

資料４
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事業実施状況（４月～１１月）

支援人数・支援件数 発達相談 就労相談 計

実支援人数 ２９８人 ４２人 ３４０人

延べ支援件数 ５５１件 ９４件 ６４５件

●関係機関職員への助言（機関コンサルテーション） ２７回

●他の協議会への参加状況 ３回

●連絡協議会 ※令和5年３月９日に開催予定
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年齢層・障害種別の割合（4月～11月）
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相談内容別の割合（4月～11月）
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相談の対象となっている児（者）が発達障害かどうか知りたい

現在の生活に関することや家庭で家族ができることを知りたい

利用できる制度について知りたい

診断・相談・支援を受けられる機関について知りたい

現在通学している学校、利用しているサービス等に関する相談をしたい

進路や将来の生活に関する相談をしたい

対応困難な状況の改善について相談したい

今後の就労について相談したい

現在勤めている職場に関する相談をしたい

その他
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主催研修会

●ティーチャーズ・トレーニング研修

日 時 ：令和４年5月3日（祝・火）

開催方法：オンライン（Zoom）

対象者 ：発達障害児者等の教育や支援に関わる職員

●発達障害児者支援スキルアップ研修in十和田

日 時：令和４年10月13日（木）

会 場：十和田商工会議所＆ライブ配信（Zoom）

対象者：各市町村の保健師等
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発達障害者支援地域連携強化事業

●対象地域：八戸市・三沢市・十和田市・上北郡・三戸郡

●対象者 ：母子保健担当職員及び相談支援従事者、教育関係者、保育所、

関係施設職員等で、発達障害児者の支援に関わる職員

●事業内容：巡回相談、事例検討会

●実施状況：1１月末までで、巡回相談は２１件

※青字は市町村主催

十和田市、七戸町…子育て相談会

横浜町、南部町…保育園・幼稚園巡回相談

十和田市の保育園、三沢市の保育園、おいらせ町の保育園、むつ市学校
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発達障害者等青年期支援事業

•今年で3年目の事業

•活動グループ名は「ワンダーウォール」

•対象はDoorsの相談者

•現在30名程度の方が活動に参加中
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活動内容と延べ参加人数（4月～11月）

●室内活動（参加人数…72名）

イラスト交流会、オンラインクイズ大会、室内トーク（趣味について、ファッ
ションについて、好きなものプレゼンなど）、ピアサポートによる学習支援等

●フリースペース【平日10:00～16:00】（利用人数…64名）

同敷地内の建物にてフリースペースの開放をおこなっている

●就労体験【Doorsビル内の清掃】

今年度は1名の方が週3日１Hずつ、ビル内のトイレや相談室、玄関等の掃除
をおこなっている

●私の好きなもの展（ステージ発表＆展示者数…18名、来場者…70名）

毎年年1回開催。ワンダーウォールのメンバーがそれぞれ好きなものや取り組
んでいる活動等について発表＆展示する会
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Doors連絡協議会

【開催方法】

オンライン（Zoom）で開催予定

【内容】

「青森県子どもの発達支援ガイドブック」の活用状況について

【対象者】

Doorsの対象地域である３市１３町村の市町村窓口担当保健師
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センター名 早期支援の取組 令和４年度の取組 令和５年度の取組の方向性

発達障害者
支援センター
「Doors」

市町村における早期
支援の体制整備

・ガイドブック研修会を開催

保健師における発達
障害のスキルアップ

・スキルアップ研修会の開催…保健師を対象に実
際の健診現場等で発達の道筋やソーシャルワーク
等の視点を取り入れた見立てを学び、現場で実践
できる人材育成を目的とした研修会を実施した。

・Doors連絡協議会…保健師を対象に各地域の実
状及び子どもの発達支援ガイドブック活用状況に
ついての意見交換を３月に開催予定。

・保健師対象の研修会の開催

・ガイドブック活動状況の把握

保育園等に対する支
援の強化

・巡回相談の実施…小中学校や保育園を対象に、
対応に苦慮する児童の行動について、見立てや関
わり方等の助言を実施（12月までで14件）

・巡回相談の実施

家族支援の運営に関
する支援

・十和田市、七戸町…市主催の個別相談会にて子
どもの発達や子育てに不安を抱える保護者の面談
を実施（12月までで7件）

・相談会への参加
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