
 

 

令和４年度講師・ファシリテーター養成研修スケジュール 

 

 

 

日時 内容 場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7/11

（月） 

 

 

12：30～13：30 

 

受付（ZOOM への入室） 

【入室時のお願い】 

・名前の変更をお願いします 

（例：介護太郎 ケアマネ事業所） 

・マイクをミュートにして下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自 

 

※ZOOM を活用

したリモート研

修の為、安定した

ネットワーク環

境でご参加くだ

さい。 

 

 

 

未記入の課題整

理総括表と記入

済みのケアプラ

ン１表２表をお

手元にご準備く

ださい。 

 

【研修開始にあたってのお願い】 

・ビデオは常にオンの状態でご参加ください 

・講師の指示があるまでマイクをミュートにしてください 

 

 

 

 

13：30～15：00 

 

【講義と演習】 

「zoomウェビナーを活用した心が通い合う

オンライン研修の進め方」 

講師：武部 悦子 

 （青森県介護支援専門員協会 常任理事） 

 

15：00～15：10 休憩 

 

 

 

15：10～16：30 

 

【講義と演習】 

「課題整理総括表と新様式ケアプランを実

際に作成してみよう！」 

講師：木谷 牧子  

 （青森県介護支援専門員協会 副会長） 

 

 


