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１．令和４年度の地域枠の定義
（令和３年３月１８日厚生労働省医政局医事課長通知）

○対 象 地元出身者（一定期間当該都道府県に住所を有した者）もしくは全国より選抜

○選抜方式 別枠方式

○協議の場 地域医療対策協議会で協議の上、設定

○ 協議事項 地域枠の設定数、従事要件・キャリア形成プログラムの内容、奨学金の額、地域定着策
並びに都道府県から大学への経済的支援、離脱要件等

○ 同意方法 志願時に、都道府県と本人と保護者もしくは法定代理人が従事要件。離脱要件に書面同意

○ 従事要件 卒直後より当該都道府県内で９年間以上従事 ※１，２
都道府県のキャリア形成プログラムに参加

※１ 従事要件の９年間のうち、医師の確保を特に図るべき区域等の医療機関における就業期間を４年間程度とし、当該医師
のキャリア形成に配慮すること。

※２ 医師の確保を特に図るべき区域とは、都道府県が医療計画に定めた医師少数区域及び医師少数スポットを指す。
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２．弘前大学地域枠の現状・見直しの方向性（案）

現 行 （定員計 １３２名）

区 分 定員数
キャリア形成プログラム

の適用
地域枠の設定

一般選抜
一般 50名

青森県定着枠 15名
大学が設定する
地域枠
（８２名）

総合型選抜Ⅱ
青森県内枠 27名 ○

北海道・東北枠 20名

学 士 20名

令和４年度に向けた見直し案 （定員計 １３２名）

区 分 定員数
キャリア形成プログラム

の適用
地域枠の設定

一般選抜
一般 50名

青森県定着枠 15名 ○ 県と大学が連携して
設定する地域枠

（６２名）

※大学独自の設定枠（２０名）

総合型選抜Ⅱ
青森県内枠 27名 ○

北海道・東北枠 20名 ○

学 士 20名



【現 行】 特別枠 一般枠 学 士 枠

対象者 総合型選抜Ⅱ 青森県内枠（27人） 学士入学者（20人）

募集定員 ５人以内／年 ２２人以内／年 ３人以内／年

貸与総額 約1,080万円／6年 約350万円／6年 約910万円／5年

返還免除
要件

貸与期間の1.5倍の期間、指定
医療機関で勤務

貸与期間の1.5倍の期間、指
定医療機関で勤務

貸与期間の1.5倍の期間、指定医療
機関で勤務

※うち半分の期間は町村部等
の中小医療機関

※うち半分の期間は自治体医療
機関

※そのうち少なくとも２年は町村
部の医療機関
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【見直し後（案）】 特別枠 一般枠 一般枠 （拡充分）

募集定員 ５人以内／年 ２２人以内／年 ７人程度／年

対象者 総合型選抜Ⅱ 青森県内枠（27人）

一般選抜青森県定着枠（15人）

総合型選抜Ⅱ北海道・東北枠（20人）

学士入学者（20人）

貸与総額 約1,080万円／6年 約350万円／6年
約350万円／6年

約300万円／5年

返還免除
要件

※現行と同 ※現行と同
貸与期間の1.5倍の期間、
指定医療機関で勤務

令和４年度からの弘前大学医師修学資金（学士枠の廃止・一般枠の拡充）について
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