
排泄物排泄物排泄物排泄物およびおよびおよびおよび吐物吐物吐物吐物のののの処理手順処理手順処理手順処理手順
キッチンペーパーまたはペーパータオル
新聞紙、ティッシュペーパーなど

ガウンまたはエプロン

ごみ袋または
ビニール袋

平成25年度感染症対策ネットワークセミナー

製品名
・ミルトン、ハイター
ブリーチ、テキサント
ピューラックス他

＊＊＊＊希釈方法希釈方法希釈方法希釈方法はははは裏面参照裏面参照裏面参照裏面参照

次亜塩素酸ナトリウム《《《《必要物品必要物品必要物品必要物品》》》》
手袋×枚数

マスク
あればゴーグル

④④④④排泄物排泄物排泄物排泄物やややや吐物吐物吐物吐物をををを拭拭拭拭いたペーパータオルやいたペーパータオルやいたペーパータオルやいたペーパータオルや
新聞紙新聞紙新聞紙新聞紙をビニールをビニールをビニールをビニール袋袋袋袋にににに入入入入れるれるれるれる

⑤⑤⑤⑤0.5％％％％次亜塩素酸次亜塩素酸次亜塩素酸次亜塩素酸ナトリウムでナトリウムでナトリウムでナトリウムで
湿湿湿湿らせたペーパータオルでらせたペーパータオルでらせたペーパータオルでらせたペーパータオルで、、、、
１０１０１０１０分程度浸分程度浸分程度浸分程度浸したしたしたした後後後後、、、、
吐物吐物吐物吐物やややや排泄物排泄物排泄物排泄物があったところがあったところがあったところがあったところ
からからからから可能可能可能可能なななな限限限限りのりのりのりの範囲範囲範囲範囲をををを
外側外側外側外側からからからから内側内側内側内側にににに向向向向かってかってかってかって拭拭拭拭くくくく

⑥⑥⑥⑥防護具防護具防護具防護具をををを外外外外すすすす
排泄物排泄物排泄物排泄物やややや吐物吐物吐物吐物とともにとともにとともにとともに外外外外したしたしたした
防護具防護具防護具防護具をビニールをビニールをビニールをビニール袋袋袋袋にににに入入入入れるれるれるれる

⑦⑦⑦⑦廃棄廃棄廃棄廃棄するするするする

⑧⑧⑧⑧石鹸石鹸石鹸石鹸とととと流水流水流水流水でででで手洗手洗手洗手洗いいいい
＊＊＊＊エプロンをエプロンをエプロンをエプロンを着用着用着用着用していたしていたしていたしていた
場合場合場合場合はははは手手手手からからからから肘肘肘肘までまでまでまで洗洗洗洗うううう

①①①①吐物発見吐物発見吐物発見吐物発見 ②②②②防護具着用防護具着用防護具着用防護具着用 ③③③③汚染汚染汚染汚染をををを広広広広げないようにげないようにげないようにげないように
外側外側外側外側からからからから内側内側内側内側にににに向向向向かってかってかってかって
排泄物排泄物排泄物排泄物やややや吐物吐物吐物吐物をををを集集集集めながらめながらめながらめながら拭拭拭拭くくくく

排泄物や吐物で汚染され
拭きにくくなったら手袋を
その都度交換する

1.ガウン・エプロンガウン・エプロンガウン・エプロンガウン・エプロン

2.マスクマスクマスクマスク

3.ゴーグルゴーグルゴーグルゴーグル・・・・

フェイスシールドフェイスシールドフェイスシールドフェイスシールド

4.手袋手袋手袋手袋

着用着用着用着用のののの順序順序順序順序

脱脱脱脱ぐぐぐぐ順序順序順序順序

1.手袋手袋手袋手袋

2.ゴーグル・ゴーグル・ゴーグル・ゴーグル・

フェイスシールドフェイスシールドフェイスシールドフェイスシールド

3.ガウンガウンガウンガウン・エプロン・エプロン・エプロン・エプロン

4.マスクマスクマスクマスク

＊写真素材出典
「メディカ出版刊『感染対策の必守手技』より」



次次次次亜塩素亜塩素亜塩素亜塩素酸酸酸酸ナトリウムのナトリウムのナトリウムのナトリウムの希釈希釈希釈希釈例例例例

対象物対象物対象物対象物 濃度濃度濃度濃度

製品名製品名製品名製品名

６％
ピューラックス
テキサントなど

５％
ハイター
ブリーチなど

１％
ミルトン

ミルクポンなど

希釈液の作成方法（５００ｍｌ作成時）
水５００ｍｌに対して原液の量

・便
・吐物

００００．．．．５５５５％％％％
（（（（5000ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）

４５ｍｌ ５０ｍｌ ２５０ｍｌ

・便や吐物で汚染した衣
類やリネン

・便や吐物を洗い落した
後の洗い場

００００．．．．１１１１％％％％
（（（（1000ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）

１０ｍｌ １０ｍｌ ５０ｍｌ

・目に見えた汚染が付着
していない環境や物品（ト
イレ便座、食器など）

００００．．．．０２０２０２０２％％％％
（（（（200ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）ｐｐｍ）

２ｍｌ ２ｍｌ １０ｍｌ

参考参考参考参考）））） ペットボトルのキャップ１ペットボトルのキャップ１ペットボトルのキャップ１ペットボトルのキャップ１杯杯杯杯がががが ５５５５ｍｌｍｌｍｌｍｌにににに相当相当相当相当

� 次亜塩素次亜塩素次亜塩素次亜塩素酸酸酸酸ナトリウムはナトリウムはナトリウムはナトリウムは希釈希釈希釈希釈したしたしたした状態状態状態状態でででで保管保管保管保管してはならないしてはならないしてはならないしてはならない。。。。使用使用使用使用するするするする直前直前直前直前でででで希釈希釈希釈希釈するするするする。（。（。（。（消毒薬消毒薬消毒薬消毒薬のののの効果効果効果効果がががが減弱減弱減弱減弱してしまうためしてしまうためしてしまうためしてしまうため））））
� 上記上記上記上記のののの表表表表のののの希釈時希釈時希釈時希釈時のののの原液量原液量原液量原液量はははは計測計測計測計測しやすくするためしやすくするためしやすくするためしやすくするため、、、、一部濃一部濃一部濃一部濃いいいいめのめのめのめの調整量調整量調整量調整量としたとしたとしたとした

１０１０１０１０杯杯杯杯

２２２２杯杯杯杯 ２２２２杯杯杯杯 １０１０１０１０杯杯杯杯

キャップキャップキャップキャップ半分半分半分半分 ２２２２杯杯杯杯キャップキャップキャップキャップ半分半分半分半分

９９９９杯杯杯杯
５００５００５００５００ｍｌｍｌｍｌｍｌのペットボトルにのペットボトルにのペットボトルにのペットボトルに

水水水水とととと原液半々原液半々原液半々原液半々


