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第二期青森県がん対策推進計画目標値の進捗状況について 

 

 

「第二期青森県がん対策推進計画」では、「全体目標」と分野別施策ごとの「個別目

標」（19項目）を設定しています。 

 全体目標「がんによる死亡率の減少」の指標である「75歳未満年齢調整死亡率（人口

10 万対）」は、昨年度の 97.7 人（H23 年データ）から 1.2 人減少の 96.5 人（H24 年デ

ータ）となっています。 

 

 

１ 全体目標 

  がんによる死亡率 

指 標 計画策定時 現状値 【目標】 

 H24 年度 H25 年度 H29 年度 

がん年齢調整死亡率 

（75 歳未満、人口 10 万人あたり） 

９７．７人 

(H23 年) 

９６．５人 

（H24 年） 

８２．６人 

(H28 年) 

 出典：国立がん研究センターがん対策情報センター「がん情報サービス」 
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２ 分野別個別目標 

  分野別個別目標 19 項目のうち、計画策定時から現在までに新たなデータが得られ

た項目は 12項目となっています。 

 「妊婦喫煙率」は計画策定時の 6.5％（平成 22 年）から 5.2％（平成 24 年）に減

少していますが、「生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している者の割合」は微増

しています。 

「市町村がん検診精密検査受診率」は乳がんを除き全体的に微増しており、子宮が

んの精密検査受診率は 79.7%（平成 22 年）から 86.1%(平成 23 年）に増加していま

す。 

  また、「がん関係認定看護師数」（がん診療連携拠点病院に勤務するがん関係認定看

護師数）は、平成 23年度の 18人（9月 1日現在）から平成 24年度は 31人（同）に

増加しています。「地域がん登録による DCO率」は 5.1%を維持しています。 

 

（１）がんの一次予防 
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目標 男：26.7% 

目標 女：14.4% 
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 （２）検診受診率等の向上 

「市町村がん検診精密検査受診率」出典：「地域保健・健康増進事業報告」（厚労省） 
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胃がん 大腸がん 肺がん 子宮がん 乳がん

区   分 
H21年度 H22年度 H23年度 【目標】 

(H20実績） (H21実績） (H22実績）  

胃がん 
青森県 ７６．９% ７７．８% ７８．９% ９０％以上 

全 国 ７９．９% ７９．６% ８１．１%  

大腸がん 
青森県 ７２．３% ７３．５% ７３．８% ９０％以上 

全 国 ６２．３% ６２．９% ６３．６%  

肺がん 
青森県 ８４．０% ８２．３% ８７．３% ９０％以上 

全 国 ７６．１% ７５．７% ７７．８%  

子宮がん 

（頸部） 

青森県 ８０．８% ７９．７% ８６．１% ９０％以上 

全 国 ６８．０% ６４．２% ６６．１%  

乳がん 
青森県 ８９．３% ８４．２% ８４．３% ９０％以上 

全 国 ８３．９% ８２．３% ８３．５%  

目標 90%以上 
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「精度管理・事業評価の実施割合」（「事業評価のための市町村チェックリスト」の項

目を 8 割以上実施しているとした市町村の割合） 

  H23年度 H24年度 【目標】 

胃がん ２３．３％ ３４．３％ １００％ 

大腸がん ２３．３％ ３７．１％ １００％ 

肺がん ２３．３％ ３４．３％ １００％ 

子宮がん ２３．３％ ３１．４％ １００％ 

乳がん １６．７％ ３７．１％ １００％ 

出典：「市区町村におけるがん検診チェックリストの使用に関する実態調査 がん

検診チェックリスト実施状況」（国立がん研究センター） 

 

（３）がん医療の充実 

 「がん関係認定看護師数（がん診療連携拠点病院）」 

  H23.9.1 H24.9.1 【目標】 

がん看護専門看護師  ０ ０  

がん化学療法看護認定看護師 １０ １１  

がん性疼痛看護認定看護師 ０ ０  

乳がん看護認定看護師 １ １  

緩和ケア認定看護師 ７ ７  

皮膚・排泄ケア認定看護師 ０ １０  

摂食・嚥下障害看護認定看護師 ０ ０  

手術看護認定看護師 ０ ０  

がん放射線看護認定看護師 ０ ２  

日本 IVR 学会認定看護師 ０ ０  

計 １８ ３１ 増加 

出典：がん診療連携拠点病院現況報告「様式４（全般事項）」 

 

 「拠点病院でがん診療に携わる医師の緩和ケア研修修了割合」 

（緩和ケア研修修了数） 

   H23年度 H24年度 【目標】 

青森県 ２１８ ４１２ 増加 

  出典：厚生労働省調査 

    参考：「平成 25 年 4 月 1 日現在、拠点病院に勤務している医師のうち緩和 

ケア研修を修了した者」は 165 人。 

 

 

 「緩和ケア実施訪問看護ステーション」 

「麻薬を用いた疼痛管理」に対応している訪問看護ステーション数 

   H24年 H25年 【目標】 

青 森 県 ６３ ６７ 増加 

   出典：青森県介護情報サービス 
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 「がん患者の在宅等死亡割合」 

がん患者のうち、自宅、老人ホーム、介護老人保健施設で死亡した者の割合 

   H22年 H23年 H24年 【目標】 

青 森 県  ７．１％ ８．２％ ８．８％ 増加 

全 国 ９．２％ ９．８％ １０．８％  

   出典：「人口動態統計」（厚生労働省） 

 

 

（４）がん登録の充実 

 「院内がん登録実施医療機関数（青森県地域がん登録協力医療機関数）」 

 H23年度 H24年度 【目標】 

医療機関数 ３１ ３２ 増加 
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