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は じ め に 
  
 
近年、青少年を取り巻く環境は、少子化や核家族化の進行、地域力の低下な 

 
どに加え、情報化社会の進展などにより急速に変化しており、青少年の意識や 
 
行動に大きな影響を及ぼしています。 
 
 とりわけ、スマートフォンなどのインターネットに接続可能な機器の普及に 
 
伴い、青少年が有害な情報や危険な情報に容易に接することが可能となり、犯 
 
罪の被害者又は加害者となる痛ましい事件が発生しています。また、ネットい 
 
じめやネット依存などの新たな問題も顕在化しています。 
 
 このような社会の変化に対し、本県の青少年がどのような意識をもっている 
 
のかを捉えるため、県では「青少年の意識に関する調査」を隔年で実施し、  
 
総合的かつ効果的に青少年行政を進めていくための基礎資料としています。 
 
 今年度は、県内の小学校・中学校・高等学校４０校の御協力をいただき、  
 
地域のこと、自分のこと、メディア・コミュニケーションのことなどについて 
 
調査を実施し、青少年の意識と行動について報告書にとりまとめました。 
 
 この報告書が、行政はもとより、青少年の育成に携わる皆様に広く御活用さ 
 
れ、あおもりの未来を担う人財※である青少年が、心豊かに健やかに成長してい 
 
くための今後の施策や活動の一助となれば幸いです。 
 
 最後に、本調査の実施に当たり、御協力いただいた弘前大学教育学部教授の 
 
田名場忍氏をはじめ、各学校関係者及び関係者各位に厚くお礼申し上げます。 

 
 
平成３１年３月 

   
             青森県環境生活部青少年・男女共同参画課長 

                        松岡 浩美 
 
※人財：青森県では「人は青森県にとっての『財（たから）』である」という基本的考え 

から、「人」「人材」などを「人財」と表しています。 
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