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岩木山神社（弘前市）
－表紙の写真－

　岩木山を御神体としている岩木山神社は、1200有余年前、その山頂に社殿が創建されたことを起源とし、津軽
の開拓の神や農海産物の守護神、祖霊の鎮まるところとして崇められてきました。岩木山は、伏流水による水資
源をはじめ、農作物や温泉といった様々な自然の恵みをもたらし、古くから、人々と自然環境との共生の場とし
て、「お岩木さま」「お山」の愛称で親しまれてきました。
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令和５年版｢環境白書｣の刊行にあたって

　私たちのふるさと青森県は、三方を海に囲まれ、本年12月

に世界自然遺産登録30周年を迎える白神山地をはじめ、十和

田八幡平国立公園や三陸復興国立公園など、四季の彩り美し

い自然にあふれています。

　本県が有するこうした雄大で深甚な自然環境は、縄文時代

までさかのぼり、私たちの生活を大いに支えてきました。そ

して、私たちは古(いにしえ)からこの自然環境の恵みを受

け、農業や漁業などの生業を営み、産業を振興させ、暮らし

を営んできました。各地域やそこで暮らす人たちが大切にし

てきた自然環境は、世代を超えて未来への財産となり得るも

のです。

　この自然あふれる青森県の環境を守るため、県では令和２年３月に策定した

「第６次青森県環境計画」において、「自然との共生、低炭素・循環による持続

可能な地域社会の形成」を基本目標に掲げ、各種施策を積極的に推進していま

す。

　また、近年、経済・社会・環境をめぐる広範な課題を統合的に解決することを

めざすＳＤＧｓへの取組が国際社会全体で進められており、特に環境分野におい

ては、地球温暖化に伴う気候変動やプラスチックごみによる環境汚染、生物多様

性の損失など、地球規模での環境問題に適切に対処し、持続可能な社会を築き上

げていくことが、これまで以上に重要となっています。

　こうした状況を踏まえ、県では、本年３月に「青森県地球温暖化対策推進計

画」を改定し、「2050年までの温室効果ガス排出実質ゼロ」の実現に向け、2030

年度までの温室効果ガス排出量を2013年度比で51.1％削減することなどを目標に

掲げ、徹底した省エネルギー対策の推進や再生可能エネルギーの導入拡大などに

取り組むこととしております。

　また、本年９月には「自然環境と再生可能エネルギーとの共生構想」を策定

し、本県の自然環境と再生可能エネルギーが持続可能な形で共存共栄していくた

めの目指す姿とその前提を定めるとともに、ルールづくりについて一定の方向性

等を示したところであり、これらに基づく取組を通じて、気候変動という世界的

課題にも挑んでいきたいと考えています。

　この環境白書は、令和４年度の青森県の環境の状況と環境施策の概要を中心に

取りまとめたものです。本書が、県民の皆様に広く活用され、環境問題について

県民一人ひとりが関心を高め、青森らしい豊かで美しい自然環境と快適な生活環

境の保全・創造に向けた具体的な取組の契機となることを期待いたします。

　令和５年11月

青森県知事　宮下　宗一郎
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序　
章序章　　トピックス

令和４年度の環境保全、自然保護及び脱炭素・循環型社会づくり

に関連する県の取組からいくつかのトピックスをまとめました。

【環境政策課】

「青森県地球温暖化対策推進計画」の改定（令和５年３月）

　地球温暖化対策に関する県の取組指針である本計画について、国内外で生じた新

たな動向等を踏まえ、脱炭素社会の実現に向けて更なる取組を進めるため、2030年

度までの温室効果ガスの削減目標を「2013年度比51.1％削減」に引き上げるなどの

改定を行いました。

「青森県地球温暖化対策推進計画（概要版）」から抜粋



2

「地球にやさしい青森県行動プラン」の改定（令和５年３月）

　県では、自らの事務・事業から生じる環境負荷の低減を図るため、平成12年９月

に「地球にやさしい青森県行動プラン」を策定し、省エネルギー、省資源、廃棄物

の減量・リサイクルに取り組んでいます。

　本プランは、５年毎に見直ししていますが、国の地球温暖化対策推進計画の改定

による温室効果ガス排出量削減目標の引き上げや、2050年までに脱炭素社会実現を

めざす「あおもり脱炭素チャレンジ宣言」等の動きを踏まえ、第５期プランを２年

前倒しで見直し、令和５年３月に第６期プランを策定しています。

≪県の事務・事業から排出される温室効果ガス総排出量の削減目標≫

「環境活動ネットワーク交流会2022」の開催（令和４年８月）

　地域における環境保全活動や環境教育を拡充していくため、青森大学・弘前大

学・八戸工業大学を拠点として、ＳＤＧｓの考え方や将来の脱炭素社会の視点を有

する若手環境人財の育成を推進しています。

　令和４年８月、各大学における取組や環境関連情報を共有し、環境団体や事業

者、県民のみなさんと一緒に、地域の環境保全活動や環境教育の活性化について話

し合う交流会を開催しました。交流会では、学生や企業、NPO法人など多様な参加者

が、活発な意見交換や発表を行い、環境保全についての知識を深めるとともに、取

組を広めていく方法について検討しました。

2013（H25）年度

91.7千t-CO2

（基準年度）

（2013(H25)年度実績値）

2030（R12）年度

45.8千t-CO2

（目標年度）

（目標値）

50％削減
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適正分別と食品ロス削減の取組

⑴	　「資源をきれいにまわそうキャンペーン」

　リサイクル資源は「ごみ」ではなく「原料」であることについて、県民及び事業

者の意識の転換を促し、適正分別等の３Ｒ（リデュース、リユース、リサイクル）

を強力に推進するため、令和３年度から県の重点枠事業として実施しています。啓

発ポスターの作成・掲示や、事業者や市町村と連携した啓発イベントを実施してい

ます。また、県内全小学校の協力のもと、小学生が３Ｒを学んで実践する「小学生

３Ｒチャレンジ」を実施し、優秀校２０校を表彰しています。この他、事業者向け

の３Ｒ啓発ガイドブックの配布等を行っています。

⑵	　やってみよう、てまえどり！キャンペーン

　「てまえどり」とは、食品小売店での期限切れにより廃棄される食品を削減する

ため、陳列棚の手前に置かれた消費期限・賞味期限の近い商品を、飲食する時期を

考慮して積極的に購入しようとする取組みです。兵庫県のコープこうべが平成30年

度から啓発を始め、本県でも令和３年度から、県内スーパーの御協力を得て、応募

シールを送ると県産品が当たる「やってみよう、てまえどり！キャンペーン」を実

施しています。国が定めた「食品ロス削減月間」に合わせ、例年１０月に実施して

います。

　みなさんも、すぐに飲食する時など、「できるとき」には積極的に「てまえど

り」されるようお願いします。

資源をきれいにまわそう

キャンペーンポスター

（左）

てまえどりキャンペーン

ポスター（左）

小学生３Ｒチャレンジ

ブック（右）

応募シールが貼られた

食品（右）
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撤去工事中の

浸出水処理施設

鉛直遮水壁

青森県

岩手県

県境

県境不法投棄現場の浸出水処理施設を撤去

　田子町と岩手県二戸市との県境における産業廃棄物の不法投棄事案に係る原状回

復対策については、平成25年12月の廃棄物の全量撤去完了後も、環境モニタリング

調査を継続しながら、不法投棄現場内の汚染地下水の浄化を進めています。

　浸出水処理施設は、現場内からの浸出水に含まれる汚染物質の濃度を低減させる

ため平成17年６月から稼働してきましたが、浸出水の水質が周辺環境に影響を与え

ることのない水準まで改善したことから、令和４年６月に稼働を停止し、令和５年

３月に撤去工事を完了しました。

【環境保全課】

浸出水処理施設(H17.6撮影)

県境不法投棄現場(R4.9撮影)

浸出水処理施設跡地(R5.8撮影)
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序　
章

大型獣捕獲講習会の開催

　農林業被害の拡大防止や生態系の保全に向けて、ニホンジカやイノシシ等の大型

獣の捕獲に必要な技術の向上を図るとともに、捕獲した個体の適切な解体処理技術

を習得する講習会を開催しました。	

【狩猟技能講習】

　大型獣の捕獲に必要な狩猟技能を

習得するための射撃実習を行いまし

た。

【狩猟体験・解体技能講習】

　大型獣の捕獲に用いられる「巻き

狩り猟」から捕獲個体の解体処理ま

でを実践的に学びました。

【自然保護課】

小学校の校外学習及び企業の環境保全研修プログラムを開発

　白神山地を「学びの森」と位置づけ、小学校や企業を誘致するため、それぞれに

適したプログラムを開発しました。	

【小学校向け校外学習プログラム】

　子どもたちが白神山地の自然と文

化に触れることで、自然や人間との

関わりを深く学ぶことができます。

【企業向け環境保全研修プログラム】

　白神山地の自然と暮らしを学ぶと

ともに、地球温暖化による気象の変

化が影響した様々な課題について学

びます。


