
３ 実施期間 …以下の日程で、計５回開催します（１人１回の参加となります）

２ 実施内容（予定）

青森県庁舎（青森市）で、いずれかの所属に配属され、

デスクワークを中心に業務を体験するほか、知事（また

は副知事）からの激励や若手職員等との意見交換を行い

ます。

さらに、インターンシップでは参加者同士の振り返り、

ワークショップ等を行います。

令和８年度

青森県庁インターンシップ
＆

青森県庁職場体験プログラム

青森県庁

「青森県庁の仕事を実際に体験してみたい！」

「職場の雰囲気を感じて、自分が働くイメージをつかみたい！」

「青森県庁に興味があるけど５日間は・・・、でも３日間なら参加できる！」

という、青森県職員として働くことに興味のある、行政職を志望する方を対象に、

５日間のインターンシップと３日間の職場体験プログラムを開催します。

（裏面に続きます）

＜概要＞

１ 参加対象 ※いずれも行政職志望者のみ対象
◆青森県庁インターンシップ（５日間） 各回３０名程度
青森県職員として働くことに興味のある大学３年生以上又は大学院生

◆青森県庁職場体験プログラム（３日間）各回２０名程度
青森県職員として働くことに興味のある大学２年生以上（社会人含む）

（今年度から新たに大学２年生、社会人も対象）
※５日間又は３日間（8:30～17:15予定）を通して参加できる方。

回次 コース 実施期間 コース番号

第１回 職場体験
プログラム
（３日間）

7月27日（月）～ 7月29日（水） S-(1)

第２回 7月29日（水）～ 7月31日（金） S-(2)

第３回
インターン
シップ

（５日間）

8月17日（月）～ 8月21日（金） I-(3)

第４回 8月24日（月）～ 8月28日（金） I-(4)

第５回 8月31日（月）～ 9月 4日（金） I-(5)



令和８年度 青森県庁インターンシップ＆青森県庁職場体験プログラム

５ 申込方法 …「青森県電子申請・届出システム」または「あおもりジョブ」の

いずれかから申込をしてください。

◆青森県電子申請・届出システム

https://apply.e-tumo.jp/pref-aomori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=21948

◆あおもりジョブ

https://aomori-job.jp/intern/%e9%9d%92%e6%a3%ae%e7%9c%8c%e5%ba%81/?post_id=117190

※受入の流れ等は、下記の県庁ホームページに記載していますので、必ず事前に確認して

ください（大学担当課を経由せずに直接申込）。

※申込は１人１回となります（複数回申し込んだ場合は無効となる可能性があります）。

※参加する場合、必ず傷害保険及び賠償責任保険に加入していただきます（受入決定後）。

※履歴書及び誓約書は、いずれも青森県の様式(受入決定後にお知らせ)で提出してください。

６ 留意事項

・インターンシップ及び職場体験プログラム（以下「インターンシップ等」という。）は、

採用選考とは一切関係ありません。

・インターンシップ等の実施中、県の責めによらない事故・災害に対して、県は一切の責任を

負いません。

・参加に当たり、報酬、旅費、宿泊費、その他の費用の支給はありません。

・申込に際していただいた情報は、インターンシップ等の運営に必要な範囲のみで使用します。

・申込状況及び希望条件によっては、抽選等を実施し、その結果により、受入ができない場合

もありますので、ご了承願います。

・受入に当たって、参加するコース、回次、受入所属は、申込フォームに記入いただいた内容

等を参考としますが、希望どおりとならない場合もありますのでご了承願います。

・実施内容は、当日の事情により変更となる場合があります。

・行政職以外の職種を希望する場合は、下記の県庁ホームページに掲載しているお問い合わせ

先に直接連絡してください。

問い合わせ先

青森県総務部人事課 組織・人事グループ インターンシップ担当

TEL：017-734-9045(直通) E-MAIL：jinjikasaiyou@pref.aomori.lg.jp

ホームページ：https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/soumu/jinji/aomori-internship.html

４ 申込期限

６月22日（月）

青森県電子申請
・届出システム

あおもりジョブ

https://apply.e-tumo.jp/pref-aomori-u/offer/offerList_detail?tempSeq=21948
https://aomori-job.jp/intern/%e9%9d%92%e6%a3%ae%e7%9c%8c%e5%ba%81/?post_id=117190
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/soumu/jinji/aomori-internship.html

