
令和４年度 女性の「はたらく」応援業務

事前申込期限：
前日まで(詳細裏面)
当日参加も可能です。
オンライン参加や託児希望の
方は各開催日の6日前まで
にお申込みください。

無料託児
サービス有
(定員あり)

開催日前日までにお
申込みいただいた方へ
ドリップコーヒーと
焼き菓子をプレゼント
※オンライン参加者は
対象外

わたしの魅力とマッチング “こそもり”合同企業説明会

未就業の女性対象

本プログラムは雇用保険受給中の求職活動実績として認められます。(オンラインは除く)

青森会場 弘前会場 八戸会場 むつ会場

株式会社Ｉ・Ｍ・Ｓ
〒036-8182 弘前市土手町134-8

Tel 0172-32-5801

Mail kosomori22@gmail.com

ＨＰ https://www.kosomori.net

お申込み・お問合せ先

こそもり事務局
主催：青森県商工労働部労政・能力開発課
運営：株式会社Ｉ・Ｍ・Ｓ
共催：青森 ・ 八戸 ・ 弘前 ・ むつ公共職業安定所

青森市 / 八戸市 / 弘前市 / むつ市
後援：青森労働局

申込フォームＱＲ ホームページＱＲ

おしごとマルシェ

弘前会場

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社

青森ヤクルト販売株式会社弘前営業所

株式会社小山内組

株式会社木村食品工業

キャリアフィットエムエス株式会社

住友生命保険相互会社

日清医療食品株式会社北東北支店

有限会社幡龍

株式会社平成産業

株式会社みちのく銀行

いま よりもっと
わたし らしく
はたらく

企業ブースの他に、就職活動や子育てのための相談コーナーもあります
※出展企業のご都合により、時間帯がずれるブースが出る可能性もございます

会場でブースを
3つ以上
まわると、
就活応援
グッズを
プレゼント



青森市中央
3-17-1

青森市営バス
市役所前下車徒歩8分
無料駐車場あり

令和４年度 女性の「はたらく」応援業務

県では、出産・育児・介護等を機に退職したなど、勤労意欲を有している女性全般を対象に、
「セミナー」「合同企業説明会」「フォローアップカウンセリング」を実施し、個々のニーズに合わせたきめ細やかなカウンセリ
ングをしながら、就職に対する不安軽減を図り、再就職を支援いたします。

こそもりProgram kosomori(こそもり)とはこそだて中の女性をはじめ、あおもりの女性が自分らしい一歩を踏み出
せるように就活を応援するプログラムです。

託児について
青森・弘前・八戸・むつ会場参加の場合、無料託児サービスがございます。

託児対象は、概ね生後6か月～就学前までです。託児を希望される方は各開催日6日

前までにお申込みください。既存の施設の一時預かり等をご希望の場合は、情報を提供い

たしますのでご連絡ください。※お子様のお食事、お着替え等はご用意ください。

オンラインについて
予約後ZoomのミーティングIDとパスコードをお知らせいたします。

当日、お時間になりましたら、URLからご参加ください。

ご都合のよい場所からご参加ください。

※1社あたり20分程度

① セミナー

② 合同企業説明会

③ カウンセリング 就 職

アピオあおもり
２Ｆイベントホール

11/7青森会場

ヒロロ
４Ｆ市民文化交流館ホール

11/9弘前会場

ユートリー
8Ｆ中ホール

10/25八戸会場

下北文化会館

11/22むつ会場

※１人の参加者が全プログラムを受講した際のイメージです。
希望に応じて、関心のあるプログラムに参加が可能です。

参 加 申 込 書
参加申込方法

●HP上の専用フォームからの申込み ●電話・メールによる申込み
※下記「参加申込書」の内容をお伝えください。

参加希望会場
青森 ・ 弘前 ・ 八戸 ・ むつ

(〇を記載してください。複数会場のお申込みが可能です)
参加希望イベント

証明写真 ・ メイクアップ
(〇を記載してください)

名前 電話番号

住所 メールアドレス

託児希望 希望する ・ 希望しない 託児人数 人

託児を希望する
方のみ

記載してください。

お子さまのお名前 １ 性別 男・女 年齢
(2歳未満は月齢まで)

お子さまのお名前 ２ 性別 男・女 年齢
(2歳未満は月齢まで)

新型コロナウイルス感染防止対策
・会場の喚起やレイアウト等に配慮して開催いたします。
・会場内の消毒液のご利用及びマスクの着用など、感染防止対策にご協力をお願
いいたします。

・咳・発熱等があり、体調がすぐれない場合は、来場をお控えくださいますようお願い
いたします。

・感染状況に応じて、延期をする可能性がございます。また、対面での開催が見込
めない場合はオンラインで開催する場合もございます。

こそもり事務局
主催：青森県商工労働部労政・能力開発課

運営：株式会社Ｉ・Ｍ・Ｓ

https://www.kosomori.net

ホームページＱＲ

弘前市
駅前町9-20

弘前駅
徒歩3分
無料駐車場あり

むつ市金谷
１丁目10-1

下北駅から車約10分
無料駐車場あり

八戸市一番町
1-9-22
八戸駅から
徒歩1分
ユートリー駐車場
ご利用の場合、
無料駐車券をお渡しします


