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日
本
海
と
白
神
山
地
の
豊
か

な
自
然
に
抱
か
れ
た
深
浦
町
。
十

二
湖
の
湖
畔
に
た
た
ず
む「
そ
ば

い
ろ
茶
屋
」は
、
今
年
の
春
に
オ

ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
。
こ
ん
な
に

早
く
創
業
で
き
る
と
は
思
っ
て
い

な
か
っ
た
の
だ
と
微
笑
む
店
主

の
秋
穂
さ
ん
。
短
大
進
学
を
機

に
故
郷
の
深
浦
町
を
離
れ
、
卒

業
後
は
保
育
園
の
調
理
師
に

な
っ
た
。
し
か
し
、
深
浦
に
帰
省

す
る
た
び
に
人
が
減
り
、
町
の
活

気
が
な
く
な
っ
て
い
く
の
を
ど
こ

か
寂
し
く
感
じ
て
い
た
と
い
う
。

　
「
い
つ
か
は
帰
ろ
う
と
考
え
て

は
い
た
が
、
こ
っ
ち
で
料
理
を
や

る
な
ら
独
立
と
決
め
て
い
た
。
地

元
で
創
業
す
る
人
た
ち
を
見
て
、

自
分
も
『
始
め
る
人
』
の
ひ
と
り

に
な
ろ
う
と
思
っ
た
」

　

い
ず
れ
迎
え
る
帰
郷
の
日
の

た
め
に
と
数
年
か
け
て
準
備
を

始
め
た
秋
穂
さ
ん
。
20
代
の
う

ち
に
居
酒
屋
か
ら
郷
土
料
理
、

蕎
麦
、
懐
石
料
理
ま
で
意
欲
的

に
学
ん
だ
。

　

時
間
を
か
け
る
つ
も
り
で
い

た
が
、
移
住
し
て1

年
以
内
に

創
業
し
な
い
と
補
助
金
が
使
え

な
い
と
知
り
急
ぐ
こ
と
に
。

　
「
サ
ポ
ー
ト
体
制
が
あ
る
の

で
、
ひ
と
り
で
進
む
よ
り
下
調

べ
し
て
サ
ポ
ー
ト
を
得
な
が
ら

動
い
た
方
が
い
い
」

　

弘
前
市
の
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

に
相
談
に
行
っ
て
み
る
と
、ど
ん

ど
ん
話
が
進
ん
だ
。
深
浦
か
ら
は

遠
い
の
で
連
絡
は
メ
ー
ル
や
電
話

で
行
な
っ
た
。
観
光
客
に
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
蕎
麦
屋
を
や
る
と

決
め
て
い
た
が
、採
算
が
合
う
か

ど
う
か
に
つ
い
て
は
、補
助
金
申

請
時
に
は
じ
め
て
ち
ゃ
ん
と
計

算
し
た
。
意
外
に
も
周
辺
に
は

競
合
す
る
蕎
麦
屋
は
無
か
っ
た
。

　
「
津
軽
の
蕎
麦
は
首
都
圏
の

も
の
と
ち
ょ
っ
と
違
う
の
で
、

そ
れ
な
ら
地
元
の
方
に
も
楽
し

ん
で
も
ら
え
る
か
な
っ
て
」

　

ダ
シ
は
カ
ツ
オ
に
煮
干
し
を

加
え
、
親
し
み
や
す
く
も
青
森

ら
し
い
味
に
決
め
た
。

　
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
た

こ
と
も
あ
っ
て
か
開
店
以
降
は
予

想
を
上
回
る
客
足
が
あ
っ
た
。
携

帯
電
話
の
電
波
が
届
か
な
い
と
い

う
の
も
、
今
の
時
代
に
は
面
白
が

ら
れ
る
。
上
々
の
滑
り
出
し
だ
が
、

秋
穂
さ
ん
の
事
業
プ
ラ
ン
に
は
、

実
は
ま
だ
続
き
が
あ
る
と
い
う
。

　

観
光
客
が
う
っ
と
り
す
る
よ
う

な
立
地
な
の
も
、蕎
麦
屋
に
し
て

は
広
す
ぎ
る
店
舗
な
の
も
、こ
こ

が
元
旅
館
だ
か
ら
だ
。食
堂
の
ほ

か
に
宴
会
場
や
客
室
が
あ
る
。計

画
段
階
で
は
事
業
規
模
に
対
し
て

物
件
が
大
き
す
ぎ
る
と
反
対
さ
れ

た
が
、そ
こ
だ
け
は
譲
ら
な
か
っ
た
。

秋
穂
さ
ん
は
、町
に
賑
わ
い
を
増

や
し
た
い
か
ら
帰
っ
て
き
た
の
だ
。

　
「
蕎
麦
は
手
段
の
ひ
と
つ
で

あ
っ
て
、
イ
ベ
ン
ト
や
交
流
の

場
と
し
て
定
着
さ
せ
た
い
。
以

前
は
町
で
俳
句
大
会
や
ヨ
ガ
を

や
っ
て
い
た
と
聞
い
て
い
る
」

　

今
後
は
部
屋
貸
し
や
多
目
的

施
設
と
し
て
活
用
し
て
も
ら
う
計

画
を
立
て
て
い
る
。
若
者
が
ふ

ら
っ
と
立
ち
寄
り
の
ん
び
り
で
き

る
空
間
、
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
か
ら
離
れ
て
趣
味
や
仕
事
に
集

中
す
る
の
も
い
い
。
2
階
は
い
ず

れ
宿
泊
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
。

ほ
と
ん
ど
ひ
と
り
で
切
り
盛
り
す

る
忙
し
い
日
々
だ
が
、
今
は
次
の

ス
テ
ッ
プ
へ
向
け
て
リ
フ
ォ
ー
ム

を
ど
う
し
よ
う
か
検
討
中
だ
。

Uターン
深浦町→東京都→深浦町
そばいろ茶屋（手打ち蕎麦）
2021年11月創業

秋穂 享子さん

始
め
る
人
に
な
る

若
者
の
拠
点
を
つ
く
る

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
て

ス
ピ
ー
ド
創
業

人が減っていく故郷で
「始める人」のひとりになる。

東京で料理を学びUターン。十二湖の
湖畔で本格手打ち蕎麦の店を創業した
秋穂さんは、この場所を起点に若者が
楽しめる場所を作りたいと考えている。

上右）湖を眺めながら
食事できる広い座敷。
いずれはイベントを企画
して人が集まる場にした
い。　上左）毎日手打
ちする蕎麦は、十和田
や白神山地周辺の町で
生産される蕎麦粉を使っ
ている。　右）深浦の食
の豊かさが伝わるランチ
セット。旬の山菜や深
浦サーモンを蕎麦と一緒
に提供。

秋穂さんの創業まで

インフォメーション

秋穂さんの動画が
こちらからご覧いただけます！

そばいろ茶屋

https://sobairo.jp

支援機関から一言
十二湖付近で手打ち蕎麦店を
開業したいとのきっかけが伴
走型支援の始まりでした。飲
食業は立地産業であるため、
根気よく店舗探しのお手伝い
した甲斐あって、開店まで至
りました。今後も「やるき、根
気、元気」をモットーに引き続
き頑張って欲しいです。

2021年1月 退職

2月 深浦町へUターン

6月 よろず支援拠点、
深浦町商工会に相談

9月 店舗物件契約

2022年4月
そばいろ茶屋オープン
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