
令和８年度青森県明るい選挙推進事業計画について

青森県明るい選挙推進運動要領に基づき県が実施する事業計画は、次のとお

りとする。

１ 明るい選挙推進体制の強化

市町村推協会長・選管委員長合同研修会

各市町村の推協会長・選管委員長の合同研修会を開催し、令和８年度に

おける選挙啓発の基本方針を確認する。

また、今年度より組織・活動活性化研修会と統合し、各市町村において

明るい選挙推進運動の一層の活性化を進めるための方法を研究する。

ア 実施時期 ５月下旬～６月上旬

イ 場 所 青森市

ウ 対 象 者 市町村推協会長・選管委員長・啓発担当者

エ 内 容 案 ・令和７年度市町村明推協活動に係る表彰式

・今年度の事業説明（県）ほか

・選挙に関する講話、意見交換等

２ 環境基盤の醸成

(1) 広報媒体利用啓発事業

県の広報誌及びホームページを活用し、明るくきれいな選挙実現の気運

醸成するとともに、選挙制度の周知を図る。

(2) 啓発資材作成等事業

啓発資材を作成して、全市町村へ配布し、きれいな選挙の周知を図る。ま

た、啓発ビデオ等を購入し、各種学習会等での活用を図る。

３ 指導者養成の推進

(1) ヤングフォーラム～青森県の政治と選挙を考える～

選挙権を得て間もない１０代後半から２０代の青年等を対象に、社会人と

しての権利と責任の自覚を促し、政治・選挙に対する意識及び地域参加意識

の高揚を図るとともに、研修参加者相互の交流によって、地域における青年

層の学習グループづくりのための条件整備を図る。



なお、今年度より明るい選挙推進公開講座と統合し、地域づくり、明るい

まちづくりの運動に対する理解と関心を持ってもらい、明るい選挙推進運動

の底辺拡大を図る。

ア 実施時期 １２月頃

イ 場 所 青森市又は弘前市

ウ 対 象 者 １０代後半から２０代の青年等

(2) 指導者等特別研修事業

中央及び北海道・東北ブロック等で開催される各種研修会に関係者を参加

させ、指導者の育成を図る。

ア 全国フォーラム （東京都）

イ 都道府県・指定都市選挙管理委員会選挙啓発事務担当者研修会

（東京都※オンライン開催）

ウ 明るい選挙リーダーフォーラム （青森県）

エ 若者リーダーフォーラム （秋田県）

オ 地域コミュニティフォーラム （北海道）

４ 話し合い学習活動の推進

明るい選挙出前講座推進事業

各市町村において開催する明るい選挙出前講座と共催し、講師等の人材

の派遣及びそれに伴う財政支援を行うとともに、社会教育機関・団体との

共催事業を実施する。

実施時期 随時

５ 学校教育との連携

(1) 選挙出前講座

将来の有権者である児童・生徒が選挙の重要性を学び、日頃から政治や選

挙に対する関心を高めるため、県内小学校、中学校、義務教育学校、高等学

校及び特別支援学校において選挙出前講座を実施する。（小学校及び中学校

については、主催を市町村選挙管理委員会及び市町村明るい選挙推進協議会

とする。）

実施時期 随時



(2) 高校生模擬議会

間もなく有権者となる生徒が、グループワーク・政策提案等を行うことに

よって、政治や選挙に対する関心を高めるため、県内の高等学校において、

青森県の活性化策を考えるグループワークを行い、その後、各校の代表グル

ープを県庁舎に一堂に集めて、議会形式の会場で意見発表等を行う高校生模

擬議会を実施する。

ア 実施時期 各校でのグループワーク：随時

意見発表・政策提案会：２月上旬

イ 対 象 校 高等学校３校

(3) 明るい選挙啓発ポスター作品募集事業

明るい選挙啓発ポスターを県内小学校、中学校、義務教育学校、高等学校

及び特別支援学校の児童又は生徒から募集し、優秀作品については、表彰す

ることとし、児童、生徒の選挙啓発に対する関心を深めるとともに優秀作品

の展示を行うことにより一般の県民の政治意識の高揚に努める。

ア 作品募集期間 ５月～９月

イ 県内作品展示 １２月～２月

(4) 投票箱等の貸出し

児童会・生徒会役員の選挙や学校行事の際に、学校からの要望を受けて、

市町村選挙管理委員会が所有する投票箱等の貸出しを行う。

実施時期 随時

６ その他の事業

青森県明るい選挙推進協議会運営事業

明るい選挙推進運動を効率的に推進するために、各種事業の運営方法及

び構成する各種機関、団体の情報等について協議する。

総 会 年１回（令和８年５月）



月 別 事 業 計 画 書

月／事業名 選挙管理委員会・推進協議会

４ ○ 青森県明るい選挙推進協議会総会

５ ○ 青森県明るい選挙推進協議会総会

○ 明るい選挙啓発ポスター作品募集（～９月）

６ ○ 市町村推協会長・選管委員長合同研修会

７

８

９

１０

１１

１２ 〇 ヤングフォーラム

○ ポスターコンクール優秀作品展示（～２月）

１

２ 〇 高校生模擬議会（上旬）

３

○ 選挙出前講座 〇 高校生模擬議会ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

〇 投票箱等の貸出し ○ 指導者等特別研修事業

随 時 ○ 広報媒体利用啓発事業 ○ 啓発資材作成購入事業

○ 明るい選挙出前講座推進事業



令和７年度事業予算及び令和８年度事業予算

（単位：千円）

令和７年度 令和７年度 令和８年度

事 業 名 当初予算 現計予算 当初予算

１ 青森県明るい選挙推進協議会運営事業 ９２３ ９２３ ９２４

２ 啓発用資料・資材作成購入事業 ２０２ ２０２ ２０２

３ 市町村推協会長･選管委員長合同研修会 ７０５ ７０５ ７３

４ 指導者等特別研修事業 ４１０ ４１０ ５１９

５ ヤングフォーラム ３７３ ３７３ ２８７

６ 明るい選挙推進公開講座 ０ ０ ５０７

７ 明推協組織・活動活性化事業 １７２ １７２ １５４

８ 明るい選挙啓発ポスターコンクール ７２０ ７２０ ６８８

９ 明るい選挙出前講座推進事業 ３５３ ３５３ ３５５

10 選挙出前講座 １３８ １３８ １２８

11 高校生模擬議会 ７２０ ７２０ ８８

４

12 政治資金関係事務費 ２５１ ２５１ ２５

１

合 計 ４，９６７ ４，９６７ ４，９７２

※「６ 明るい選挙推進公開講座」について、令和６年度から「３ 市町村推協

会長･選管委員長合同研修会」と一本化していたが、令和８年度から再分離して

予算計上した。


