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は じ め に 

 

 

 近年、国政選挙、地方選挙ともに投票率は低下傾向にあり、特に若い世代の投票率は他の世代に

比べて低く、若者の政治参加が重要な課題となっています。さらには、平成２７年６月に選挙権年

齢が満２０歳以上から満１８歳以上に引き下げられたことから、より一層、若者に対する主権者教

育の推進が求められています。 

 

 このような状況を踏まえ、県選挙管理委員会では、これから有権者となる県内高校１・２年生が、

地元である青森県の課題や活性化策等を考えることを通じて、政治や選挙への関心をより一層高め

ることを目的に、平成２８年度から高校生模擬議会を開催しています。 

 

今年度は、八戸工業大学第二高等学校、青森県立木造高等学校、八戸聖ウルスラ学院高等学校

の３校において、主権者教育アドバイザーの藤井剛氏（明治大学非常勤講師）の進行のもと、青

森県の活性化策等を検討するグループワークを実施しました。 
そして、当初、令和８年２月３日（火）に開催予定でしたが、豪雪の影響により、令和８年４

月２８日（火）に延期し実施した模擬議会には、３校の代表生徒にお集まりいただき、県執行部

や県議会議員等に対し、高校生の視点からの政策提案をしていただきました。 
 
グループワークや政策提案づくりに参加された高校生の皆さんには、県政の課題等について

考えた今回の経験を十分に生かしながら、今後も友人等とふるさと青森の将来像について語り

合うなど、引き続き、自分事として様々な課題や政策に強く関心を持っていただくとともに、

選挙の際には投票所へ足を運び、主権者の一人として貴重な一票を投じていただきたいと思い

ます。 
 
最後に、今回のグループワーク及び模擬議会の実施に当たり、御尽力をいただいた参加校の

皆様をはじめ、知事、副知事、県執行部、県議会、県教育委員会及び藤井氏に対しまして、深く

感謝の意を表しますとともに、本冊子を今後の主権者教育に係る参考資料として御活用いただ

ければ幸いです。 
 

 
令和８年７月 

 
青 森 県 選 挙 管 理 委 員 会 
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Ⅰ．令和７年度高校生模擬議会の概要 



௧࿴㸵ᖺᗘ㧗ᰯ⏕ᶍᨃ㆟఍ࡢᴫせ 

㸯．஦ᴗ㊃᪨ 

  これから᭷権者となる高校１࣭２年生等が青森県の活性化策を考えるࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉや模擬議

会を体験することにより、政治や選挙に対する㛵ᚰを高める。 

ͤ 令和㸶年２月に開催予定であった模擬議会は㇦雪のᙳ㡪により㸲月に延期となったため、ࢢ

ル࣮ࢡ࣮࣡ࣉ᫬と模擬議会開催᫬で参加生徒の学年が␗なる。 

㸰．ཧຍᰯ 

㸦㸯㸧ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ㸦㸱ᰯ㸧 

   八戸工業大学第二高等学校、青森県立木造高等学校、八戸聖ウルスラ学院高等学校 

㸦㸰㸧ᶍᨃ㆟఍㸦㸱ᰯ㸧 

   八戸工業大学第二高等学校、青森県立木造高等学校、八戸聖ウルスラ学院高等学校 

㸱．஦ᴗࡢᴫせ  

 １㸧各校において、青森県の活性化策を᳨ウするࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉを実᪋する。 

２㸧模擬議会参加校は、ࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉや஦後学⩦の⤖ᯝをᇶに学校௦⾲ࢢル࣮ࣉを選出する。

３㸧模擬議会ᙜ日、各校の学校௦⾲ࢢル࣮ࣉが県庁に㞟まり、青森県▱஦や県議会議員に対して

政策提案等を行う。 

㸦㸯㸧ࢡ࣮࣡ࣉ࣮ࣝࢢ  

     主権者教育アࣂࢻイザ࣮ 藤஭๛Ặ㸦᫂治大学㠀ᖖ໅ㅮ師㸧の㐍行のもと、「青森県の活性

化」にಀるࢢル࣮ࢡ࣮࣡ࣉを実᪋。 

ͤ  。の๓後には、各校において஦๓学⩦࣭஦後学⩦を実᪋ࢡ࣮࣡ࣉル࣮ࢢ

学校ྡ 日 ᫬ 対 ㇟ 

八戸工業大学第二高等学校 令和７年７月３㸮日㸦Ỉ㸧 

１㸮᫬㸮㸮ศ～１２᫬㸮㸮ศ 

୰学３年～高校２年生 

㸴㸮ྡ⛬度 

青森県立木造高等学校 令和７年㸷月１㸴日㸦ⅆ㸧 

１㸲᫬２㸮ศ～１㸴᫬１㸮ศ 

２学年 

１３１ྡ 

八戸聖ウルスラ学院高等学校 令和７年㸷月１７日㸦Ỉ㸧 

１㸮᫬㸳㸮ศ～１２᫬３㸮ศ 

１学年 

１㸮㸮ྡ 
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 の様Ꮚࢡ࣮࣡ࣉル࣮ࢢ

八戸工業大学第二高等学校㸦令和７年７月３㸮日㸧 

青森県立木造高等学校㸦令和７年㸷月１㸴日㸧 

  

八戸聖ウルスラ学院高等学校㸦令和７年㸷月１７日㸧 
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㸦㸰㸧ᶍᨃ㆟఍ 

ձ日᫬ 令和㸶年㸲月２㸶日㸦ⅆ㸧１３᫬㸮㸮ศ～１㸴᫬㸮㸮ศ 

  ղ場ᡤ 青森県議会 本会議場㸦高校生模擬議会㸧 

      県庁すᲷ㸶㝵 大会議ᐊ㸦᣺り㏉り㸧 

  ճḟ第   

    １  開  会      １３㸸㸮㸮 

２  開会ᣵᣜ      １３㸸㸮㸮～ 

青森県▱஦ ᐑୗ ᐀一㑻 

      青森県議会ᗈሗᅗ᭩ጤ員会ጤ員長 ⰼ⏣ ᰤ௓ 

３  政策提言      １３㸸１㸮～ 

࠙議஦㐍行ࠚ青森県議会議長 工藤 慎康 

㸦１㸧八戸工業大学第二高等学校 

「やきとり県あおもり」

㸦２㸧青森県立木造高等学校 

「㹌㹎 UHYROXWLRQ ～医師不足を支える診療看護師の育成～」

㸦３㸧八戸聖ウルスラ学院高等学校 

「縄文から未来へ ～雪国で学ぶＳＤＧｓ～」

㸲 グᛕ᧜ᙳ࣭ఇ᠁   １㸲㸸１㸮 

㸳 ㉁  ␲      １㸲㸸㸲㸳 

 ࠙議஦㐍行ࠚ青森県議会๪議長 㰺藤 ∞ 

㸴  㛢  会       １㸳㸸１㸳 

７  総  評          １㸳㸸１㸳 

青森県議会議長 工藤 慎康 

㸶 ᣺り㏉り           １㸳㸸３㸮 

      主権者教育アࣂࢻイザ࣮ 藤஭ ๛㸦᫂治大学㠀ᖖ໅ㅮ師㸧 

㸷  ゎ  ᩓ         １㸴㸸㸮㸮 
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Ⅱ．令和７年度高校生模擬議会における 

政策提案等 
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