
スイーツ付き！

交流会は

NEW
VENTURE

HUB
NEW

VENTURE
HUB

NEW
 VENTURE HUB

対  象 ・女子学生等（高校生以上）

・県内の教員、キャリア支援担当職員等

土

nag i s a  t ab l e  

女性経営者が活躍する県内企業を訪問し、経営者と交流するプログラムです！

「起業のきっかけ」や「キャリアの歩み」など、リアルな経営現場から将来の

キャリアのヒントをつかみましょう！

女性経営者が活躍する県内企業を訪問し、経営者と交流するプログラムです！

「起業のきっかけ」や「キャリアの歩み」など、リアルな経営現場から将来の

キャリアのヒントをつかみましょう！

参加無料参加無料
行　程

※当日の内容については、天候等の都合
　により変更となる場合があります。
※バス等で移動します。

13:00

13:45

15:05

13:15

14:05

15:30 八戸駅到着／解散

風笑堂

移動

nagisa table
（交流会）

移動

八戸駅集合／出発

20名程度（先着順）

風笑堂 

定  員

Webマーケティング

女性活躍企業見学ツアー女性活躍企業見学ツアー女性活躍企業見学ツアー
in 八戸in 八戸in 八戸

お申込み・お問合せ

aomori.mentor@gmail.com

株式会社Ｉ・Ｍ・Ｓ 弘前市土手町1 3 4 - 8

TEL:0172-32-5801
※本事業は青森県より委託
を受け、株式会社I・M・S
が運営しております。申込フォーム

（申込期限：1/23）

主催：青森県
（令和７年度「女性活躍企業創出支援交流推進事業」）

 (合同会社 浜と山と )
蕨 加奈子氏

なぎさ なおこ氏 食育料理家・防災士 

 (株式会社フードコミュニケーション)

2018年に「ワラビノーツ」（個人事
業主）を開業、事業拡大のため
2022年に「合同会社浜と山と」を
設立しました。
当社では、Webマーケティング全
般の支援やフレキシブルスペース
「風笑堂」の運営などを行ってい
ます。

2006年に起業し、
Food is Gift、Food＝風土
をテーマに「nagisa table」運営や
商品開発、行政・企業・学校で
食に関する講演などを行っていま
す。

Find Your Role Model ～社会で輝く女性たちを訪ねて～Find Your Role Model ～社会で輝く女性たちを訪ねて～Find Your Role Model ～社会で輝く女性たちを訪ねて～

1 /241 /241 /24

八戸市長苗代1-11-5

八戸市類家3-4-12

内  容
起業エピソードトーク＆質問タイム

「起業に興味があるけど、何から始めればいい？」

そんな疑問を気軽に相談できるチャンス！

ツアー後半には、スイーツを楽しみながらの交流タイム付き！




