
令和８年４月開講・公共職業訓練

長期高度人材育成コース
受講生募集（事前告知）

青森県では、離転職者など再就職を希望している方を対象として、希望する仕事に
就くために必要な職業スキルや知識などを習得することができる公共職業訓練を
実施しています。
長期高度人材育成コースとは、青森県が民間教育訓練機関に委託して行う公共職
業訓練です。

★☆国家資格を取得して正社員就職を目指しませんか☆★
（入学金・受講料無料、ただしテキスト代等の自己負担あり）

募集コース（訓練期間） 取得目標資格 定員 実施地域

介護福祉士養成科（２年） 介護福祉士 １０名程度 八戸

保育士養成科（２年） 保育士

１４名程度 青森

７名程度 弘前

６名程度 八戸

栄養士養成科（２年） 栄養士
６名程度 青森

３名程度 弘前

情報処理技能者養成科（２年） 基本情報技術者 ５名程度 青森

美容師養成科（２年） 美容師
５名程度 弘前

６名程度 八戸

理容師養成科（２年） 理容師 ３名程度 八戸

調理師養成科（１年） 調理師 ６名程度 弘前

【募集・入校までのスケジュール】 訓練実施機関は、１１月２８日以降に決定します。

募集開始

１２月中旬以降

入校選考

Ｒ８.２月下旬
（予定）

訓練開始

Ｒ８.４月

※上記計画は、都合により実施されない場合や定員数等に変更の可能性があります。

申込はハローワークへ！

ご質問・お問い合わせ先

青森県産業イノベーション推進課 職業能力開発グループ：０１７－７３４－９４１５
（青森地域）青森県立青森高等技術専門校 訓練課：０１７－７３８－５７２７
（弘前地域）青森県立弘前高等技術専門校 総務課：０１７２－３２－２７１３
（八戸地域）青森県立八戸工科学院：０１７８－２８－６８１１

＜受付時間：平日９時００分から１７時００分まで＞

受講対象者などは各コースの詳細情報（１２月中旬以降周知予定）をご確認ください。
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