
ＶｉＣ・ウーマンについて
Village Conductor of Womanの略称で、

「地域のよりよい『農林水産業とくらし』を指揮する女性リーダー」を意味します。

県では、特色ある地域農林水産業や住みよい社会づくりに取り組み、優れた地域活動の
実績を持つ農山漁村女性リーダーを「ＶｉＣ・ウーマン」として認定し、地域農林水産業
の振興や農山漁村の活性化の推進役を担ってもらっています。平成６年度からスタートし
て、令和３年４月１日現在、県内２６２名のＶｉＣ・ウーマンが様々な方面で活躍してい
ます。

★「ＶｉＣ・ウーマン」に認定されるメリット
県では、「女性の経営・社会参画セミナー」や「農山漁村女性の日青森県大会」を開催

するなどしてＶｉＣ・ウーマンのスキルアップに向け応援していきます。
また、地域県民局単位に組織されている「ＶｉＣ・ウーマンの会」に加入することで、

農山漁村で活動する女性たちとの交流ができ、人脈が広がります。

★「ＶｉＣ・ウーマン」の活躍
ＶｉＣ・ウーマンは、認定後も自己研鑽に励んでおり、審議会委員や広域的な組織のリーダー

を務めるなど活躍の場が広がっています。

★「ＶｉＣ・ウーマン」の認定について
市町村長は、管内に在住し、又は活動する農山漁村女性の中に、「ＶｉＣ・ウーマン」

としての要件を満たすと認められる者がある場合、関係する地域県民局地域農林水産部長
と協議の上、知事に推薦することとしており、知事は適任と認める者に対して認定証書を
交付します。

＜認定要件＞
次のアの要件を満たし、かつ、次のイからエまでのいずれかの要件を満たす農山漁村女

性とする。

ア 認定年度の４月１日現在おおむね３５歳以上６０歳未満の者
イ 農林漁業者で構成される組織活動において指導的役割を担っている者
ウ 合理的な経営を実践するなど地域農林水産業の振興や農山漁村生活の向上に意欲
的な者
エ 円満な人格と優れた生産・生活技術を有し、農山漁村の若い担い手女性の育成に
熱心な者

農山漁村地域の男女共同参画を推進します

ＶｉＣ・ウーマンは、市町村における「人･農地プ

ラン」検討会、農業再生協議会、学校給食運営審

議会や地域県民局における地域活性化協議会の

委員等に登用され、女性の意見を施策に反映さ

せています。

ＶｉＣ･ウーマンの方針決定の場への参画状況

（R2年5月末現在） 単位：人

令和２年 3 23 6 13 73

年次
市 町 村
議会議員 農業委員 JA役員

審議委員

県段階 市町村段階

農山漁村地域の活性化を推進します

地域特産品を活用した加工品販売やレストラン

の開設、産地直売施設の運営やグリーン・ツーリ

ズムの実践等、地域活性化の牽引役として活躍

しています。

農山漁村女性による起業活動 （R2.3.31現在）

地域資源を活かした

直売・加工活動

年次 女性起業数 年間売上金額

令和元年 346件 54.5億円


