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 資料 ５1   

第４次青森県食育推進計画の策定について 

 

 

１ 本県の計画策定状況 

本県では、食育基本法に基づき、平成２８年度から令和２年度までの５年間を計画

期間とする「第３次青森県食育推進計画」を平成２８年３月に策定し、市町村、関係

者・団体と連携しながら県民運動として食育を推進しているところです。 

この運動を継続し、より一層の食育推進を図るため、令和２年度に「第４次青森県

食育推進計画」（計画期間：令和３～７年度）を策定することとしています。 
 

 

 

  ＜計画策定状況＞ 

計画名 計画期間 策定年月 

（第１次）青森県食育推進計画 平成１８～２２年度 平成１８年１１月 

 第２次青森県食育推進計画 平成２３～２７年度 平成２３年３月 

 第３次青森県食育推進計画 平成２８～令和２年度 平成２８年３月 

（第４次青森県食育推進計画） （令和３～７年度） （令和３年３月予定） 

 

 （参考）国の計画策定状況 

現在、国では、「第３次食育推進基本計画」（計画期間：平成２８～令和２年度）の

進捗状況や、「第４次食育推進基本計画」（計画期間：令和３～７年度）の方向性等を

検討中であり、令和３年３月に第４次計画が策定される予定となっています。 
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２ 第４次青森県食育推進計画の策定スケジュール 

（１）作業部会の設置（令和２年５月） 

 食の安全・安心推進課が中心となり、県関係課で作業部会を設置 

 

（２）作業部会による第４次県計画素案作成（令和２年６～１１月） 

 以下により、作業部会において第４次計画の素案を作成 
 

① 第３次県計画の目標達成状況を評価した上で、本県における食育の現状・課題

等を整理する。 

② 青森県基本計画「未来を変える挑戦」などの関係計画等との整合性を確認 

③ 国の食育推進評価専門委員会の検討内容及び第４次国計画骨子案等の情報収

集 

④ 必要に応じて、食育関係団体等から意見を聴取 

 

（３）令和２年度第１回青森県食育推進会議の開催（令和２年１１月） 

 第４次県計画素案について審議いただき、意見を聴取した上で、素案へ反映 

 

（４）パブリックコメントの実施（令和２年１２月） 

 食育推進会議の意見を踏まえた素案について、県民に対しパブリックコメントを

実施 

 

（５）第４次県計画の最終案の作成（令和３年１月） 

 パブリックコメントに寄せられた意見を参考に、作業部会において最終案を作成 

 

（６）令和２年度第２回青森県食育推進会議の開催（令和３年２月） 

 第４次県計画の策定に向けて、最終案を審議 

 

（７）第４次青森県食育推進計画の策定（令和３年３月） 

   食育推進会議の意見を踏まえて、第４次県計画を策定 
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＜参考＞ 第３次計画（現行計画、計画期間：平成２８～令和２年度）の基本方向 

 

１ ライフステージに対応した食育の推進 

子育て家庭、保育所・幼稚園・学校等、企業、飲食店及び量販店等、地域において、それぞ

れ主なターゲット（食育を行う対象）を設定して、取組の充実を図るとともに、相互の連携を

深め、子どもから高齢者までのライフステージに応じたきめ細かな食育を進めます。 

 

２ 青森ならではの食の力を生かした「食」と健康を育む環境づくり 

農林水産業が盛んな本県の特性を最大限に生かし、「食」や農林水産業に関する理解を深め

る取組、平均寿命が全国に比較して短いことから「食」を通じた健康づくりの取組、食の安全・

安心の確保等を推進します。 
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[参考]

7月 8月 9月 10月

「第４次青森県食育推進計画」の策定スケジュール（案）

区分
令和元年度 令和２年度

1月 2月 3月 4月 5月 6月 1月 2月 3月11月 12月

第１回会議

（１１月)

意見を聴取

（12月上～中旬)

第２回会議

（２月中～下旬)

○ 第３次計画の評価

○ 第４次計画の骨子案について

○ 第４次計画の素案

について

○第４次計画の最終案に

ついて

国

食育推進
評価専門
委 員 会
(７月)

・ 重点課題決定
の考え方

食育推進
評価専門
委 員 会
(１２月)

４次計画（案）

食育推進
評価専門
委 員 会
(１月)

４次計画
（案）パブリッ

クコメン
ト

食育推進
会 議
(３月)

４次計画
決 定

青
森
県
食
育
推
進
会
議

県 パブリック
コメント

作業部会

・関係団体
・食育関係課
・地域県民局
・教育事務所

４次計画の
素案検討

決
定

①青森県食育推進会議の提言、②食育連携部局や地域県民局・教育事務所の意見等を取り入れ、

③ 国の動向を注視しながら、食の安全・安心推進課が主体となって次期計画を作成

食育推進
評価専門
委 員 会
(９月)

・ 第４次計画骨
子（案）

作業部会

・関係団体
・食育関係課
・地域県民局
・教育事務所

４次計画の
最終案検

策定過程は、県庁ホームページで公開 （会議資料・議事録 など）

食育推進
評価専門
委 員 会
(3月までに)

・ ３次基本計画の進捗状況
・ ４次基本計画の作成に向
けた主な論点

第３次計画の評価

○ 第３次青森県食育推進計画の
進捗状況について

○ 令和元年度の食育活動結果及び
令和２年度の活動予定について

○ ４次計画の策定スケジュールに
ついて

骨子案の策定
・ 現状値の整理

・ 関係課等の事業、活動を把握

・ 目標達成状況確認及び次期計画目標値の設定

食育関係課、地域県民局、

教育事務所

令和元年度
会議
（２月)


