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資料４

平成２５年度における県の食育関連事業
(注 本表に掲載の事業は平成２５年度当初予算案の段階ですので、確定したものではありません。）

（単位：千円）

事業名 事業内容 予算額 担当課

命を大切にする心を 命を大切にする心を育む絆づくり応援事業 4,008 青少年

育む絆プロジェクト ①中学生・高校生を対象とした「協働体験型事業（合宿形 ・男女

事業 式で農作業や食事づくり、ワークショップなど、様々な 共同参

(H24-25) 協働作業を体験させるもの）」の実施 画課

②親や地域を対象とした｢出前講座」の実施

③事例報告書の作成・配布

新規 これまで以上に県民一人ひとりが健康教養を高め、主体 10,275 がん・

健康あおもり２１ス 的に健康づくりに取り組むことができるようにする。 生活習

テップアップ県民運 ①健康づくりを担う関係者の意思統一を図り、県民へアピ 慣病対

動推進事業 ールするための県民大会の実施 策課

(H25) ②血圧に関する正しい知識の普及啓発の実施

③ 20 ～ 30 代の若年者の食生活等の調査・分析と若年者向

けメニュー集の作成

糖尿病対策を切り口 家庭・地域・職域においても、健康に対する意識を高め 5,831
としたヘルスリテラ ていくため、教材を作成し、メディア等による普及啓発を

シー定着事業（健康 行うとともに、普及啓発をする人財を育成する。

教育普及定着事業）

(H24-25)
組換新規 ①「攻めの農林水産業」推進(地方)本部の運営 3,195 農林水

「攻めの農林水産業」 ②「攻めの農林水産業」に対する生産者等の取組意欲を喚 産政策

強化推進費 起するための優良事例表彰の実施 課

(H25-26) ③消費者の視点に立った幅広い「攻めの農林水産業」の情

報発信 など

学校給食県産食材消 ①県産原料を使用した、学校給食向け水産加工品の開発の 3,500 総合販

費拡大事業 ため、関係者によるワーキンググループを設置し、仕様 売戦略

(H24-26) の検討や、試作品の評価等を実施。 課

②県産野菜を原料とした、学校給食向け冷凍カット野菜を

製造し、学校給食に納入するシステムを構築するため、

関係者によるワーキンググループを設置し、必要な具体

的条件を検討

③給食関係者向け県産品講習会の開催

笑顔をつくるあおも ①「青森県食育推進会議」「地域食育ネットワーク協議会」 3,972 食の安

り食育県民運動推進 の運営 全・安

事業 ②地域で活躍する食育指導者の指導力向上を目的とした 心推進

(H23-25) 「青森県食育指導者研修会」の開催 課

③市町村・民間団体が実施する食育事業への補助



- 2 -

事業名 事業内容 予算額 担当課

きずなを深める食育 ①ライフステージに応じた食育推進事業 8,200 食の安

の環推進事業 ・あおもり食育サポーターによる食育活動の推進、食育 全・安

(H24-25) 教材の貸出、資質向上研修会の開催 心推進

・あおもり食育サポーター事務局の自立運営を目指した 課

管理体制等の検討

②県推進事業

・地域食育ネットワーク協議会による世代に応じた食育

啓発イベント等の実施

あおもり食の信頼確 ①「青森県食の安全・安心対策本部会議」の運営 641
保推進事業 ②食に関するリスクコミュニケーションの実施

(H23-25)
新規 ①あおもり食命人育成研修の実施 11,015

あおもり食命人育成 ②あおもり食命人合同発表会の開催

事業(庁内ベンチャ ③あおもり食命人発掘活動の実施

ー事業) ④あおもり食命人情報の発信

(H25-26)
新規 ①正しい食と農の知識を持った農業者の育成・強化 2,164

未来へつなぐ中南地 ②食と農を伝えるための実践活動の実施

域食と農を育む支援 ・わくわくアグリスクール in 中南の開催

事業(中南地域県民 ・中南地域食育推進フォーラムの開催

局)

(H25-26)
新規 ①県グリーン・ツーリズム情報の受発信 6,800 構造政

青森グリーン・ツー ②国内外の教育旅行誘客コーディネーター設置、商談会開 策課

リズム誘致促進事業 催などのマッチング活動の実施

(H25-26) ③学校・旅行エージェント訪問、モニターツアー開催など

のプロモーション活動の実施

④県と関係機関が一体となった誘客促進活動の実施

新規 ①農家民宿開業講座の開催 853
農家民宿等受入体制 ②農家民宿等を対象とした経営研修会、危機管理対策研

強化事業 修会の開催

(H25-26)
青森りんご食育発信 ①全国各地でりんご食育の牽引役となる「青森りんごシニ 1,398 りんご

強化事業 アマスター」の養成 果樹課

(H24-25) ②青森りんご出前授業事例集の作成・配付

新規需要米の生産・ （米粉用米への取組のみ記載） 総事業 農産園

流通支援事業 生産者と消費者の協働による米粉用米の利用拡大に取り 費 芸課

(H24-25) 組む。 3,880
①農業団体による米粉を積極的に利用する運動の展開 米粉関

②農業団体、消費者団体と協働で行う米粉の利用拡大 連部分

③消費拡大フォーラムの開催、実需者との意見交換、需要 1,618
開拓など
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事業名 事業内容 予算額 担当課

中山間地域ふるさと ・農業用施設の機能維持や地域の「豊かな自然環境」・「生 800 農村整

水と土保全対策事業 活環境」等の保全といった多面的機能の良好な発揮に関 備課

(H5-) する集落活動への支援など

・食育に関連した具体的な取組として

①米づくりに必要な農業用水や農業水利施設の役割を学

ぶための見学会や体験学習会

②“きれいな水”の大切さを理解してもらうための生き

物観察会などを実施

青森おさかな自慢情 県内の観光業者等への地域特産水産物のおさかな自慢情 5,582 水産振

報発信事業 報を効果的に発信することで、既存の観光資源とのマッチ 興課

(H24-25) ングを創出し、地域特産物を利用した飲食やお土産等の製

造、販売促進による食と観光関連産業の活性化を図る。

漁業の担い手確保・ ①小中学生を対象に啓発体験学習の実施 2,940
育成事業 ②水産教室用パンフレット作成

(H24-29)
栄養教諭を中核とし 学校・家庭・地域が連携した学校における食育を推進す 2,073 スポー

た食育推進事業 るため、推進地域を指定し、学校における食育推進体制整 ツ健康

(H24-25) 備及び栄養教諭の専門性を生かした実践的な食育推進のあ 課

り方について実践研究を行う。

①栄養教諭所属校校長等連絡協議会の開催

②地域食育推進事業の委託

③食育推進実践発表会の開催

あすなろっ子健康生 肥満予防のため、肥満を地域の問題として捉え、地域が 5,037
活改善大作戦事業 一体となって取り組む体制づくり、家庭で取り組める仕組

(H24-25) みづくり、地域の資源を活用し継続的に取り組める仕組み

づくりを推進する。

①地域まるごと生活支援の推進

・子どもの生活習慣病対策戦略会議

・メタボ改善大作戦

②県全体での子ども健康生活の推進

・子ども健康増進アップチャレンジ

・あすなろっ子元気アップチャレンジ

いきいき青森っ子健 健康教育調査研究協議会の設置及び健康教育実践研究校 1,309
康づくり事業 の指定により、本県における健康教育の在り方、進め方の

(H19-) 協議及び健康課題解決のための具体的な指導内容、指導方

法について研究等を行う。

①小学校、中学校、高等学校、各３校ずつ計９校における

健康教育の実践

②児童生徒の健康調査の実施と健康課題の把握

合 計 ※ 81,211
※ 複数のメニューからなる事業の場合、食育以外のメニューの予算額も含んでいるため、合計値

が食育関連事業の総額とは限りません。


