

～あおもり食育サポーターを活用した食育活動等に関するアンケート～
　　　　　　　　　　　
（学校／園／団体）名　　　　　　　　　　　　　　　　　　


１　食育活動に参加した（児童／園児／参加者）について伺います。
（１）食育活動実施前に、身近でとれる食べ物への興味・関心をもっていた（児童／園児／参加者）の割合は、
どの程度でしたか。
　　　（注）身近でとれる食べ物とは、例えば青森県産の野菜・果物・肉・米のほか、
近所の畑や校内／園内で育てている野菜などを指します。
[bookmark: _Hlk213868574]　　　①　80～90％以上　　　　②　60～70％程度　　　　③　40～50％程度
④　20～30％程度　　　　⑤　10％以下

（２）食育活動実施後の、身近でとれる食べ物への興味・関心をもつ（児童／園児／参加者）の割合は、どの
程度でしたか。（１）と割合が変わらない場合は同じ割合の選択肢を選んでください。
　　　①　80～90％以上　　　　②　60～70％程度　　　　③　40～50％程度
④　20～30％程度　　　　⑤　10％以下


２　郷土料理や伝統料理を食べる機会について伺います。貴（校／園／団体）内ではどのくらいの頻度であり
ますか。当てはまるものを一つ選んでください。
①　ほぼ毎日　　②　週に３～5日程度　　③　週に１～２日程度　　④　月に２～３日程度
⑤　月に1日程度　　⑥　２～３か月に１日程度　　⑦　それ以下　　⑧　全くない


[bookmark: _Hlk213915088][bookmark: _Hlk213869219]３　（学校／保育園・幼稚園・こども園／団体）での食育の取組に対する支援について、希望することはあり
　ますか。当てはまるものをすべて選んでください。
①　講師の派遣による講座の開催　　　　②　紙芝居やパネルなど教材の貸し出し
③　保護者向け冊子等の配布　　　　　　④　その他（以下に具体的に記載してください）











御協力ありがとうございました。
