
＜参加対象者＞ 
★小・中学生を含む家族 24組 
 

＜活動内容＞ 
★親子野外遊び 
専門の道具を使ってツリーイング(木登り)、ロープ

アスレチック、グランドゴルフをしよう！ハンモッ

クや綱渡りロープもあるぞ！！ 

 

★親子ナイトハイク 
親子で夜の森を探検しよう！どきどきわくわく、帰

ってきてからのお楽しみも！ 

 

★ダッチオーブンでパン作り 

1日目にパン生地を作るところから行います。ほんの

りメープル味のパンにツナマヨをトッピング！炭火

で焼く棒パンも楽しいですよ！ 

※雨天時は、内容を変更して館内で活動します。 

 

＜参加費＞ 
★一人 1,700円 荒天時は別途３０円 
内訳：食費 2食分、傷害保険代、シーツ代、活動費 

※9月 19日(金)以降のキャンセルの場合はキャンセ

ル料一人あたり 1,391 円を、当日 13:30 以降のキ

ャンセルの場合は一人あたり 1,541 円を負担して

いただきます。なお、キャンセル料は持参、もし

くは現金書留で郵送していただきます。 

＜日程＞ 

９月２７日（土） 

１３：００～  受付（13:20まで） 
１３：３０～  はじめのつどい 
１４：００～  親子野外遊び  
         ダッチオーブンでパン作り（こね） 

（上記活動を 90分ずつ行います） 
１７：１５～  オリエンテーション・宿泊準備 
１８：００～  夕食（食堂） 
１９：００～  親子ナイトハイク 
２０：００～  入浴 
２０：３０～  親子の時間、洗面、就寝準備 
２１：４０～  就寝・消灯 
 

９月２８日（日） 

 ６：００～  起床・洗面・整とん 
 ７：３０～  朝食（食堂） 
 ９：００～  ダッチオーブンでパン作り 

（形成・焼き） 
１２：１５～  別れのつどい 
１２：３０～  解散 

＜申込方法＞ 
★裏面の記入例を参考に、ハガキに必要事項をご記入

の上、郵送でお申し込みください。電話や FAX で

の申込みは受け付けていません。ハガキは 1家族 1

枚でお願いします。 

★申込締切 平成２６年９月１１日(木)必着。 

 応募者多数の場合は抽選となります。 

★抽選結果は、当選・落選にかかわらず電話でお伝
えします。 

☆ホームページも → 

ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たねさしワールド親子の絆 

炭火使用！ダッチオーブンでパン焼き！ 

お問い合わせ 

青森県立種差少年自然の家 
TEL 0178-38-2131 FAX 0178-38-2727 

 

たね坊 

平成２６年９月２７日(土)～２８日(日) 
受付13:00～13:20 解散12:30 (予定)場所：種差少年自然の家 
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 申込締切は９月１１日（木）必着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

＜服装＞ 
野外活動ができる服装（長袖、長ズボン、トレーニングウェアの上下可）、運動靴、帽子等 

※体調管理のため、気候に合わせた服装を準備してください。 

＜持ち物＞ 

雨具(雨ガッパの上下等)、防寒着、室内用運動靴、汗拭きタオル、軍手、 
エプロン、三角巾、洗面・風呂用具（タオル、石けん、シャンプー等）、 
バスタオル、着替え、虫除けスプレー、パジャマ（それに代わる物）、 
懐中電灯（家族で一つ） ※必要に応じて、長靴、常備薬 等 

たねさしワールド ｢親子の絆｣ ハガキ記入例 

※この企画で撮影した写真を当施設の広報に使用する場合があります。 

 

たね坊 

ダッチオーブン

パン、棒パンを作

ろう！ 
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八戸工大 

出口平交差点～種差少年自然の家 約６ｋｍ 
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