
第１７回青森県民スポーツ・レクリエーション祭種目別大会実施要項

ソフトバレーボール競技

１ 主 管 （特非）青森県スポーツ・レクリエーション連盟

青森県ソフトバレーボール連盟

２ 日 時 令和６年７月６日（土） 開場 8:00 受付 8:30～

オープニングセレモニー 9:00～ 代表者会議9:50～ 競技開始10:15～

※オープニングセレモニーへの対応が不要な場合は 代表者会議9:00～ 競技開始9:25～

３ 会 場 青森県武道館 主競技場

〒036-8101 弘前市大字豊田２丁目３ TEL 0172-26-2200

４ チーム編成 ①ゴールドの部（55歳以上の男女で，コートに女性が２名以上）

②スポレクの部（40歳以上の男女で，コートに女性が２名以上）

③フリーの部（18歳以上の男女で，コートに女性が２名以上，高校生不可）

④レディースの部（18歳以上の女性４名，高校生不可）

※①～③のカテゴリーでは、チーム内の男女の人数はそれぞれ４名以下とする。

５ 参 加 資 格 ☆青森県民であること。

６ 参 加 料 １チーム2,000円（大会当日受付でお支払い下さい）

７ 競 技 方 法 （１）グループ別リーグまたはトーナメント方式とする｡（参加チーム数による。）

（２）組合せは，主管団体の責任抽選により決定する。

８ 大会使用球 日本バレーボール協会公認ソフトバレーボール（モルテン製、ミカサ製）

９ 競 技 規 則 公益財団法人日本バレーボール協会制定「2024年度ソフトバレーボール競技規則」

を準用する。

10 参 加 申 込 （１）参加申込書に必要事項を記入し、６月１日（土）までに下記青森県ソフトバ

レーボール連盟大会事務局宛にメールかＦＡＸ、郵送で申し込むものとする。

11 保険について 参加者はスポーツ傷害保険に加入すること。

12 そ の 他 （１）選手変更については、大会当日の受付時までに大会事務局に届け出ること。

（２）各チームに主審、副審、線審、点示等をお願いする｡ホイッスルは本部で準

備した電子ホイッスルを使用する。

（３）監督は選手を兼ねることができる。

（４）ご不明の点等がありましたら、下記大会事務局までお問い合わせ下さい。

＜大会事務局＞

〒035-0086 むつ市大湊上町43-32 むつ市立大湊小学校内 乗松 朋博
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