
令和 5 年度青森県総合型地域スポーツクラブ 

アシスタントマネジャー養成講習会 

 

開催日時：令和 5 年 9 月 23 日（土・祝） 9：00～18：25、24 日（日） 9：00～17：30 

会 場：青森県総合社会体育センター 

参加人数：県内外 7 名 

講 師：鹿 内  葵 氏（NPO 法人スポネット弘前 理事長） 

     松原  栄子 氏（一般社団法人さんのへスポーツクラブ Enjoy 代表理事） 

三上 優香里 氏（ふじさきいきいきスポーツクラブ クラブマネジャー） 

平沢  一臣 氏（総合型地域スポーツクラブ Joy Spo！ふかうら 会長） 

馬場  宏輝 氏（帝京平成大学 健康医療スポーツ学部 医療スポーツ学科 教授）

 

 県内外から講師を招き、座学や活動事例の紹介、グループワークなどを通して総合型地域ス

ポーツクラブの運営について学ぶことができました。 

 今回学んだことを持ち帰っていただき、それぞれのクラブ運営に生かしていただければと思

います。 

 


