
【審査結果】 

部門 表彰 レシピ名／受賞者 

小学校の部 

(応募総数１４５) 

最優秀賞 
「ごぼうとちりめんじゃこの和風キッシュ」 

  八戸市立豊崎小学校 ６年 松本 こころさん 

優秀賞 

「ベストマッチ！きんぴらグラタン」 

  平川市立平賀東小学校 ６年 水木 珀斗さん 

｢ベビーホタテとごぼうしぐれ煮｣ 

  鶴田町立鶴田小学校 ６年 尾崎 晃永さん 

中学校の部 

(応募総数５２１) 

最優秀賞 
「青森のりんごぼうカレー！！」 

  弘前市立東中学校 １年 伊藤 雫さん 

優秀賞 

「青森県産野菜たっぷりサバトマトカレー」 

  八戸市立小中野中学校 ２年 佐々木 心麗さん 

「ホタテとごぼうのおいなりさん」 

  弘前市立東中学校 ３年 山田 絵琳さん 

「サバのまぜごはん」 

  弘前市立東中学校 ３年 渡辺 怜彩さん 

「無限サバ and きゅうり～奇跡のマッチ～」 

  八戸市立三条中学校 １年 松井 友佑さん 

特別支援学校の部 

(応募総数４) 

最優秀賞 
「津軽の天津飯」 

  青森県立青森第一高等養護学校 ３年 木津谷 楓さん 

優秀賞 
「青森ぎょうざ」 

  弘前大学教育学部附属特別支援学校 小学部４年 小山内 優大さん 

 


