
【審査結果】 

部門 表彰 レシピ名／受賞者 

小学校の部 

(応募総数１３６) 

最優秀賞 
「青盛・和チャウダー」 

  鶴田町立鶴田小学校 ６年 赤石
あかいし

 歩
ほ

希
まれ

さん�

優秀賞 

「ばく団子あんかけ」 

  八戸市立豊崎小学校 ５年 五十嵐
い が ら し

 樂
がく

さん 

｢しゃけじゃが｣ 

  鶴田町立鶴田小学校 ６年 西澤
にしざわ

 聖和
せ な

さん 

中学校の部 

(応募総数４８３) 

最優秀賞 
「かぁ！けぇ！！りんごタルト」 

  南部町立福地中学校 １年 殿村
とのむら

 爽
さや

さん 

優秀賞 

「りんごとほたてと長いものかきあげ」 

  弘前市立第三中学校 ３年 
よし

田
だ

 雪音
ゆきね

さん 

「青森グラタン」 

  八戸市立豊崎中学校 １年 中村
なかむら

 迪莉
ひらり

さん 

「県産品を使ったヘルシー巻き」 

  八戸市立長者中学校 ２年 冨田
とみた

 ひよりさん 

「ながいもの具だくさん茶わんむし」 

  弘前市立第三中学校 ３年 伊藤
いとう

 凜
りん

さん 

特別支援学校の部 

(応募総数７) 

最優秀賞 
「青森最高カレー！」 

  八戸盲学校 中学部２年 松本
まつもと

 戒斗
かいと

さん 

優秀賞 

「夏を乗り切れ！冷しゃぶサラダ」 

  八戸盲学校 中学部３年 日
ひ

渡
わたり

 優花
ゆ か

さん 

「さばとホタテの簡単ピザ」 

  黒石養護学校 高等部１年 館野
たての

 一颯
いぶき

さん 

 

 

 

 

 

 

 


