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CONTENTS 

ジョブスポあおもりQ＆A 

１ 

Ｑ.企業にとってのメリットは？ 

Ａ.アスリートとして培った「礼儀正しさ」、「協調性」、「目標達成力」、「熱意」、「精神力」など様々なスキ

ルや経験のある人材を確保できます。また、同僚社員を応援することで、一体感の醸成とともに、帰属意識の向上

にもつながります。 

さらには、社会貢献する企業としてのイメージアップやアスリートの活躍による企業のＰＲ効果も期待できます。 

 

Ｑ.アスリートを採用した実績はないが大丈夫？ 

Ａ.一般の新入社員同様と考えていただいて構いません。ただし、アスリートとして競技活動を続ける上で配属部署

や時間外勤務、休暇等にご配慮いただく際には、社内の理解が重要となりますのでご協力をお願いいたします。 

  

Ｑ.ジョブスポあおもりとは（ハローワークや他の就職サイトとの違いは）？ 

Ａ.「ジョブスポあおもり」は、2026年に本県で開催される「青の煌めきあおもり国スポ」での天皇杯・皇后杯の獲

得に向けて、本県の成年種別選手としての活躍が期待されるトップアスリートや、優秀な指導力を持つ指導者の県

内企業等への就職をスムーズに進めるため支援する無料の職業紹介所です。 

あおもり国スポにおいて、本県の主力選手として活躍が期待されるアスリートや指導者の皆さんが県内企業に就業

し、安心して競技に打ち込める環境づくりをお手伝いします。 

 

Ｑ.アスリートであれば誰でもエントリーできるの？ 

Ａ.あおもり国スポで青森県代表選手として活躍が期待されるトップアスリートや優秀な指導力を持つ指導者を対象と

しています。なお、エントリーには青森県内の競技団体の推薦が必要となります。 

 

Ｑ.必ず就職が決まるの？ 

Ａ.各企業の採用選考の結果によって、不採用となることもあります。その場合、別の県内企業を紹介することができ

ます。 

 なお、エントリーした全員の就職を保証する取組ではないことをご理解願います。 

 



 

 

 採用企業から一言 

「自分自身に自信を持て！」 

    

 

 

企 業 概 要 

  設  立：平成 20年 
  所 在 地：青森県八戸市小田 1丁目 6－63 
  従業員数：22人 
  事業内容：電気・機械設備保全 
 

 

 

 

 

  

 

 

                       

          

            

                       

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日の主なスケジュール 

工藤 陽一郎 選手 

 

8:30～ 勤務 

17:00～ 退社 

18:00～ トレーニング 

19:00～ 夕食 

20:00～ トレーニング 

（投げ込み） 

22:30～ 帰宅 

採用されたアスリート 

株式会社ケーパル  

Ｑトップアスリートを採用した経緯は？ 

Ａスポーツを通じて得た、礼儀・常識・頑張れる体力等があ

り、業績アップが期待できる。また、あおもり国スポに向

けて、上位入賞できるよう練習や大会への参加ができるよ

う支援するため。 

 

Ｑ社員としての業務内容・職場での様子は？ 

Ａ県内でも最大規模の製造工場で、当初は広い工場内機器の

場所がわからず、５・６回と工場内を歩き回って、ようや

く大体の配置を把握できたようです。 

アスリート魂で頑張ってきたことで、今では客先からも信

頼され仕事を任されています。 

 

Ｑアスリートを受入れたことで社内の雰囲気は変わり

ましたか？ 

Ａ二人とも性格が明るく、職場の先輩たちと和やかに会話を

交わしている姿をよく見かけます。仕事上で分からないこ

とがあったときは教えてもらうなど、以前より職場が少し

明るくなったように感じます。 

基礎体力・競技力・精神力を高めて、自信をもって競技に望め

ば、良い結果がでる。 

ボウリング競技 

工藤
く ど う

 陽一郎
よういちろう

 
採 用 令和３年４月入社 

プロフィール 

生  年：平成８年７月 

出 身 県：青森県平川市 

出身大学：青森中央学院大学 

主な戦績 

２０１７年 国民体育大会成年男子

４人チーム制 第４位 

２０１８年 全日本大学・実業団王

座決定 ３人チーム制 

優勝 

２０２３年 全日本実業団都市対抗

ボウリング選手権４人

チーム戦 第４位 

など 

家庭で使う「ティッシ

ュ」や「トイレットペーパ

ー」を作る工場で、主に機

械の点検や給油をしてい

ます。会社には、ボウリン

グの練習や遠征等の活動

で、たくさんご配慮をいた

だき感謝しています。私に

出来る事は仕事と競技の

両立をし、結果を残す事が

支えてくださる会社や地

域への一番の貢献になる

と思うので、あおもり国ス

ポでの優勝を目指し頑張

ります。 

会社の配慮もあり、入社後

もボウリング競技を続ける

ことができています。仕事と

競技活動の両立は大変です

が、ボウリングで結果を出

し、会社に貢献できるように

頑張りたいと思います。ま

た、多くの皆さんから応援し

ていただいているので、2026

年の国民スポーツ青森大会

に出場し、地元優勝に貢献し

たいと考えています。 

代表取締役 古川 一司 

２ 

ボウリング競技 

工藤
く ど う

 純一郎
じゅんいちろう

 
採 用 令和３年４月入社 

プロフィール 

生  年：平成３年７月 

出 身 県：青森県平川市 

出身大学：青森中央学院大学 

主な戦績 

２０１７年 国民体育大会成年男子

４人チーム制 第４位 

２０２３年 全日本実業団都市対抗

ボウリング選手権４人

チーム戦 第４位 

など 



１日の主なスケジュール 

 

6:00～  朝練習 

8:30～   勤務 

17:00～  退社 

17:30～  トレーニング 

20:30～  帰宅 

 

 

 

採用企業から一言 

「地域を盛り上げていきたい！」 

     

 

 

 

企 業 概 要 

  設  立：昭和３１年 
  所 在 地：青森県弘前市大字松ヶ枝一丁目２番地１ 
  従業員数：38人 
  事業内容：都市ガス製造供給、ガス器具の販売、ガスに関する工事の請負、電気小売、灯油販売等 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

          

            

                       

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

弘前ガス株式会社  

採用されたアスリート 

取締役社長 齊藤 嘉春 

４９年ぶりに開催されるあおもり国スポを盛り上げていくとと

もに、数十年後を見据え、スポーツ、インフラなど多方面から

支えることが出来る、地域に根差した企業を目指します。 

３ 

スキー競技 

 アルペンスキー種目 

平井
ひ ら い

 翔
かける

 
採 用 令和２年４月入社 

プロフィール 

生  年：平成１２年２月 

出 身 県：青森県弘前市 

出身大学：日本体育大学 

主な戦績 

２０２２年 国民体育大会成年男子

ジャイアントスラロー

ム 第２位  など 

一度きりの人生の中で、今しかできない挑

戦をさせていただける環境に本当に感謝して

います! 

トレーニングと仕事の両立は想像以上に大変

ですが、多大なるサポートをしていただいて

いる弘前ガスの名前を、もっと多くの方に知

って頂けるよう、あおもり国スポでは優勝し

恩返しいたします。 

Ｑトップアスリートを採用した経緯は？ 

Ａ2026年に開催されるあおもり国スポにおいて地元を

スポーツ面からも支援することができればと考えた

ことがきっかけです。これを機に青森県において、

スポーツ選手のデュアルキャリアをサポートする流

れを作っていきたいと考えています。 
 

Ｑ社員としての業務内容・職場での様子は？ 

Ａコンピューター伝票入力作業、器具・部材在庫管

理、一般事務等 真面目な性格で与えられた仕事を

着実にこなしています。 

 

Ｑアスリートを受入れたことで社内の雰囲気は

変わりましたか？ 

Ａ大きな挨拶と、元気な応対で周囲を明るくしてくれ

ています。 



 

 

  

採用企業から一言 

「津軽からトップアスリート輩出！」 

     

 

 

企 業 概 要 

  設  立：昭和５６年 
  所 在 地：青森県北津軽郡鶴田町大字山道字小泉２７５番地 
  従業員数：約４５０人 
  事業内容：半導体（小型 IC等）の製造 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

          

            

                       

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

働きながら競技を続けることのできる職場

を探しているときにジョブスポあおもりの存

在を知りました。学生時代とは違い、業務と競

技の両立が上手くいかないかもしれないと不

安を抱えていましたが、会社側からの温かい

配慮とジョブスポからの適切な支援のおかげ

で現在も国体・国スポを目指す選手の一人と

して競技を続けることが出来ています。3年後

のあおもり国スポに向けて培ってきた力を確

かなものにし、地元開催での優勝を目指した

いです。 

会社の方々、家族、監督、関係者の皆様への

感謝の気持ちを忘れず、あおもり国スポで活

躍し、上位の成績を残せるようこれからも精

進していきたいと思います。 

代表取締役社長 平石 彰彦 

１日の主なスケジュール 

 

8:15～  朝礼・清掃 

8:30～  社内施設の利用受付 

備品発注 

10:00～  午前休憩 

10:10～  社内郵便物回収・配布 

11:30～  昼食休憩 

12:05～  お客様受入れ 

15:00～  午後休憩 

15:10～  社内イベント対応 

17:00～  退勤 

18:00～  練習 

ハイコンポーネンツ青森株式会社 

スポーツを通して社員の連帯感を醸成し会社も元気に。 

仕事にも応援にも一生懸命取組み、アスリートを強力に支援。 

 

４ 

採用されたアスリート 

弓道競技 

   工藤
く ど う

 二葉
ふ た ば

 
 

採 用 令和５年４月入社 

所 属 管理本部管理部総務課 

プロフィール 

生  年：平成１４年７月 

出 身 県：青森県板柳町 

出身大学：柴田学園大学短期大学部 

主な戦績 

２０２２年 国民体育大会成年女子

近的 第４位 など 

Ｑトップアスリートを採用した経緯は？ 

Ａ2026 年に開催される国民スポーツ大会「青の煌

めきあおもり国スポ」を見据えた青森県の取組

の支援になると考えたことがきっかけです。ま

た、選手の活躍を通して社員に夢・希望・活力

を与え、連帯感の醸成を期待して採用しまし

た。 

 

Ｑ社員としての業務内容・職場での様子は？ 

Ａ総務課員として勤務しています。総務課は社外

からのお客様受入れ対応や社内各部署とのやり

取りが多く、いろいろな人と接する中で、福利

厚生、施設管理、文書管理などの業務を任せて

います。本人は物静かで穏やかな雰囲気です

が、職場にもすぐに馴染んで、業務に誠実に対

応してくれています。 



 

 

 

 

採用企業から一言 

「新時代青森をもりあげたい！」 

    

 

 

企 業 概 要 

  創  業：平成１５年 
  本社住所：青森県黒石市追子野木三丁目２１５－1 
  事業所名：デイサービスＡＫＹまえだ（地域密着型通所介護） 
       デイサービスＡＫＹまえだ希望（認知症対応型通所介護） 

ＡＫＹ訪問介護（訪問介護事業） 
       住宅型有料老人ホーム事業（グループリビングおこのき・ＨＯＮＵおこのき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

          

            

                       

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取締役社長 山本 裕美子 

経理関係の仕事を担当しながら、曜日によっては高等学校で保

健体育科教員として働いています。会社には、練習やタイムスケ

ジュールなどの面で理解と配慮をいただき感謝しています。社会

人として会社や学校に貢献することはもちろんですが、新しい環

境で学びを深めていきたいと思っています。体操競技では今まで

以上に自己管理を行い、自分の目指す理想像に近づけるよう練習・

私生活から意識を向けています。その積み重ねで結果を出してい

くことが一番の恩返しになると感じています。 

また、あおもり国スポでは若い選手に負けない精神力と強さ、

美しさを持ってメンバーに入り、今までよりもレベルアップした

姿で臨めるよう精進してまいります。 

A K Y合同会社 

青森県の体操競技の活動を支援するだけでなく、スポーツの振

興を通じて地域を盛り上げていきたい。 

仕事にも応援にも一生懸命取組み、アスリートを強力に支援。 

 

５ 

１日のスケジュール 

8:30～  出勤 

8:45～  勤務表・請求書作成等 

12:00～  休憩           12:30～  勤務終了 

13:00～  利用者代金管理等     13:25～  保健体育科非常勤講師 

                授業［弘前学院聖愛高校］ 

15:00～  勤務終了         15:30～   勤務終了 

 

16:00～  トレーニング    

 

採用されたアスリート 

体操競技 

   新関
にいぜき

 天音
あ ま ね

 
採 用 令和５年４月入社 

プロフィール 

生  年：平成１２年５月 

出 身 県：山形県酒田市 

出身大学：日本女子体育大学 

主な戦績 

２０２２年 国民体育大会 

成年女子団体第７位 

など 

Ｑトップアスリートを採用した経緯は？ 

Ａ青森県の体操競技の発展の為に協力しよう思っていたところ、

聖愛高校体操部の監督からジョブスポあおもりの事業内容をお

聞きし、求人票を提出したところ、希望選手がいるとの連絡が

入り、後日面談し、令和５年４月から採用となりました。 
 

Ｑ社員としての業務内容・職場での様子は？ 

Ａ業務内容は、経理を中心に事務職として勤務しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和 5年 6月 20日現在 90社】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

協力企業一覧 

ＨＰはこちら 

６ 



 

 

青森県では「青の煌めきあおもり国スポ（第８０回国民スポーツ大会）」における

成年選手の競技力向上を計画的に進めるとともに、その後も競技力の維持・向上を

図るため、全国・国際レベルの大会で活躍するトップアスリートの県内企業等への

就職を支援し、定着していただく取組を実施しています。 


