
 
 

 
  

 参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

！！！ 

 
 

 スポーツをしたいけど、何をやっていいかわからない…でも、やってみた
いな…と思っていませんか？ 
色々なスポーツ・ニュースポーツを体験してみたい、体を動かして楽しみた

い！という人は、是非参加してください！！ 
 
 １ 開催日程 令和７年１０月２４日（金）～ 金曜日に７回 
       各日程・体験教室の種目は裏面に記載 
 
 ２ 場 所 田舎館村民体育館 
 
 ３ 時  間 午後６時から７時まで 
 
 ４ 対 象 者 小学１年生～小学６年生（保護者も参加可） 
        ※小学３年生以下は保護者同伴を推奨します。 
 
 ５ 募集人員 １０名 程度 
 
 ６ 参 加 料 無料 
 
 ７ 申 込 先 田舎館村中央公民館へ参加申込用紙を提出してください。 
        （電話申込も可）電話 ０１７２－５８－２２５０ 

８ 申込締切 令和７年１０月２０日（月）まで ※土･日･祝日を除く 
 
９ 持 ち 物 上履き（必要な方は汗拭きタオル、飲み物） 
 

※できるだけ全ての種目に参加してください。（急な用事で来れないのは大丈夫です。） 
 

主 催  田舎館村中央公民館 
(共同開催：青森県教育委員会「するスポ」気軽に運動エンジョイ事業、 

田舎館村総合型地域スポーツクラブ、田舎館村教育委員会) 
 
 

参 加 申 込 用 紙 
 

ふ り が な

氏   名 

 

学 年 年  

保 護 者 名 
(保護者も参加 する・しない ) 

電 話 番 号 

（連絡がつくもの）  

 



 
＜日程・種目＞ ※１１月１４日（金）は開催しないので注意！ 

日 付 体験教室の種目 講師協力 

１０月２４日（金） バドミントン 村バドミントン協会 

１０月３１日（金） バスケットボール 村バスケットボール協会 

１１月 ７日（金） ユニカール  

１１月２１日（金） サッカー 村サッカー協会 

１１月２８日（金） スポーツチャンバラ 県スポーツチャンバラ協会 

１２月 ５日（金） 卓球 村卓球協会 

１２月１２日（金） 野球 村野球協会 

 
※この事業は、運動に消極的なこどもたちの体を動かす習慣の形成を図るため、運
動・スポーツをする楽しさを実感させる活動に取り組むことを目的としています。 
事業に参加した後、各スポーツ団体から活動への参加を無理に勧誘したりするこ

とはありません。 
 

※スポーツ少年団や運動クラブに所属していても参加できます！ 


