第１９回青森県民スポーツ・レクリエーション祭種目別大会実施要項
 ウォークビンゴ大会 
１　主管　（特非）青森県スポーツ・レクリエーション連盟
　　　　　　　（一社）青森県レクリエーション協会

２　日時　　令和8年7月5日（日）　受付　9時00分～9時30分

開会式  9時30分～9時50分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　    競技開始時間　10時00分～お昼頃まで
３　会場　　青森駅前公園及び新町商店街周辺　
　　　　　　　　当日は青森駅前公園に集合（開催本部テントにて参加受付）
４　参加資格　　県内在住の方で軽い運動のできる方ならどなたでも参加できます。
５　競技方法　　新町商店街の周囲に設けられた10箇所のチェックポイントをコース図を見て捜し歩き、ポイントにセットされた課題（クイズやゲーム）をクリアしながらビンゴナンバーと合わせて得点し、チームでウォークを楽しみます。個人での参加も受け付けています。

６　表彰　　上位入賞チームに記念品を添えて表彰します。
７　参加料　  １人３００円
８　参加申込　  自由参加により、参加申込書の提出は必要ありません。
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当日会場へお越しください。
９　問合せ先　（一社）青森県レクリエーション協会
　　　　　　　　〒030－0132　青森県青森市横内字亀井278－1
　　　　　　　　ＴＥＬ　017－752－0699
　　　　　　　　ＦＡＸ　017－752－0717
　　　　　　　　ＭＡＩＬ　aomoriken-reku@ksh.biglobe.ne.jp
10　その他
　　・種目団体において傷害保険に加入します。
　　・小雨決行
　
　
