
 アンケートを活用した指導の展開      【小学校１・２学年】 
 
 

 
 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※   内は児童生徒に話し合わせたい話題 

生 活 
「自分の成長」 

 
＜ねらい＞ 

  小さい頃の自分について振り

返り、様々な人々が関わって今の

自分があることに気づき、家族や

周囲の人々への感謝の気持ちを

育てる。 

 
＜流 れ＞ 
１ 現在までの自分の成長を知ろ

う。 
 
 
  
 
・大きな声で元気に泣いていたら

しい。 

・小さい頃気に入っていたぬいぐ

るみで、いつも一緒に寝ていた

ようだ。 

・初めてはいた靴。歩いた時には

みんながとても喜んだそうだ。 

・少し照れくさいな。 

 

２ 調べた事を自分なりにまとめ

て整理しよう。  
 
３ 家族や周囲の人に感謝の気持

ちを伝えよう。 

学級活動 
「誕生日」 

 
＜ねらい＞ 

  自分の誕生に家族のどんな思い

があったか知り、家族に感謝する

とともに、自他の生命を大切にし

ていこうとする気持ちを育てる。 

 
＜流 れ＞ 
１ 自分が誕生するまでの家族の

愛情や心遣いを知ろう。 
 
２ 生まれた時の家族の思いを知ろ

う。 
 
 
 
 
 
・元気に育つようにつけられた名

前だよ。 

・名前には家族の願いが込められ

ているね。 

・友達の名前も、自分と同じよう

に家族の願いがこめられている

ね。 

  
３ みんな家族から愛されて育っ

た大切な存在であることを知り、

友達も同じように大切にしてあ

げよう。 
 

名前にこめられた家族の思い 
は？ 

アンケート・感想文などによる評価 

小さかった頃の様子を家族

に聞いてみよう 

重点指導項目 「家族の愛情」 

指導のポイント「生活を振り返り、家族に愛され支えられて成長してきたことに気づかせたい」 

 

道 徳 
「家族愛」 

 
＜ねらい＞ 

家族に対して感謝や親愛の情

をもち、進んで手伝いなどをして

家族の役に立とうとする心情を

育てる。 

 

 

＜流 れ＞ 
１ 家庭には家族の生活を支え

る仕事があることを知ろう。 
   
 
 

 
 

・お使いに行くことがあるよ。 

・家の仕事はたくさんあって大 

変だな。 

・うまくできなくても、家族は 

喜んでくれたよ。 

・自分や家族みんなのためにい 

ろいろなことをしてくれてい 

るね。 

 
２ 家族へ感謝の気持ちをもと

う。 
 
３ 家族の一員として、役に立

つ喜びを実感しよう。 

今までしたことのある手伝い 
は？ 


