第１９回青森県民スポーツ・レクリエーション祭種目別大会実施要項
　綱　引　競　技　
１　主　　　管　　（特非）青森県スポーツ・レクリエーション連盟
　　　　　　　  　青森県綱引連盟

２　日　　　時　　令和８年７月４日(土)　　・９：00オ－プニング・セレモニ－
・９：45受付・計量開始 

・10：00開会式 

３　会　　　場　　新青森県総合運動公園マエダアリ－ナ「サブアリ－ナ」
　　　　　　　  　〒039－3505　青森市大字宮田字高瀬22－2 　☎017－737－0601
４　参加資格　　一般の部は、１８歳以上、ジュニアの部は、小学生とする。
５  チ―ム編成　（一般の部）(1) 編成は男女各８名とし合計体重は、男子６００㎏以下、
　　　　　　　　　　　　　　　女子５００㎏以下、男女混合（女子に男子は２名まで可）６００㎏以下とする。
(2) 監督･トレ－ナ－は、選手を兼ねることができる。
５  　　　　　  （ジュニアの部）(1) 編成は男女各４名とする。(女子のみの編成も可)

(2) 監督・トレ－ナ－は、必ず１８歳以上とする。
６　競技方法　　参加数の増減により、競技方法を変更する場合もある。

(1) ブロック７チ－ム以下による予選リ－グを行い、その後ブロック
　　 上位チ－ムによる決勝ト－ナメントを行う。

(2) 勝率が同じ場合の順位決定は、次の順序による。
① 当該チ－ムの対戦結果　② 平均体重が少ないチ－ム(一般の部)
(3) 予選リ－グは１セットマッチ、決勝ト－ナメントは３セットマッチ
で行う。ただし、１ブロックのみの時はリーグ戦３セットマッチで行う。

(4) 組み合わせは、主管団体の責任抽選により決定する。

７　表　　彰　　第1位から第３位(２チ－ム)までを表彰する。
８　参加申込    原則として令和８年６月1日（月）までに下記事務局へ申し込むこと。
	《申し込み及び問い合わせ先》
〒０３８－００４５ 　青森市大字鶴ｹ坂字田川１８７－７８
青森県綱引連盟　　事務局　　倉内　喜代治

TEL・FAX ０１７－７８８－５３７２


９　当日参加　　当日の参加も認める。（但しオープン参加）
10  参加料　　無料
11  保険について　  (1) 参加者は、スポ－ツ傷害保険に加入すること。

(2) 種目団体でもスポ－ツ傷害保険に加入するものとする。
