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１　記念行事の実施予定月日

（表1）記念行事の実施期日

1月3日 1 1 1 1 1 1 鶴田町

平成
30年度

　冬季開催（左端の期日は令和４年度の予定期日、その他の年度の期日は表中に記載）

年度

期日

計

（数値は市町村数）

令和
元年度

令和
2年度

1
(1月8日)

20

(1月8日)

20

(1月7日)

20

(1月13日)

20

(1月9日)

1
(1月14日)

青森市、五所川原市、鰺ヶ沢
町、板柳町、弘前市、黒石市、
平川市、田舎館村、十和田市、
三沢市、野辺地町、七戸町、
東北町、六ヶ所村、おいらせ
町、むつ市、八戸市、三戸町、
五戸町、田子町、南部町、
階上町

東通村

1月8日
(成人の日
　の前日)

1月9日
(成人の日)

市　町　村　名

平成
29年度

2422 22 22 22 22

1
(1月13日)

1
(1月10日)

20

(1月12日)

1
(1月13日)

22

1
(1月9日)

令和
3年度

令和4年度

数

成人式の翌日が祝日（休日）の方が参加
しやすい（利便性の考慮）

20 20 20

２　成人の日以外に記念行事を実施している理由

（表2）成人の日以外に記念行事を実施している理由（複数回答）

　　　　　　　　　　　　　 年　度
　理　由

平成
29年度

平成
30年度

令和
元年度

令和
2年度

令和
3年度

令和
4年度

1 1 1 1 2

0 1 2

３　記念行事の対象者の基準

（表3）記念行事対象者の年齢区分の基準

冬
季
開
催

その他 2 0 0

21 19 20
「県外（遠方）在住者の帰省に考
慮している」を含む

正月の帰省者が多いので 1

対象者の年月日 市　町　村　数

平成１４年４月２日～平成１５年４月１日 24
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夏季開催 冬季開催

77

三
戸
郡

305

91

80

26

三戸町 74 43 31

南部町

計 90 47 43

新郷村 17 7 10

合　計 1,135

三
戸
郡

計

計

風間浦村

佐井村

128

55

15

六戸町

横浜町

17

58

31

112 84

312 164

196
下
北
郡

下
北
郡

上
北
郡

上
北
郡

大間町

7 8

81

6 11

157 78 79

908 477 431

148

151

123

8

145

計

計73 55

80 71

183 102

2 6

83

37

62

138

七戸町

北
津
軽
郡

29 26 49

青森市

五所川原市

弘前市

黒石市

平川市

十和田市

三沢市

計

むつ市

八戸市

49

藤崎町

大鰐町

1,846

計

計 板柳町

鶴田町

1716

65 33 32

178 96 82

11

49

西
津
軽
郡

鰺ヶ沢町

計

77

96 49

東
津
軽
郡

北
津
軽
郡

中
津
軽
郡

南
津
軽
郡

65

33

西目屋村

深浦町

中泊町

外ヶ浜町

平内町

今別町

蓬田村

8

222

96

計

計

17

西
津
軽
郡

43

36東通村

34 24

32

4,3518,381

計

47

2 6

40

99

146 64

78 34

78 34

114

33

47

南
津
軽
郡

824 735

190

4,030

963 883

六ヶ所村

67 36計

82

44

44

58 56

260 122

田舎館村

おいらせ町

東北町

野辺地町

31

92 43

142

460 238 222

86

163 83

田子町

つがる市 276 152 124

276 152 124

104 55

2,345 1,163 1,182

764 389 375

1,559

市

市

計

81

81

38

38

43

5,022

393 220 173

6

24 14 10

464 274

67

260 132 128

290 148

４　記念行事対象者数

（表4）令和４年度記念行事対象者数（12月現在、推計値）

市町村名 合計 男 女 市町村名 合計 男 女

（単位：人）（単位：人）

548

17 7 10

計 638 333

10,413 5,391

48 22

階上町

587

計

177

合　計

五戸町 176 99
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

八 戸 市

む つ 市

東 通 村

はたちを祝う集い

令和４年度鰺ヶ沢町２０歳を祝う式典

令和５年八戸市成人式

六ヶ所村はたちを祝う会

二十歳の記念式典

むつ市二十歳の集い

令和５年東通村二十歳の集い

三沢市成人式

令和５年二十歳を祝う会

七戸町二十歳のつどい

成人式

十 和 田 市

三 沢 市

南 部 町

階 上 町

三 戸 町 三戸町二十歳を祝う会

五 戸 町 五戸町成人式「二十歳を祝う会」

田 子 町 令和５年田子町二十歳を祝う会

令和５年南部町二十歳の祝典

成人式

成人を祝う会

黒石市二十歳の集い

二十歳の成人式

令和４年度田舎館村はたちを祝う記念式典

十和田市二十歳のつどい

田 舎 館 村

黒 石 市

平 川 市

七 戸 町

東 北 町

六 ヶ 所 村

おいらせ町

５　記念行事の名称

（表5）記念行事の名称

市町村名 記念行事の名称

青 森 市 はたちのつどい

鰺 ヶ 沢 町

板 柳 町

五所川原市

鶴 田 町 鶴田町「二十歳の集い」

弘 前 市 二十歳の祭典

野 辺 地 町
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20 三 戸 町 変更した
成年年齢が１８歳に引き下げられ、２０歳を式典の対象と
した際に「成人式」の名称であれば違和感があるため。

東 通 村 変更した 成人の年齢が引き下がり、対象者の年齢と異なるため。

八 戸 市 変更していない

長年、当市では「成人式」の名称を使用し、マスコミ等で
も「成人式」と呼称されており、世代を超えて幅広く周知
されていること。
例年、式典は国民の日の祝日である「成人の日」の前日に
開催しているが、記念行事の名称等については、法律上の
規定がないこと。
式典参加対象者から成る「成人式準備協力会」にアンケー
ト調査を実施したところ名称変更の必要がないとの回答が
多数であったこと。

おいらせ町 変更した
１８歳で成人となったが、２０歳の人を対象とした式典を
実施するため。

む つ 市 変更した 成年年齢引き下げ。

東 北 町 変更していない
今年４月～５月に行ったアンケートの結果、名称の変更は
しなくてもよいという意見が多かったため。

六 ヶ 所 村 変更した 民法改正により、成人年齢を１８歳に引き下げたため。

野 辺 地 町 変更した
法改正により１８歳、１９歳も成人となったが、式典につ
いてはこれまで通り二十歳を対象として行うため。対象者
がわかりやすいように名称を変更した。

七 戸 町 変更した
成年年齢が１８歳に引き下げられたが、式典対象者をこれ
まで通り２０歳を迎える方を対象として開催するため。

十 和 田 市 変更した
成年年齢引き下げに伴い、対象である２０歳は成人の門出
ではなくなること、また主体的に取り組み集ってほしいと
いう願いから名称を変更した。

三 沢 市 変更していない
すべての年齢制限がなくなる「２０歳」を節目として行事
を行うため。

平 川 市 変更した
民法改正により成年年齢が引き下げとなったが、当市の式
典の対象者はこれまで通り年度内に２０歳を迎えるものと
したため、名称を変更した。

田 舎 館 村 変更した
民法の改正により令和４年４月１日から成人年齢が１８歳
に引き下げられ、成人式という名称はふさわしくなくなる
ため。

弘 前 市 変更していない
以前から弘前市では二十歳の祭典という名称を使用してい
るため。

黒 石 市 変更した
成年年齢が１８歳に引き下げられたが、対象者をこれまで
同様に当該年度に２０歳を迎える方を対象に実施するた
め。

板 柳 町 変更していない 変更しないので理由はありません。

鶴 田 町 変更した
成人年齢が１８歳に引き下げられたが、記念行事参加者の
対象年齢を２０歳としたため。

五所川原市 変更した
民法改正により成人年齢が２０歳から１８歳に引き下げに
なったため。なお、当市では従来通り２０歳の方を対象と
して行うため式典名称は「はたちを祝う集い」とした。

鰺 ヶ 沢 町 変更した 民法の成人年齢引き下げによる。

青 森 市 変更した 成年年齢が変更になったため。

６　記念行事の名称変更の有無・理由

（表6）名称変更の有無・理由

市町村名 名称変更の有無 理由
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36

37

38

39

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

南 部 町 二十歳の祝典実行委員会・社会教育課

階 上 町 成人式実行委員会

三 戸 町 教育委員会事務局、新成人実行委員会

五 戸 町 五戸町成人式「二十歳を祝う会」実行委員会

田 子 町 実行委員（新成人）による記念品等の決定

む つ 市 市教育委員会

東 通 村 東通村教育委員会

八 戸 市
公募、大学等推薦の新成人等で組織する式典準備協力会立ち上げ、教育委員
会と共同で、記念品やアトラクションの検討、式典壇上での挨拶代表者の選
出を行う。

東 北 町 東北町教育委員会中央公民館

六 ヶ 所 村 六ヶ所村立中央公民館

おいらせ町 教育委員会が主管、百石高校食物調理科が調理

三 沢 市 市教育委員会・公会堂指定管理者

野 辺 地 町 教育委員会(野辺地町中央公民館)

七 戸 町 七戸町二十歳のつどい実行委員会及び七戸中央公民館

平 川 市 二十歳の成人式実行委員

田 舎 館 村 はたちを祝う記念式典実行委員会

十 和 田 市 二十歳のつどい実行委員会

鶴 田 町 行政及び実行委員会

弘 前 市 弘前市教育委員会及び企画運営委員

黒 石 市 黒石市教育委員会

五所川原市 教育委員会　社会教育課

鰺 ヶ 沢 町 教育委員会が主に企画し、当日の受付等は対象者へ依頼

板 柳 町 成人を祝う会実行委員会

７　記念行事の企画、運営の主体

（表7）記念行事の企画・運営主体

市町村名 企画・運営

青 森 市 令和４年度　青森市はたちのつどい（成人式）実行委員会

従来の慣習により変更する必要が無いため。

五 戸 町

田 子 町

変更した

変更した

階 上 町

変更した

変更していない

民法改正により成年年齢が１８歳に引き下げられたが、当
町では従来の成人式と同様に２０歳の方を対象とした式典
を開催するため。

南 部 町

法的根拠ではなく、儀式的に捉え成人式という文字を残し
つつも、対象者が誰かを分かりやすいように２０歳という
言葉も付け加えた結果、標記の名称に変更することになっ
た。

１８歳に成人年齢が引き下げられたが、２０歳で成人の式
典を開催するため。

（表6）続き

市町村名 名称変更の有無 理由
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

南 部 町

階 上 町

東 通 村

八 戸 市

三 戸 町

田 子 町

鰺 ヶ 沢 町

板 柳 町

鶴 田 町

記念ＤＶＤ、マグカップ

六 ヶ 所 村

おいらせ町

む つ 市

田 舎 館 村

こぎん刺し名刺入れ

弘 前 市

黒 石 市

平 川 市

十 和 田 市

三 沢 市

野 辺 地 町

東 北 町

集合写真 集合写真

ハンカチ デスクタンブラー

オリジナルスポーツタオル オリジナルエコバック、ボールペン

記念写真 記念写真

記念ＤＶＤ、タンブラー

七 戸 町

五 戸 町

集合写真 集合写真

本（新オトナの常識） モバイルバッテリー

記念写真、額縁、図書カード

記念写真 記念写真

記念写真 記念写真

図書カード、額縁及び記念写真

ポータブルタンブラー

縄文クララグッズ一式・暮らしの豆知識等 縄文クララグッズ一式・暮らしの豆知識等

記念写真 記念写真

未定 新成人から保護者へ贈るメッセージフラワー

記念品なし 記念品なし

市内菓子店の菓子 県産米ペットボトル

オリジナルクオカード ランタン

記念冊子「はたち」 記念冊子「はたち」

記念写真 記念写真

記念写真ほか啓発本（未定） 記念写真及び「大人の常識」（啓発本）

恩師からのビデオメッセージDVD、記念
タンブラー、記念集合写真

恩師からのビデオメッセージDVD、記念
タンブラー、記念集合写真

集合記念写真 集合記念写真

記念品なし 記念品なし

青 森 市 未定 各実行委員会ごとに、名入れボールペン、祝菓など

五所川原市

８　記念行事の記念品

（表8）記念行事の記念品

市町村名 令和４年度(予定) 令和３年度（実績）
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※　特色及び運営の工夫について回答のあった市町村のみ掲載。

五 戸 町

成人式実行委員会を組織し、実行委員による企画や進行を行う。Zoomミーティン
グ等オンラインで実行委員会を実施し、遠方の対象者でも気軽に実行委員になっ
てもらえるよう工夫する。

南 部 町
町連合青年団の後援及び、新型コロナウイルスの影響により出席できない方のた
めにインターネットライブ配信を実施

階 上 町
実行委員会による運営、企画、総合司会。ライブ配信あり。

田 子 町
対象者（二十歳）１人につき、保護者１名までの入場規制

東 通 村
１国歌斉唱　２式辞　３祝辞　４記念品贈呈　５誓いのことば

八 戸 市

式典に先立ち、 新成人となる青年の代表者が市長との対話を通じて、郷土八戸に
ついての理解を深めるとともに、明日を担う市民としての誇りと責任・自覚を高
めるため、市長との懇談会を実施している。
式典は市主催であるが、当事者である若者の意見も反映させるため、式典準備協
力会を立ち上げ、共同で式典会場の飾りつけ、アトラクションの企画、記念品の
選定等を行っている。

三 戸 町
新成人実行委員会がスライドショーのDVDを作成し、上映を行っている。

田 舎 館 村
昨年に引き続き、記憶に残る式典づくりを目指す。

十 和 田 市

弘 前 市

む つ 市
新型コロナウイルス感染症拡大防止として、式典の時間短縮、密にならないよう
にする、飛沫防止のため対象者の歌をとりやめる等を行う。

おいらせ町
百石高等学校食物調理科の生徒たちの作った「持ち帰り弁当」の配布

新成人代表５名が企画運営委員として二十歳の祭典の企画運営を担う。
可能な限り企画運営委員の意見を尊重し、新成人が楽しめる二十歳の祭典
を目指す。

六 ヶ 所 村
講演を実施（講演者は未定）

新成人を中心とした二十歳のつどい実行委員会が企画・運営を行う。

平 川 市
二十歳の成人式実行委員が式典内容の企画立案、運営に携わる。

東 北 町
恩師を招待しない等、式典の一部を省略して実施予定

三 沢 市
恩師からのお祝いメッセージをビデオレターにて上映

野 辺 地 町
１町民憲章　２式辞　３祝辞　４記念品贈呈　５映像上映　６誓いのことば　７
記念撮影

七 戸 町
二十歳のつどい実行委員会が作成する思い出ムービーの上映

９　特色及び運営の工夫について

（表9）記念行事の特色及び運営の工夫

鶴 田 町
式典のみ

鰺 ヶ 沢 町

市町村名 特色・工夫

青 森 市
各中学校において実行委員会を組織し、式典の企画・運営を行う。

第１部：式典・記念撮影
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１０　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策

（表10）新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策

市町村名 対策

青 森 市

・検温・消毒・マスク着用
・各中学校等での分散開催
・参加者把握のため事前申込
・会場外での飲食への注意喚起

鰺 ヶ 沢 町
・２週間前からの行動履歴の把握・体調管理等及び当日会場でのマスクの着
用、体温チェック、手指消毒、会場の消毒、換気

板 柳 町

・手指消毒
・検温
・座席の間隔保持
・マスクの着用
・保護者施設内入場禁止
・懇談会なし

五所川原市

・混雑防止のため会場出入口を限定
・入口で検温、手指消毒、マスク着用チェック実施
・退場時、会場→出口まで順路設置
・参加者と保護者は部屋を分け、保護者向けに別室で式典のライブ配信を実施
・来賓の人数削減
・式典会場の座席は一つ置きにし、ソーシャルディスタンスを確保
・祝辞、式辞等での演台使用後の消毒実施
・式典終了後は混雑防止のため、座席の列ごとに退場

平 川 市

・検温、消毒、マスク着用の徹底
・出身中学校区ごとに受付時間を分散
・参加者は、受付で必要事項を記入した入場券の提出が必要（必要事項：①氏
名②住所③電話番号④記念撮影をする中学校区⑤記念写真送付先⑥式典当日の
健康状態確認）
・当日の体調によっては、必要に応じ、抗原検査を実施
・保護者等の入場不可。式典の様子は、後日、期間限定にてYouTube配信予定
・密集回避のため、個人撮影用の金屏風は設置しない。喫煙所の封鎖など

田 舎 館 村

・PCR検査キットを事前に送り、当日結果をアプリ等で提示
・２週間前からの体温測定を記録した用紙を持参
・国歌斉唱等、集団での発声を伴う次第を省略
・会場での飲食はなし

鶴 田 町

・検温・消毒・マスクの着用
・座席の間隔を広げる
・アクリル板の設置
・出席者へのワクチン接種の確認
・PCR検査キットまたは抗原検査キットの配布等

弘 前 市

・距離を十分にとれるよう座席を配置
・受付での検温、消毒、マスクの着用
・事前登録制
・連絡先回収
・市民憲章の唱和などの発声場面を制限
・午前・午後の2回開催

黒 石 市

・受付での検温・手指消毒、マスクの着用
・対象者及び家族等の座席の指定
・間隔をあけての座席配置
・式典時の国歌斉唱、市民憲章の唱和、市民の歌斉唱の際に声を出さない。
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野 辺 地 町
・アルコール消毒、ペーパータオル、検温、健康観察シートの提出、２回ワク
チン接種の呼びかけ、県外在住の一部対象者には抗原検査の実施等

十 和 田 市 ・未定

（表10）続き

市町村名 対策

三 沢 市
・検温・手指消毒・マスク着用
・人数制限
・時間短縮

七 戸 町
・マスクの着用
・入口にて検温と手指消毒
・入場制限

東 北 町
・ワクチン未接種の参加者に対し、抗原定量検査を実施予定でしたが、簡易抗
原検査キットを参加者全員に送付し、陰性確認の上、参加していただく。

六 ヶ 所 村

・会場内飲食禁止
・マスク着用
・手指消毒
・体温測定

おいらせ町

・会場内での体温測定
・手指の消毒
・来賓の抑制
・2部制での実施
・祝賀会を持ち帰り弁当に変更

む つ 市 ・基本的な感染予防対策のみ（手指消毒、検温、参加者把握）

東 通 村 ・出席者には、ＰＣＲ検査キットを郵送し事前に検査をしてもらう予定

田 子 町
・マスク着用
・健康チェックシートの記入

南 部 町

・出席事前申込による出席者の把握
・入場時の検温
・入退場時の動線の整理による密の回避
・会場内各所に消毒液を設置し、手指消毒の徹底
・出席者全員が２週間前から「体調管理及び健康チェックシート」を記入し提
出
・インターネットライブ配信の実施

八 戸 市
・検温、手指消毒など基本的感染防止対策
・式典の2部制（午前・午後）による参加者の分散
・家族等の入場制限

三 戸 町
・参加者のマスク着用
・入口での手指消毒及び検温
・健康チャックシートを郵送し、2週間前からの検温及び体調管理の記録を提出

五 戸 町

・手指の消毒
・健康チェックシートの記入・提出
・新成人、保護者（2名）、恩師、来賓及び関係者のみ入場可
・式典の簡素化
・会場内でのマスク着用（記念写真撮影時を除く）
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24

（表10）続き

市町村名 企画・運営

階 上 町

・検温
・手指消毒
・入場者の制限(来賓案内縮小・保護者席なし)
・オンライン配信の実施
・健康チェックシートの提出
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84人

148人

東 北 町 中央公民館 0175-63-2741 令和5年1月8日（日） 東北町コミュニティセンター「未来館」 151人 80人 71人

112人

43人

78人

下北文化会館

78人

460人

393人

92人

157人

164人

274人

128人

142人

1,163人

389人

190人

文化交流プラザホール

おいらせ町民交流センター

196人

312人

49人

79人

464人

44人

222人

173人

34人

238人

220人

各市立中学校、カダールAV多機能ホー
ル、青森市中世の館

五所川原市ふるさと交流圏民センター
（オルテンシア）

鰺ヶ沢町山村開発センター

1,182人

375人

82人

56人

43人

735人824人

132人

148人

弘前市民会館

146人

114人

1,559人

260人

290人

64人

58人

板柳町多目的ホール「あぷる」

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月3日（火）

田舎館村中央公民館

十和田市民文化センター

三沢市公会堂

野辺地町中央公民館

七戸中央公民館

スポカルイン黒石

平川市文化センター

鶴田町国際交流会館ホール

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

生涯学習課

0173-72-2111

0172-72-1800

0173-22-2818

017-718-1376

0173-35-2111

0172-58-2250

0176-58-0186

0176-53-5111

0175-64-3054

0176-68-2920

0172-82-1641

0172-52-2111

0172-55-5784

0175-72-8173

0178-56-4276

0175-22-1111む つ 市

生涯学習課

社会教育課

生涯学習課

教育委員会
社会教育課

社会教育課

生涯学習課

七戸中央公民館

社会教育課

社会教育・体育課

教育課

スポーツ・生涯学習課

生涯学習課

中央公民館

七 戸 町

六 ヶ 所 村

おいらせ町

田 舎 館 村

十 和 田 市

三 沢 市

野 辺 地 町

弘 前 市

黒 石 市

平 川 市

五所川原市

鰺 ヶ 沢 町

板 柳 町

青 森 市
教育委員会

文化学習活動推進課

鶴 田 町 教育委員会

（参考１）令和４年度記念行事市町村別実施予定一覧

市町村名 担当課 ＴＥＬ 会場
対象
人数

内訳

男性 女性

令和４年度記念行事
実施年月日

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日）

令和5年1月8日（日） 81人 38人

2,345人

764人

東 通 村
教育委員会
教育総務課

0175-27-2111 令和5年1月9日（月） 東通中学校体育館 67人 36人 31人

八 戸 市 社会教育課 0178-43-9154 令和5年1月8日（日） 八戸市公会堂 1,846人 963人 883人

三 戸 町
教育委員会
事務局

0179-22-2186 令和5年1月8日（日） 三戸町民体育館 74人 43人 31人

五 戸 町 教育課 0178-62-7965 令和5年1月8日（日） 五戸町立公民館 176人 99人 77人

階 上 町 教育課 0178-88-2698 令和5年1月8日（日） ハートフルプラザ・はしかみ 163人 83人 80人

田 子 町 教育課 0179-20-7070 令和5年1月8日（日） 田子町中央公民館 48人 22人 26人

南 部 町 社会教育課 0178-38-5969 令和5年1月8日（日） 南部町立町民ホール「楽楽ホール」 177人 86人 91人
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