
  
 
 
 
 
１ 趣旨 

社会とのつながりやきっかけを求めている若者に対して、コミュニケーション力や社会性を育む

ために、各地区のこども・若者支援団体で形成されているネットワークを活用しながら、「自然体

験・交流塾」を実施することにより社会参加を促進する。 

 

２ 主催 

青森県教育委員会 

 

３ 対象・人数 

不登校経験がある等、困難を抱える高校生及び社会とのつながりやきっかけを求めている若者

（１６歳～概ね４０歳）、各回、開催場所ごとに１０名程度 

 

４ 日時・場所 

（１）第１回自然体験・交流塾 

ア 令和８年７月４日（土）９：００～１５：００ 

県立梵珠少年自然の家（五所川原市大字神山字殊ノ峰 117-602） 

イ 令和８年７月１１日（土）９：００～１５：００ 

県立種差少年自然の家（八戸市鮫町字膳並平 2－26） 

（２）第２回自然体験・交流塾 

ア 令和８年１０月３日（土）９：００～１５：００ 

  県立梵珠少年自然の家 

イ 令和８年９月１２日（土）９：００～１５：００ 

県立種差少年自然の家、種差海岸他 

（３）第３回自然体験・交流塾 

  ア 令和９年１月２３日（土）９：００～１５：００ 

    県立梵珠少年自然の家 

  イ 令和９年２月１３日（土）９：００～１５：００ 

    県立種差少年自然の家 

 

５ 内容   

（１）第１回 自然体験・交流塾（自然体験活動） 

自己の役割を理解し、仲間とコミュニケーションをとりながら、協力して自然体験活動に参加 

することを目指す。 

【開催場所・期日】 梵珠少年自然の家・７月４日（土）／種差少年自然の家・７月１１日（土） 

（２）第２回 自然体験・交流塾（体験活動を通した交流） 

施設のルールを確認しながら体験活動等を行い、仲間や参加スタッフとコミュニケーションを

図ることを目指す。 

【開催場所・期日】 梵珠少年自然の家・１０月３日（土）／種差少年自然の家・９月１２日（土） 

午   前 午   後 
9:00 9:15 9:30 12:00 13:00 14:30 15:00 

受付 

開会式 

オリエンテーシ

ョン 

アイスブレイク 

自然体験活動 昼食 

フリータ

イム 

創作活動 振り返り 

閉会式 

解散 

スタッフミー

ティング 

令和８年度若者の社会参加促進事業                

「自然体験・交流塾」募集要項 



（３）第３回 自然体験・交流塾（ボランティア・就労体験） 

自分の役割を理解し、仲間とコミュニケーションをとりながら、協力してボランティア・就

労体験を行うことを目指す。 

【開催場所・期日】 梵珠少年自然の家・１月２３日（土）／種差少年自然の家・２月１３日（土） 

午   前 午   後 
9:00 9:15 9:30 12:00 13:00 14:30 15:00 

受付 

開会式 

オリエンテーシ

ョン 

アイスブレイク 

ボランティア・就労体験 昼食 

フリータイム 

創作活動 振り返り 

閉会式 

解散 

スタッフミー

ティング 

 

６ 参加費・持ち物等 

（１）第１回 自然体験・交流塾 

  ア 参加費 １，０００円（食費、傷害保険料、活動費等） 

    ※申込締切日以降のキャンセルは、参加費の一部（食費等）を負担していただきます。 

  イ 持ち物・服装 

    リュック、帽子、長袖・長ズボン、軍手、室内用運動靴、健康保険証、汗ふきタオル、 

飲み物、筆記用具 ※必要に応じて常備薬、虫除けスプレー、着替え等 

（２）第２回 自然体験・交流塾 

  ア 参加費 １，０００円（食費、傷害保険料、活動費等） 

    ※申込締切日以降のキャンセルは、参加費の一部（食事等）を負担していただきます。 

  イ 持ち物・服装 

    帽子、長袖・長ズボン、軍手、室内用運動靴、健康保険証、汗ふきタオル、飲み物、 

筆記用具 ※必要に応じて常備薬、虫除けスプレー、着替え等 

（３）第３回 自然体験・交流塾 

  ア 参加費 １，０００円（食費、傷害保険料、活動費等） 

    ※申込締切日以降のキャンセルは、参加費の一部（食事等）を負担していただきます。 

  イ 持ち物・服装 

    防寒具等、室内用運動靴、健康保険証、飲み物、筆記用具 ※必要に応じて常備薬、着替え、

長靴等 

 

７ 応募について 

（１）応募方法 

   チラシ記載の二次元コードから申し込みいただくか、チラシ裏面の参加申込書をＦＡＸ・ 

メール・郵便などで提出してください。電話での申込みも受け付けています。 

（２）応募期間 

  ア 第１回 自然体験・交流塾 

   ・梵珠会場：５月中旬～６月１７日（水） 

   ・種差会場：５月中旬～６月２４日（水） 

  イ 第２回 自然体験・交流塾 

   ・梵珠会場：７月中旬～９月１６日（水） 

   ・種差会場：７月中旬～８月２６日（水） 

午   前 午   後 
9:00 9:15 9:30 13:00 14:30 15:00 

受付 

開会式 

オリエンテーシ

ョン 

アイスブレイク 

野外炊事、会食、 

後片付け 

フリータイム 

創作活動 振り返り 

閉会式 

解散 

スタッフミー

ティング 



  ウ 第３回 自然体験・交流塾 

   ・梵珠会場：１２月上旬～１月 ６日（水） 

   ・種差会場：１２月上旬～１月２７日（水） 

（３）申込み先 

  〒030-8540 青森市長島１丁目１－１ 青森県教育庁生涯学習課 

  ＴＥＬ：０１７－７３４－９８９０ ＦＡＸ：０１７－７３４－８２７２ 

  E-mail：E-SHOGAI@pref.aomori.lg.jp【担当：橋本】 

 

８ その他 

（１）本事業により得た個人情報は、個人情報保護の保護に関する法律に基づき適切に管理し、本事

業に関する事務にのみ使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありませ

ん。 

（２）本事業中に撮影した写真や制作物、感想等を県の広報やホームページ等に使用することがあり

ますので、御了承ください。 

（３）御不明な点がありましたら、７（３）の申込先にお問合せください。 
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