
１　応募期間　　令和７年７月１日（火）～９月１１日（木）

２　応募資格　　県内の中学生・高校生（義務教育学校後期課程、特別支援学校中学部及び高等部を含む。）

３　応募状況　　中学生の部　３５校　１，１３３点、高校生の部　２７校　２，５０４点

４　優秀作品一覧

【中学生の部】

賞 書名 著者名 学校  学年 氏名

最優秀賞
（1点）

「のび太」という生きかた 横山　泰行 八戸市立第二中学校 3 加藤　優弥

赤毛のアン モンゴメリ 県立三本木高等学校附属中学校 3 濱田　一花

鷹木信悟自伝　我道驀進 鷹木　信悟 むつ市立川内中学校 3 福永　凪

夏にいなくなる私と、17歳の君 いぬじゅん 階上町立道仏中学校 3 村田　康汰郎

夢をかなえるゾウ1 水野　敬也 八戸市立第二中学校 3 明戸　春樹

僕は上手にしゃべれない 椎野　直弥 八戸市立下長中学校 2 梅津　歩実

保健室経由、かねやま本館。 松素　めぐり 平内町立平内中学校 3 萩原　風果

窓ぎわのトットちゃん 黒柳　徹子 弘前市立東中学校 1 三橋　麻由

世界から猫が消えたなら 川村　元気 弘前大学教育学部附属中学校 3 日ケ久保　乃愛

リカバリー・カバヒコ 青山　美智子 県立三本木高等学校附属中学校 3 附田　紗奈

星の王子さま サン＝テグジュペリ 著、河野　万里子 訳 八戸市立下長中学校 2 中村　ほのか

十年屋と魔法街の住人たち2　いろどり屋 廣嶋　玲子 八戸市立湊中学校 2 宇部　日陽

君の膵臓をたべたい 住野　よる 八戸市立湊中学校 2 櫛引　唯

小説 映画 なのに、千輝くんが甘すぎる。
倉橋 燿子 著、阿南 くじら 原作、
大北 はるか 脚本 八戸聖ウルスラ学院中学校 1 小村　愛実

奇跡はいつも起きている 相川　圭子 八戸聖ウルスラ学院中学校 3 苫米地　夢叶

君の膵臓をたべたい 住野　よる 南部町立福地中学校 1 小笠原　纏

【高校生の部】

賞 書名 著者名 学校  学年 氏名

最優秀賞
（1点）

ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野　圭吾 青森工業高等学校 1 小笠原　向春

幸服論　人生は服で簡単に変えられる MB 青森西高等学校 2 熊沢　心桜

死にたいけどトッポッキは食べたい ペク・セヒ 著、山口 ミル 訳 五所川原農林高等学校 1 山口　瑛蓮

津軽 太宰　治 五所川原農林高等学校 1 竹浪　望伶

また、同じ夢を見ていた 住野　よる 七戸高等学校 3 伊藤　詩愛

か「」く「」し「」ご「」と「 住野　よる 大湊高等学校 3 太田　愛桜

夏の庭 The Friends 湯本　香樹実 鰺ヶ沢高等学校 3 北浦　巡

夜空に泳ぐチョコレートグラミー 町田　そのこ 鰺ヶ沢高等学校 2 工藤　紗也

雨上がりの空に君を見つける 菊川　あすか 三沢商業高等学校 1 相馬　茉白

私は私のままで生きることにした キム・スヒョン 大湊高等学校 3 木本　穂佳

アルジャーノンに花束を ダニエル・キイス 著、小尾 芙佐 訳 大湊高等学校 3 小林　愛佳

一瞬の風になれ 佐藤　多佳子 大間高等学校 3 福田　望

もしものせかい ヨシタケ　シンスケ 大間高等学校 3 佐々木　虹

エンド・オブ・ライフ 佐々　涼子 八戸商業高等学校 2 東野　愛依

星の王子さま サン＝テグジュペリ 著、河野　万里子 訳 八戸商業高等学校 3 榎本　真心

ぎょらん 町田　そのこ 八戸商業高等学校 3 小坂　羽純

【審査員賞】
賞 書名 著者名 学校  学年 氏名

コンビニ人間 村田　沙耶香 八戸聖ウルスラ学院中学校 3 月館　理乃

ふたり 赤川　次郎 五戸町立倉石中学校 2 中村　美南海

世界の家の窓から 77ヵ国201人の人生ストーリー 主婦の友社 編 弘前市立第一中学校 1 石岡　結愛

150cmライフ。 たかぎ　なおこ 八戸西高等学校 1 吉野　和花

佐藤初女物語　おむすびに心をこめて あんず　ゆき 柏木農業高等学校 3 熊谷　香桃

あの夏が飽和する。 カンザキ　イオリ 大湊高等学校 3 布施　隆希

令和７年度　あおもりの中学生・高校生による「大切なあなたへ薦める青春の一冊」優秀作品選考結果

優秀賞
（5点）

奨励賞
（10点）

審査員賞

（中学生の
部、高校生
の部、合わ
せて６点）

優秀賞
（5点）

奨励賞
（10点）


