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対象者の年月日 市　町　村　数

平成１５年４月２日～平成１６年４月１日 23

1 1 0

３　記念行事の対象者の基準

（表3）記念行事対象者の年齢区分の基準

冬
季
開
催

その他 0 0 0

19 16 19
「県外（遠方）在住者の帰省に考慮
している」を含む

正月の帰省者が多いので 1

1月7日
(成人の日
　の前日)

1月8日
(成人の日)

数

1
(1月10日)

1
(1月9日)

20

(1月9日)

1
(1月13日)

令和
元年度

1 1 1 2 2

成人式の翌日が祝日（休日）の方が参加し
やすい（利便性の考慮）

20 20 21

２　成人の日以外に記念行事を実施している理由

（表2）成人の日以外に記念行事を実施している理由（複数回答）

年　度
　理　由

平成
30年度

令和
元年度

令和
2年度

令和
3年度

令和
4年度

令和
5年度

22 24

東通村

市　町　村　名

平成
30年度

21

(1月7日)

1
(1月8日)

令和
4年度

令和5年度

計

（数値は市町村数）

青森市、五所川原市、板柳町、
弘前市、黒石市、平川市、
田舎館村、十和田市、三沢市、
野辺地町、七戸町、東北町、
六ヶ所村、おいらせ町、むつ市、
八戸市、三戸町、五戸町、田子
町、南部町、階上町

令和
2年度

令和
3年度

1
(1月14日)

20

(1月7日)

20

(1月13日)

20

(1月12日)

22

(1月8日)

1
(1月13日)

2322 22 22

１　記念行事の実施予定月日

（表1）記念行事の実施期日

　冬季開催（左端の期日は令和５年度の予定期日、その他の年度の期日は表中に記載）

1月3日 1 1 1 1 1 1 鶴田町

年度

期日
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４　夏型・冬型別記念行事対象者数

（表4）令和５年度記念行事対象者数（12月現在、推計値）

夏型 （単位：人） 冬型 （単位：人）

男 女

市
つがる市 232 117 115

市

青森市 2,261

市町村名 合計 男 女 市町村名 合計

1,174 1,087

計 232 117 115 五所川原市 706 374 332

1,695 874 821

129

蓬田村 23 13 10 平川市 291 159 132

今別町 18 13 5 黒石市 259 130

261

計 162 88 74 三沢市 424

外ヶ浜町 46 25 21

233 191

西
津
軽
郡

鰺ヶ沢町 67 33 34 むつ市 560 318

東
津
軽
郡

4,396

十和田市 499 238

平内町 75 37 38 弘前市

242

深浦町 57 31 26 八戸市 1,800 896 904

4,099

北
津
軽
郡

中泊町 95 40 55 北
津
軽
郡

板柳町 80

計 124 64 60 計 8,495

36 44

計 95 40 55 鶴田町 107 59 48

187 95 92

計 6 3 3
南
津
軽
郡

田舎館村 71

西目屋村 6 3 3 計

36 35

35南
津
軽
郡

藤崎町 123 61 62 計 71 36

中
津
軽
郡

大鰐町 86 42 44

上
北
郡

野辺地町 83 37

93

46

60 57

上
北
郡

六戸町 106 61 45 東北町 129 65

計 209 103 106 七戸町 117

64

横浜町 42 24 18 六ヶ所村 167 74

136 132

下
北
郡

大間町 54 28 26 計 764 391

計 148 85 63 おいらせ町 268

373

風間浦村 16 9 7 下
北
郡

東通村 54 30 24

30 24

計 90 45 45

三
戸
郡

三戸町 89 44

佐井村 20 8 12 計 54

45

合　計 1,087 555 532

三
戸
郡

新郷村 21 10 11 五戸町 205 91 114

25 25

南部町 159 76 83

計 21 10 11 田子町 50

合　計 10,232 5,274 4,958

階上町 158 90 68

計 661 326 335
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

おいらせ町

む つ 市

５　記念行事の名称

（表5）記念行事の名称

市町村名 記念行事の名称

青 森 市 青森市はたちのつどい

板 柳 町

鶴 田 町

五所川原市

弘 前 市 二十歳の祭典

黒 石 市 黒石市二十歳の集い

七 戸 町

十 和 田 市

平 川 市

田 舎 館 村

東 北 町

六 ヶ 所 村

二十歳の集い

令和５年度二十歳の成人式

令和５年度田舎館村はたちを祝う記念式典

十和田市二十歳のつどい

三沢市成人式

階 上 町

五 戸 町 令和６年五戸町成人式「二十歳を祝う会」

田 子 町 令和６年田子町二十歳を祝う会

南 部 町 令和６年南部町二十歳の祝典

成人式～20歳のつどい～

三 戸 町

東 通 村

八 戸 市

令和６年五所川原市はたちを祝う集い

二十歳を祝う会

三戸町二十歳を祝う会

二十歳の記念式典

むつ市二十歳の集い

二十歳の集い

令和６年八戸市成人式～二十歳の記念式典～

令和６年二十歳を祝う会

令和６年七戸町二十歳のつどい

成人式

令和６年六ヶ所村はたちを祝う会

三 沢 市

野 辺 地 町
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8
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17

18
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20

21

22

23

変更しない予定 令和４年度で変更済みのため。

階 上 町 変更した
「成人式」という言葉は馴染み深いためそのまま残し、対
象者が20歳であることを明確にするため「20歳のつどい」
という言葉を追加した。

おいらせ町 変更していない 令和４年度に変更したため。

む つ 市 変更していない 令和４年度に変更したため。

東 通 村

田 子 町 変更していない 変更予定がないため。

南 部 町

変更していない 成人の年齢が引き下がり、対象者の年齢と異なるため。

八 戸 市 変更した
従来どおり、20歳の記念式典であることを明確にするた
め、副題を加えた。

三 戸 町 変更していない 令和４年度に変更したため。

五 戸 町 変更した

法的根拠ではなく、儀式的に捉え成人式という文字を残し
つつも対象者が誰かを分かりやすいように２０歳という言
葉も付け加えた結果、標記の名称に変更することになっ
た。

東 北 町 変更しない予定
昨年度行ったアンケートの結果、名称変更はしなくてもよ
いという意見が多かったため。

六 ヶ 所 村 変更した 六ヶ所村は従来通り２０歳で祝うことにしている。

野 辺 地 町 変更しない予定 令和４年度に名称を変更したから。

七 戸 町 変更していない 令和４年度に変更したため。

十 和 田 市 変更しない予定 変更する必要がないため。

三 沢 市 変更していない
成人式あり方検討委員会および対象者アンケート結果にて
「名称の変更はなし」を希望するものが多いことから、従
来どおりの「三沢市成人式」に決定したため。

田 舎 館 村 変更していない 昨年度から変更し、今年度は変更する必要がないため。

黒 石 市 変更していない 令和４年度に名称変更したため。

平 川 市 変更していない
対象が明確となるよう令和４年度から名称を変更した。
(成人式→二十歳の成人式）

弘 前 市 変更しない予定
以前から弘前市では二十歳の祭典という名称を使用してい
るため。

板 柳 町 変更した
成人年齢が１８歳となったため、お祝いする年齢を名称と
した。

鶴 田 町 変更していない
令和４年度に「成人式」から「二十歳の集い」へと変更
し、今後はこの名称で実施することになった。

五所川原市 変更しない予定

民法改正による成人年齢の引き下げに伴い、当市では令和
４年度より式典名称を「成人式」から「はたちを祝う集
い」に変更したため、令和５年度以降も同様の名称で開催
する予定である。

６　記念行事の名称変更の有無・理由

（表6）名称変更の有無・理由

市町村名 名称変更の有無 理由

青 森 市 変更していない
青森市の成人の式典（はたちのつどい）は、これまでどお
り当該年度に満２０歳を迎える方を対象にしているため。
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南 部 町 二十歳の祝典実行委員会・社会教育課

階 上 町 成人式実行委員会

三 戸 町 教育委員会事務局、実行委員会

五 戸 町 五戸町成人式「二十歳を祝う会」実行委員会

田 子 町 実行委員（新成人）による記念品等の決定

八 戸 市
公募、大学等推薦の新成人で組織する式典準備協力会を立ち上げ、教育委員
会と共同で、記念品やアトラクションの検討、式典壇上での挨拶代表者の選
出を行う。

む つ 市 生涯学習課

東 通 村 東通村教育委員会

東 北 町 東北町教育委員会社会教育スポーツ課中央公民館

六 ヶ 所 村 六ヶ所村立中央公民館

おいらせ町 教育委員会が主管、百石高校食物調理科が調理。

七 戸 町 七戸町二十歳のつどい実行委員会及び七戸中央公民館

十 和 田 市 二十歳のつどい実行委員会

三 沢 市 市教育委員会・公会堂指定管理者

野 辺 地 町 教育委員会(野辺地町中央公民館)

田 舎 館 村 はたちを祝う記念式典実行委員会

黒 石 市 黒石市教育委員会

平 川 市 年度内に２０歳を迎える成人で構成する実行委員会

鶴 田 町 行政及び実行委員会

弘 前 市 弘前市教育委員会及び企画運営委員

板 柳 町 二十歳を祝う会実行委員会

五所川原市 五所川原市はたちを祝う集い実行委員会

７　記念行事の企画、運営の主体

（表7）記念行事の企画・運営主体

市町村名 企画・運営

青 森 市 はたちのつどい実行委員会
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五所川原市 記念品なし 記念品なし

８　記念行事の記念品

（表8）記念行事の記念品

市町村名 令和５年度(予定) 令和４年度（実績）

青 森 市 記念品なし 記念品なし

弘 前 市 今治製タオルハンカチ クオカード

板 柳 町 記念写真・啓発本 記念写真及び「大人の常識」（啓発本）

鶴 田 町
思い出のスライドショー及び恩師からの
ビデオメッセージDVD、タンブラー、記
念写真

思い出のスライドショー及び恩師からの
ビデオメッセージDVD、タンブラー、記
念写真、商品券

田 舎 館 村
記念写真、メッセージフラワー、
スターバックスカード

記念写真、新成人から保護者へ贈るメッ
セージフラワー、スターバックスカード

黒 石 市 記念冊子「はたち」 記念冊子「はたち」

平 川 市 写真 写真

十 和 田 市 記念品なし 記念品なし

三 沢 市 ロールケーキ ブランデーケーキ

野 辺 地 町 縄文クララグッズ一式・暮らしの豆知識等 縄文クララグッズ一式・暮らしの豆知識等

七 戸 町 記念写真 記念写真

東 北 町 記念写真 記念写真

六 ヶ 所 村 図書カード、額縁及び記念写真 図書カード、額縁及び記念写真

東 通 村 こぎん刺し名刺入れ こぎん刺し名刺入れ

おいらせ町 集合写真 集合写真

む つ 市 本（新オトナの常識） 本（新オトナの常識）

八 戸 市 ステンレスタンブラー オリジナルスポーツタオル

三 戸 町 記念写真 記念写真

五 戸 町 記念写真 記念写真

田 子 町 記念ＤＶＤ、ハンカチ 記念ＤＶＤ、マグカップ

南 部 町 集合写真 集合写真

階 上 町 ミニタオルハンカチ・クオカード ハンドタオル
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※　特色及び運営の工夫について回答のあった市町村のみ掲載。

田 子 町
新型コロナウイルス感染症が５類に引き下げられ、実行委員会主催の祝賀会を開催
することとした。

南 部 町
町連合青年団の後援と運営への協力。

階 上 町
実行委員による運営：企画、総合司会など
ジュニアリーダー（中高生）：ボランティアによる受付協力

八 戸 市

式典に先立ち、新成人となる青年の代表者が市長との対話を通じて、郷土八戸につ
いての理解を深めるとともに、明日を担う市民としての誇りと責任・自覚を高める
ため、市長との懇談会を実施している。式典は市主催であるが、当事者である若者
の意見も反映させるため、式典準備協力会を立ち上げ、共同で式典会場の飾りつ
け、アトラクションの企画、記念品の選定等を行っている。

三 戸 町
実行委員会が小中学校時代の写真をスライド形式で上映し、二十歳の対象者が一人
一人抱負を述べている。

五 戸 町
成人式実行委員会を組織し、実行委員による企画や進行を行う。Zoomミーティング
等オンラインで実行委員会を実施し、遠方の対象者でも気軽に実行委員になっても
らえるよう工夫する。

９　特色及び運営の工夫について

（表9）記念行事の特色及び運営の工夫

市町村名 特色・工夫

青 森 市
はたちを迎えるかたを中心としたはたちのつどい実行委員会を組織し、式
典の企画・運営を行う。

五所川原市
令和５年度より、参加対象者による実行委員会形式を導入し式典内容の企
画等を行っている。

鶴 田 町
式典と実行委員会主催による交流会の２部構成を計画している。最後に出
席者全員で記念撮影を行う。

弘 前 市
参加者代表５名が企画運営委員として二十歳の祭典の企画運営を担う。可
能な限り企画運営委員の意見を尊重し、参加者が楽しめる式典を目指す。

平 川 市
実行委員会を組織し、年度内に２０歳を迎える成人が式典内容の企画立
案、運営に携わる。

田 舎 館 村
式典終了後、実行委員会主催の記念パーティーを開催する。
（お酒の提供はなし）

十 和 田 市
新成人を中心とした二十歳のつどい実行委員会が企画・運営を行う。

三 沢 市
恩師からのお祝いメッセージをビデオレターにて上映。

野 辺 地 町
１町民憲章　２式辞　３祝辞　４記念品贈呈　５映像上映　６誓いのことば　７記
念撮影

七 戸 町
二十歳のつどい実行委員会が作成する思い出ムービーの上映。

東 通 村
１国歌斉唱　２式辞　３祝辞　４記念品贈呈　５誓いのことば

東 北 町
制限を緩和した方向で実施予定。

おいらせ町
百石高等学校食物調理科の生徒たちの作った料理の提供（祝賀会時にビュッフェの
提供予定）。

む つ 市
出張写真館として、会場内に市内の写真館がブースを設置し、参加者が利用できる
ようにする。ステージで家族もしくは二十歳本人が家族に向けてメッセージを披露
する。
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冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬

冬
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（参考１）令和５年度記念行事市町村別実施予定一覧　　　　　　　　　　　　　　　　　　

市町村名 担当課 ＴＥＬ 型
令和５年度記念行事

実施年月日
会場

対象
人数

内訳

男性

374人 332人五 所 川 原 市 社会教育課 0173-35-2111 令和6年1月7日（日）
五所川原市ふるさと交流圏民センター
（オルテンシア）

706人

女性

青 森 市 文化学習活動推進課 017-718-1376 令和6年1月7日（日）
各出身中学校、アウガ5階AV機能ホール、
青森市中世の館

2,261人 1,174人 1,087人

弘 前 市
教育委員会
生涯学習課

0172-82-1641 令和6年1月7日（日） 弘前市民会館 1,695人 874人 821人

36人 44人

鶴 田 町 教育委員会 0173-22-2111 令和6年1月3日（水） 鶴田町国際交流会館 107人 59人 48人

板 柳 町 生涯学習課 0172-72-1800 令和6年1月7日（日） 板柳町多目的ホール「あぷる」 80人

130人 129人

平 川 市 生涯学習課 0172-55-5784 令和6年1月7日（日） 平川市文化センター 291人 159人 132人

黒 石 市 社会教育課 0172-52-2111 令和6年1月7日（日） スポカルイン黒石 259人

田 舎 館 村 教育課 0172-58-2250 令和6年1月7日（日） 田舎館村文化会館　文化ホール 71人 36人 35人

八 戸 市 社会教育課 0178-43-9154 令和6年1月7日（日） 八戸市公会堂

東 通 村
教育委員会
教育総務課

0175-33-2341 令和6年1月8日（月） 東通中学校 54人 30人 24人

238人 261人

三 沢 市 生涯学習課 0176-53-5111 令和6年1月7日（日） 三沢市公会堂 424人 233人 191人

十 和 田 市 スポーツ・生涯学習課 0176-58-0186 令和6年1月7日（日） 十和田市民文化センター 499人

37人 46人

七 戸 町 中央公民館 0176-68-2920 令和6年1月7日（日） 七戸中央公民館 117人 60人 57人

野 辺 地 町 中央公民館 0175-64-3054 令和6年1月7日（日） 野辺地町中央公民館 83人

93人 74人

東 北 町 社会教育スポーツ課中央公民館 0175-63-2741 令和6年1月7日（日） 東北町コミュニティセンター 129人 65人 64人

六 ヶ 所 村 社会教育課 0175-72-8173 令和6年1月7日（日） 文化交流プラザスワニー 167人

む つ 市 生涯学習課 0175-31-1188 令和6年1月7日（日） 下北文化会館 560人 318人 242人

お い ら せ 町 社会教育・体育課 0178-56-4276 令和6年1月7日（日） おいらせ町民交流センター 300人

1,800人 896人 904人

44人 45人

91人 114人

150人 150人

五 戸 町 教育課 0178-62-7965 令和6年1月7日（日） 五戸町立公民館 205人

三 戸 町
教育委員会
事務局

0179-22-2186 令和6年1月7日（日） 三戸町民体育館 89人

90人 68人階 上 町 教育課 0178-88-2698 令和6年1月7日（日） ハートフルプラザ・はしかみ 158人

25人 25人

南 部 町 社会教育課 0178-38-5969 令和6年1月7日（日） 南部町立町民ホール「楽楽ホール」 159人 76人 83人

田 子 町 教育課 0179-20-7070 令和6年1月7日（日） 田子町中央公民館 50人
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