
令和５年度若者の社会参加促進事業プランの実践 

 

１ 研修会の開催及び若者団体の企画・実践支援 

  サンノヘエールへ委託 

  若者の社会参加を促進することを目的に、地域の青年組織、または新たに活動を始めよう

とする若者団体(以下、「若者団体等」)が企画立案する地域の課題等を踏まえたモデル事業

を実施する事業である。 

(1) 若者の社会参加促進事業プランの実践 

  若者団体等の地域活動への参加や若者同士関わり、地域のつながりを形成するモデル事

業プランを実施した。 

＜研修会の開催＞ 

【下北地区】 

 第 1回研修会 

   ○期日：8/23(水)  

○会場：オンラインにて実施 

○参加者数：４名 

    ○内容：事業内容・実践活動内容についての説明、メンバーの参集方法・団体の立ち 

      上げ方について     

 第 2回研修会 

   ○期日：9/28(水)   

○会場：オンラインにて実施 

○参加者数：４名 

○内容：団体の組織について、会則・活動計画・実施計画書の作成について 

 

 【中南地区】 

  第 1回研修会 

   ○期日：9/2（土)  

○会場：estowa 

○参加者数：7名 

   ○内容：事業内容・実践活動内容についての説明、メンバーの参集方法・団体の立ち 

      上げ方について 

 第 2回研修会 

   ○期日：10/4(水)   

○会場：estowa 

○参加者数：7名 

    ○内容：団体の組織について、会則・活動計画・実施計画書の作成について 



【県域】 

  ＜両地区合同プランの企画・実践発表会＞ 

   ○若者団体が１団体となったため、合同プランの企画・実践発表会は中止。 

 

２ 事業プランの企画・実践 

【下北地区（大間町)】 

団体名：「大間町地域づくり団体ツナグ」 

＜事業プランの実践＞ 

   ○期日：12/17（日） 

○会場：大間町勤労青少年ホーム 

○参加者数：110 名 

  ○内容：地域に子育て世代が室内で自由に過ごせる場所が少ないため、親子で楽しめる 
イベント「ふわふわ広場～ＭＡＸ～」を若者団体で企画し、実施した。 

    (1)エアー遊具５台によるトンネル＆トランポリン、滑り台を活用した遊び場の 
提供を行った。 

(2)ビニールボール遊びができる場所の提供及びビニールボールの貸し出しを行 
った。 

(3)館内で自由に遊びができる場所の提供を行った。 
(4)ゲーム大会を開催（玉入れ、大玉ボール運び、的入れ）した。 
（5)協力団体による手作りクッキーの配布を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


