
今別町家庭教育支援チームTAZUNA

推薦都道府県：青森県

私たち、今別町家庭教育支
援チームTAZUNAは、2015
年から活動しています。結成
の経緯は「今別町では、親子
で交流できる場、子ども達が
活動できる場が少ないという
現状を少しでも改善し、地域
の役に立ちたい」という思い
から始まりました。

チーム・活動の体制
◇活動開始年月：２０１５年４月
◇活動拠点：青森県今別町
◇活動範囲：町内全域（人口 ２，２２６人 ２０２３年９月３０日現在）
◇チームのメンバー：７人
（地域学校協働活動推進員２人、こども園保育教諭２人
民生委員（主任児童委員）２人、地域住民１人）

◇連携機関等：子ども園、町福祉部局、公民館

活動の対象
□ 妊婦とその家族

☑ 乳幼児期 ☑ 小学生 □ 中学生 □ 高校生以上
の子供を持つ保護者・家庭

□ その他 （ ）

活動場所
□ 幼稚園 □ 保育所 □ 小学校 □ 中学校 □ 高等学校

☑ 社会教育施設 □ 福祉施設 □ 保健センター等 □ 企業

□ 家庭（訪問等） □ オンライン □ その他（ ）

た ず な



活 動 内 容

活動成果
ボッチャ体験の様子

「リフレッシュヨガ」の様子

「ビジョントレーニング」の様子

今後の展望

【サロンほっとケーキの開催】
○年１０回程度、今別こども園、
町福祉部局、公民館、家庭教育支
援チームの４つが連携し、乳幼児
の子どもがいる保護者を対象にサ
ロンを開催しています。
○リフレッシュヨガや子育てワン
ポイント講座、親子制作など、保
護者に子育てのヒントになるよう
な講話やリラックスできるような
講座を実施しています。

【公民館子ども教室】
○年５回 土曜日等の休日を活用し、
公民館こども教室を開催。外部より
講師を招き、体験教室等を通じて子
どもたちの健やかな成長に寄与し
ています。

①子育て世代の孤立化を防ぎ
ネットワークを形成。

②地域人材の発掘
③サロンを通じて保育教諭・
家庭教育支援アドバイザー
が支援できる体制の構築。

私たちの活動は学校、地域、
家庭の輪をつなぎ、広げていく
ことです。また、安心して子育
てできるコミュニティの場をな
くさず、次世代を担う子どもた
ちの輝かしい未来のために、事
業を継続していきます。
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