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世界遺産登録5周年記念
あおもりJOMON世界遺産フェスタ開催！

　北海道・北東北の縄文遺跡群の世界遺産登録5周年を記念し
「あおもりJOMON世界遺産フェスタ」と題して県内4地区でさ
まざまなイベントを実施します！
　7月25日(土)、26日(日)はサンロード青森においてステージイ
ベントなどを多彩なゲストを迎えて実施する予定です。
　その他の会場についても、大人からこどもまで楽しめるさまざ
まなイベントを行います。イベント内容の一部をホームページに
掲載しますのでご覧ください。
　この夏はぜひ各会場にお越しいただき、一緒に楽しい思い出を
作りましょう。

　形あるものから形ないものまで、青森県には長い歴史の中で育まれてきた文化がたくさん！今回は、そんな文化たちを
身近に感じられるイベントや大会などをご紹介します。
　これまで興味がなかった人、すでに魅力を知っている人、どちらでも楽しめる内容となっていますので、ぜひチェック
してみてください！

令和8年度あおもり民俗芸能活性化大会
「あおもりプライド～未来へつなぐ 民俗芸能〜」
　民俗芸能に関わる幅広い年代の交流を図るとともに、民俗芸能団体の発表機会
と県民が民俗芸能に幅広く触れる機会を創出して、各団体の活動意欲向上と担い
手確保につなげるため、あおもり民俗芸能活性化大会「あおもりプライド～未来
へつなぐ民俗芸能～」を県内６か所で開催します。 ▲詳しくはこちら

　　　　　　　★各会場の開演時間は13:00で、入場無料です。

○第1回 令和8年6月27日（土）青森公立大学交流会館講堂
※終了
○第2回 令和8年7月11日（土）五所川原市ふるさと交流圏民センターオルテンシア
※終了
○第3回 令和8年9月27日（日）下北文化会館
○第4回 令和8年11月22日（日）六ケ所村文化交流施設スワニー
○第5回 令和8年12月19日（土）弘前市民会館
○第6回 令和9年1月30日（土）十和田市民文化センター 


大会開催日程

各回の開催前に事前紹介
番組、終了後に公演の模
様を伝えるテレビ番組を
ＲＡＢ青森放送で放送し
ます。詳しくは上記ＱＲ
コードよりＨＰにてご確
認ください。

テレビ放映

サンロード青森(青森市)
令和8年7月25日(土)、26日(日)/10:00～17:00
イオンモールつがる柏(つがる市)
令和8年9月13日(日)/10:00～17:00
イオンモール下田(おいらせ町)
令和8年8月30日(日)/10:00～17:00
マエダ本店(むつ市)
令和8年9月18日(金)～24日(木)/10:00～17:00

会場・開催日時

守りたい
あおも たちたちたち文化り

○三内丸山遺跡センターHP
https://sannaimaruyama.
pref.aomori.jp/▶

○お問い合わせ先
三内丸山遺跡センター
TEL：017-766-8282
FAX：017-781-6103

〇世界遺産北海道・
北東北の縄文遺跡群HP
https://jomon-japan.jp▶



大塚製薬株式会社との個別協定を締結

選手や指導者の活動を支える
「あおもりアスリートサポーター」

試合での実力発揮・ケガ予防⇒「ONE TAP
SPORTS」を導入
　あおもり国スポに参加する本県

選手の競技力向上及び県のスポー

ツ強化施策を支援(ささえる)する

システム。

　パフォーマンスやケガのリスク

可視化を行うだけでなく、選手強

化のノウハウとデータをレガシー

として残します。

国スポ・障スポ公式サイト

　選手としてプレー「する」だけではなく、選手の活躍を「みる」、ボランティアで大会を「ささえる」

など、さまざまな立場で「あおもり国スポ・障スポ」に関わることができます。

　半世紀に一度のスポーツの祭典に参加し、選手とともに煌めこう！

　県内の企業や店舗の皆さまに、あおもり国スポで活躍が期待される本県代表選手や指導

者の活動を支援する(ささえる)サポーターとなっていただき(する)、選手が使用するスポー

ツ用品代や飲食代などの割引といったさまざまなサービスを提供していただくものです。

※令和8年5月現在で294企業・店舗がサポーター

　いよいよ、国内最大のスポーツの祭典「あおもり国スポ・障スポ」が本県で開催されます！選手としてプレー(する)だけ

でなく競技会場に足を運び(する)、青森県代表選手はもちろん全国のトップアスリートの活躍を観てください(みる)。会場

の盛り上がりと応援が、選手の頑張りを支えます(ささえる)。

　観戦当日は、青色のグッズを身に着けて声と動きで届ける新しい応援「AOMORI GO！」で盛り上げましょう！

君の応援で選手の心を熱く🔥
会場を青色で染めよう！

競技日程については

こちら▶

　あおもり国スポに向

けた競技力向上を含む

「県民のスポーツ振興」

のほか、「児童・生徒の

保健」「教育現場におけ

る熱中症対策」に関す

ることを連携し、県民

の健康を支援(ささえる)

していきます。

あおもりスポーツアカデミー
応援自動販売機
　みちのくコカ・コーラボ

トリング株式会社からの御

提案により、事業のPRや

売り上げの一部を寄附いた

だき、アカデミー生の活動

を支援(ささえる)していた

だいております。修了生か

ら、あおもり国スポでの活

躍が期待される選手が多数

輩出されています。

設置場所(令和8年5月現在：12か所、15台)

青森市　県庁南棟1F、青森山田学園

　　　　村上病院、新青森県総合運動公園

　　　　こころのケアセンターふよう

黒石市　市役所わのまちセンター

弘前市　弘前駅、蓬莱広場、青森県武道館

七戸町　七戸高校、七戸町総合アリーナ

鶴田町　ハイコンポーネンツ青森㈱

　県教育委員会では、県立学校の児童生徒が平日にあおもり国スポ・障スポに参加しやすい環境をつくるため、

「あおもり国スポ・障スポ☆体験DAY」を実施することとしました。

〇実施内容

(1)対象

　平日に、あおもり国スポ・障スポの観戦、ボランティアとして参加する県立学校の児童生徒

(2)期間

　あおもり国スポ(夏季大会)・障スポ開催期間の平日のうち最大3日

(3)手続き

　各学校にお問い合わせください。

青の煌めきあおもり国スポ・

障スポ公式マスコット

アップリート君▶

「する」 「みる」 「ささえる」 で

あおもり国スポ・障スポを盛り上げよう！！

「あおもり国スポ・障スポ☆体験DAY」を実施します！



実践校の生徒同士が意見交換を行い、防災に関する学びを
深めました！

〇あおもり高校生防災サミット

▼弘前南高校 防災関連施設見学
　(弘前市備蓄倉庫 茂森倉庫)

▼名久井農業高校 農業高校として地域防災を
　考える「南部町防災フェスタへの参加」

▼三沢商業高校 地域住民とワークショップ
「地域・学校合同研修会」

▼青森北高校 地域住民および
　近隣の小中学生と「避難所運営訓練」

▼青森工業高校 「全校生徒・教職員を
 　避難者と想定した食事提供訓練」

▼下北BOUSAIネットワーク 防災の大切さを
　 地域住民と考える「まるっと一日防災Day
」

　学校安全のねらいは、こどもたちが自ら安全に行動し、他の人や社会の安全に貢献できる資質・能力を育成する
とともに、こどもたちの安全を確保するための環境を整えることです。主に「災害安全」、「生活安全」、「交通安全」
の3領域で構成され、今回はそれぞれの取組の一例や命を守るための大切な呼びかけなどについてお知らせします。

学校の安全について

交通安全
　自転車乗用中の交通事故で亡くなられた方は、約5割が頭部に致命傷を負
っていることから、令和5年4月から「自転車ヘルメット着用の努力義務化」
が始まりました。また、令和8年4月からは、全国的に自転車の交通違反の
検挙件数が多い状況にあることから、「交通反則通告制度(青切符制度)」が始
まっています。
　自転車交通事故と被害に遭う方を減らし、一人ひとりの大切な命を守るた
めにも、自転車利用時のルールを正しく理解し、これまで以上に自転車を安
全に利用しましょう。

災害安全
　県教育委員会では、令和6年度から2か年で「高等学校における防災教
育推進事業」を実施し、実践校において、地域の防災関連施設等の視察や
外部講師を活用した学習、地域と連携した避難所運営訓練などを行って
います。防災について正しく学び、地域社会の一員として安全な社会づく
りに貢献する「共助・公助」の資質・能力の育成に取り組んでいます。ま
た、実践校での取組や成果を記録集にまとめ、その普及に努めています。

高等学校における防災教育推進事業 
令和7年度の取組紹介

生活安全
　県教育委員会では、県警察
との連携を一層強化し、地域
ぐるみで学校におけるこども
たちの安全を守る機運を醸成
しています。
　学校は防犯ステッカーを玄
関に貼付し、学校敷地内の駐
車場をパトロール時の駐車ス
ペースとして提供し、警察は
学校への立ち寄りと周辺のパ
トロールを強化します。

犯罪からこどもを守る！
学校安心ネットワーク

命を守るための自転車安全利用について

〇実践校の取組の一例

防災サミット当日の様子は
こちらから！▶

警察庁
自転車ポータルサイト▶



特長
１

特長
２

特長
３

青森南高校におけるIBの学びの特長の紹介

プレゼンテーションに向けての準備 化学の授業風景 歴史の授業風景

 高 等 学 校 等 予 約 奨 学 生 募 集

 高校進学前に奨学金を予約する制度です

大 学 入 学 時 奨 学 生 募 集
大学入学時に必要となる経費に

充てるための制度です

※申込の条件に合う方で、大学進学のための準備費用に不安がある場合は、進学先の大
学がはっきり決まっていなくても、申し込みされることをおすすめします。採用後に、
進路変更等で奨学金が不要になる場合は、辞退することもできます。

　青森南高校のグローバル探究科には、国外の大学を含む多くの大学入試で活用できるIB(国際バカロレア)資格を取得可能な
IBコースがあります。IBの魅力はIB資格の取得だけではなく、学び方にも次のような特長があります！！
※次に挙げる特長はIBの学びにおける一般的なものです。青森南高校の教育内容は学校HP等でご確認ください。

　IBは探究型学習を重視し、生徒は自分で
問いを立てて学びを深めます。「課題論文」
(EE) では「ビタミンCの変化について」
のような研究テーマを設定し、分析や調査
を通して独自の結論を導きます。　

※１

　また、文学の授業でも、語り手の視点や
表現技法の違いを比較しながら作品理解を
深めていきます。

探究型学習：
自ら問いを立て、深く学ぶ
力を育てる

批判的思考 ：※２

多角的な視点から物事を
捉える力を養う

　IBは批判的思考を重視し、複数の視点か
ら物事を分析する力を育てます。歴史の授
業では複数の国の視点で歴史を比較して価
値観の違いを読み解き、「知の理論」
(TOK) では「知識とは何か」といった
問いに向き合います。教科書で習う知識や
ニュースをそのまま信じてしまうのではな
く、「私たちはそれをなぜ正しいと言える
のか」という根拠をみんなで考えていきま
す。

※１

実社会とのつながり：
学びを現実の課題に応用
する

　学んだことを実社会で生かす機会が多く
用意されています。「創造性・活動・奉仕」
(CAS) では地域の課題を調査し社会貢
献活動に取り組みます。英語の授業では5
つのテーマを通して世界の課題や文化を理
解し、それらについて英語で発信する力を
養います。

※１

※1　青森南高校のIBDPカリキュラムは、6つの科目(文学、英語、歴史、化学、数学、物理or生物)と3つのコア科目から構成されています。3つのコア科目とは、「課題論文」
(EE：Extended Essay)、「知の理論」(TOK：Theory
of
Knowledge）、「創造性・活動・奉仕」(CAS：Creativity/Activity/Service)を指します。
※2　 批判的思考とは、多くの情報から適切に判断し、自分の偏見や思い込みに誠実に向き合う考え方です。

高等学校等予約奨学生募集について
◀詳しくはこちら

大学入学時奨学生募集について
詳しくはこちら▶

第１次募集　　令和8年 7月13日~9月10日　          20人程度   　　 10月

第２次募集　　令和8年 9月11日~12月10日       　  10人程度　         1月

募集期間 採用者数 決定時期

※高校進学後の学費等がどれくらいかかるか分からない等、家計に不安がある場
合や、特に県外の高校への進学を検討されている方は、進学後の申込期間が短く
なるため、申込手続きに余裕のある予約奨学生への申し込みをおすすめします。

保護者が青森県の住民で、令和9年4月に高等学校等へ進　　　
学を希望する中学3年生
約500人
次のうち、必要に応じて希望する金額(無利子)
ア：18,000円 イ：23,000円
ウ：30,000円 エ：35,000円
貸与終了後1年据置、貸与期間の3倍の期間内に全額返還
 (3年間借りた場合は9年間で返還)
通学費や下宿費等の一部返還免除制度、失業等で返還が困
難になった場合の返還猶予制度があります。
県内の各中学校にある「予約申込書」と添付書類を在学す
る中学校が指定する日までに同校へ提出してください。
各中学校から公益財団法人青森県育英奨学会への締切は9
月10日(木)必着
在学する中学校

対　　象

募集人数
貸与月額

返　　還

申込方法

締　　切

問合せ先

以下の①から④のすべてに該当する高校生、高等専門学校生等
①保護者が青森県の住民
②令和9年4月に大学(通信制・短期大学を除く。)の第1学年に
　入学見込
③生活保護受給世帯もしくは市町村民税所得割非課税世帯又
　は児童養護施設等入所者
④大学出願用調査書の評定平均値が4.0以上（児童養護施設等
　入所者等は3.5以上）
10万円を単位とし、60万円以内の必要な金額(無利子)
大学の合格発表後、高校等在学中に一括で貸与(令和8年10月
から令和9年3月までの間)
大学卒業後又は退学した月の翌月から起算して1年経過後8年
以内に全額返還
大学を卒業後1年以内に青森県内に居住及び就業(公務員を除
く。)し、引き続き3年を経過した場合、願い出により奨学金の
返還が免除されます。
県内の各高等学校等にある「大学入学時奨学金申込書」と添
付書類を、在学する学校が指定する日までに同校へ提出してく
ださい。
在学する学校

対　　象

貸 与 額

貸与時期

返　　還

返済免除

申込方法

問合せ先



私たち、私たち、

こんな活動こんな活動

しています！しています！

私たち、

こんな活動

しています！ 弘前工業高校生徒のアイデアが全国に届きます

��○期日　　　9月26日(土)～27日(日)
○対象　　　小学3年⽣〜中学⽣と保護者、防災に関⼼のある⽅
○募集人員　親子10組30名
○内容　　　防災講話、防災食作り、防災レクなど
○募集期間　8月26⽇(⽔)〜28⽇(⾦)
　     ※詳しくはHPをご覧ください。

▶
詳
細

○問　教職員課小中学校⼈事グループ� TEL：017-734-9894

○対象　　　県内の高校⽣
○開催時期　令和８年9月〜11⽉
○会場　　　県内小学校4校、中学校2校
○応募方法　県庁HPまたは各高校の配布チラシをチェック！

▼YouTube

▼TikTok

県教育委員会では標記窓口を設置し、全ての公立学校における諸問題につい
て、保護者や学校からの相談を直接受け付けています。学校と当事者のみの話
し合いではなかなか進展しない・解決が難しい事案について、学校管理職ＯＢ
のコーディネーターが相談を受け付け、相談内容により、スクールロイヤー
（弁護士）やスクールカウンセラーなどの専門家と連携し、よりよい解決のた
めの支援を⾏います。

新青森県総合運動公園

○営業　9：00 〜�21：00
○内容　硬式・軟式リユースボール
　   (20球�/�コート)�無料貸出
○受付　テニスコートクラブハウス
 ���������TEL：017-737-0610

○営業　5：00～21：00(5~9⽉)
　　　　9：00～21：00(4・10・11⽉)
○内容　ピッチングマシーン貸出
　　　　1,500円(h)
○受付　青森県総合運動公園管理事務所
　　　　TEL：017-766-1241

教員の仕事を体験できるイベントを開催します。
「どんな仕事をしているの？」「どうして青森県で先⽣になろうと思ったの？」
授業参加、学校の業務体験、気になるあれこれが聞ける先生との座談会など、
学校の先生の魅⼒を体感できるプログラムとなっています。

★昨年度の様子はこちら！▶

お知らせお知らせお知らせ

　返礼品になるのは藤田伶菜さん（2年）の「これで楽チン!?鉄雪か
き機」（さとふる賞）や佐藤太一さん（3年）の「用途に合わせて変
形できるラック」（ハセテツ賞）などをはじめとする8作品で、ハセ
テツ賞の受賞作品は、生徒が㈱長谷川鉄工の職人と協力し、設計・
試作・製作までを実践的に学びながら形にしていきます。
　各受賞作品及びお礼品一覧は右の二次元コードから見ることがで
きますので、ぜひ高校⽣の柔軟なアイデアをご覧ください！

　昨年度から行われている平川市の㈱長谷川鉄工と弘前工業高校のプロジェクト「鉄製品アイデアコンテスト」
の第二回で受賞した弘前工業高校機械科生徒の8作品が、青森県のふるさと納税返礼品になります。
　本コンテストでは、令和8年3⽉に校内で作品の募集を⾏い、92作品ものアイデアが寄せられました。

◀お礼品一覧
（ふるさと納税サイト
「さとふる」）

みなさん

受賞おめでとう
ございます!!

実際のふるさと納税返礼品に！

教職員課

イベント 高校生対象 ⼩中学校の教員⼀⽇体験開催！

種差少年自然の家

イベント 親子の絆「防災キャンプ」
親子で避難所体験をしながら災害時に役⽴つ知識や技能を習得し、
防災力の向上を図ります。

○問　種差少年自然の家　TEL:0178-38-2131 

〇電話番号　017-734-9823
〇受付時間　平日9：00～16：30
 ��������������（年末年始を除く。）

▶
詳
細

教育政策課 
周知 学校のことで困ったら…学校問題解決支援窓⼝があります！

サービス

「ラケットはあるけどボールがない！」
そんなときは新青森県総合運動公園にお任せく
ださい。 
テニスコートご利用の方にテニスとソフトテニ
スのボールを無料レンタル中です！

テニスボール
無料レンタル実施中！サービス

最高のフィールドと最高のご飯！マエダアリーナで「勝てる
身体」を作ろう！広大な総合運動公園の充実した施設で一日
追い込んだ後は、公認スポーツ栄養士監修のボリューム満点
アスリート食が待っています。

充実の練習環境と、公認スポーツ
栄養士が⽀える究極の合宿プラン！

○営業　令和8年7月16⽇〜令和9年3⽉31⽇(15：00〜9：00)
○内容　各施設を利用した合宿をプランニング。滞在中は専任 
　   スタッフが総合的にサポート。競技別の要望にあわせ
　   た⾷事メニューやアレルギーにも柔軟に対応します。
○受付  マエダアリーナTEL：017-737-0601

▲詳細▶
詳
細

合宿所全景▲ アスリート食一例▲

総合運動公園

多機能なピッチング
マシンでレベルアップ

野球場では、多機能なピッチングマシンを貸し出して
います。球速65～130km/hに設定でき、直球だけで
なくカーブやスライダーなどの多彩な変化球にも対
応。小学生から社会人まであらゆるレベルのチーム練
習にいかがですか。

サービス

▶
詳
細

 ㈱さとふる▶
プレスリリース記事



令和７年度いじめ防止標語コンクール

見逃すな　助けを求む　小さな声
むつ市立⼤平中学校 2年 板垣 那海

優秀賞は6作品あり、毎号紹介しています。※受賞当時の学校と学年です。

優秀賞作品

イベント 特別展「あおもりの作家とスポーツ」開催！

▶
詳
細

イベント 土曜セミナー
郷土館職員が、郷⼟の歴史や⽂化、⾃然などをテーマにして楽しく
わかりやすくお話しする講座です。どなたでも受講できます。

郷土館

詳細▼

○開催日時　テーマ各回13：30～15：00 
　　　　　　8月22日(土)青森の⼈はいつから⽔を買うようになったか  
　           －清涼飲料⽔の歴史－
　  

　　　　　　9月19日(土)彫刻家・鈴木正治の⽯の彫刻

○会場　　　青森県総合社会教育センター2階�第5研修室
○定員　　　40人(先着順)当⽇受付会場にて13：00から
○受講料　　無料

○問　青森県立郷土館　TEL：017-777-1585　(平日9：00～17：00) 

イベント おはなし会

読み聞かせボランティアと図書館職員による絵本の読み聞かせや、子どもたち
からリクエストのあった絵本の紹介を行います。

〇日時　8月8⽇(⼟)、9⽉12⽇(⼟) 各⽇14：00〜14：30
〇場所　青森県⽴図書館1階 児童閲覧室おはなしコーナー

県立図書館

スポーツに熱中した青森の作家は多く、スポーツを題材に
した⽂学作品やエピソードが数多く存在しています。この
展⽰では、⻘森の作家とスポーツにまつわる様々な資料と
共に、⽂学とスポーツの交わりについて紹介します！

○期間　7月18⽇(⼟)〜11⽉1⽇(⽇)
　   観覧無料

○場所　青森県近代⽂学館
　   (⻘森県⽴図書館２階)

おしえて先生！知るしるするる探検隊イベント

「野球をする寺山修司」

いろいろな仕事の人との交流、スポーツなどの体験、本の紹介などを⾏います。

〇7月25⽇(⼟)14：00〜14：30
　テーマ：あおもり国スポ応援！「スポーツウエルネス吹矢」を体験しよう
○8月22⽇(⼟)14：00〜14：30
　テーマ：あおもり国スポ応援！「インディアカ」を体験しよう
○9月26⽇(⼟)14：00〜14：30
　テーマ：あおもり国スポ応援！「ユニカール」を体験しよう
〇場所　青森県⽴図書館４階集会室

○問　青森県近代⽂学館�TEL：017-739-2575

○問　青森県⽴図書館 TEL：017-729-4311

〇日時　8月4日(火)、8月13日(木)　各日10：30〜11：00
〇場所　青森県⽴図書館1階 児童閲覧室おはなしコーナー

夏休み期間のため、おはなし会を平日の午前にも特別開催します。大学生や図書館
職員による絵本の読み聞かせのほか、夏休みらしい本の紹介などを行います。

10じ半のおはなし会イベント

○問　青森県⽴図書館 TEL：017-729-4311

○問　青森県⽴図書館 TEL：017-729-4311

次号は 発行予定です!
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最新＆正しい情報を発信中

 noteでスマホ版も発信中です！

InstagramとXのあおはるあおもりも

よろしくお願いします！
青森 春子
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