
日 曜日 県 教 育 委 員 会 主 催 行 事 研 究 団 体 等 主 催 県 単 位 行 事

１ ○月

２ 火

３ 水

４ 木

５ 金 青少年赤十字高校リーダー研修会高校指導者養成講習会～７日
（県立梵珠少年自然の家）
県特別支援学校養護教諭連絡協議会冬季研修会（県社教セ）
青特研病弱虚弱教育部会役員会及び研修会（県社教セ）

６ ○土 全国公立小・中学校女性校長会理事研修会②（東京都）

７ ○日

８ ○月

９ 火 県特別支援学校教頭・副校長会冬季研修会～10日（八戸市）

10 水 【特支】ICT活用推進協議会③（県学教セ）
【特支】医療的ケア実施校連絡協議会（オンライン）

11 木 県特別支援学校校長会冬季研究協議会～12日（三八地区）

12 金 【特支】特別支援学校研究主任研究協議会② （県学教セ）
【梵珠】冬の３dayキャンプ～14日（梵珠少年自然の家）

13 ○土 【県図】おはなし会（県立図書館） 第48回青森県アンサンブルコンテスト～14日（八戸市公会堂）
【郷土】冬休みづぐりまわし大会 （県社教セ）

14 ○日

15 月

16 火 【小中】県道徳教育推進協議会②（県学教セ） 青特研知的障害教育部会特別支援学校支部理事会③・研修会（県社教セ）
青森県高等学校文化連盟特別賞選考会議（青森東高校）

17 水 【スポ】健康教育指導者研修会（県学教セ）

18 木 青特協評議員・代議員研究協議会②（県社教セ）
県高等学校農業クラブ連盟県連最終総会・青森県連盟リーダー研修会③（県社教セ）
第58回全国高等学校体育連盟研究大会～19日（鳥取県）

19 金 県小学校長会広報部研修会（県社教セ）

20 ○土 【スポ】県体育功労者等表彰式（ウエディングプラザアラスカ） 全国公立小・中学校女性校長会理事研修会②（東京都）
【郷土】土曜セミナー（県社教セ）

21 ○日

22 月

23 火

24 水 県小学校教育研究会理事研修会②（県社教セ）
第46回東北高等学校スキー選手権大会～25日（大鰐温泉スキー場）
県中学校文化連盟評議員・理事研修会・専門部研修会④（県社教セ）

25 木 【特支】初任者研修校長等連絡協議会②・初任者研修拠点 県へき地・複式教育研究会理事研修会④（県社教セ）
校指導教員研修会②（県学教セ）

26 金 【小中】道徳教育パワーアップ協議会 （県学教セ） 県小学校長会総務部研修会④（県小学校長会事務局）

27 ○土 【県図】おしえて先生！知るしるするる探検隊（県立図書館） 第19回青森県管楽器ソロコンテスト（藤崎町文化センター）
第78回国民スポーツ大会冬季大会スケート・アイスホッケー競技会
～２月３日（北海道）

28 ○日

29 月 【小中】中堅教諭等資質向上研修担当指導主事連絡協議会（オンライン）

30 火 【スポ】命を守る！防災教育推進事業成果発表会～２月１日（県社教セ）

31 水 【小中】ＡＯＭＯＲＩ中英ネットワークショップ③（オンライン）

備 考 下旬【三丸】さんまる縄文体験⑧（三内丸山遺跡センター） 中旬 東北地区盲学校長会研究協議会（福島県立視覚支援学校）
下旬【三丸】東京フォーラム（都内） 下旬 日本弱視研究会全国大会（広島市）
下旬～3月中旬【三丸】企画展（三内丸山遺跡センター） 未定 全国高等学校総合体育大会アイスホッケー競技会（八戸・南部町）

未定 全国高等学校総合体育大会スケート競技会スピードスケート競技（岐阜県）
未定 全国高等学校総合体育大会スケート競技会フィギュア競技（茨城県）
未定 第74回青森県中学校体育大会冬季スキー大会（大鰐町）
未定 第60回東北中学校スキー大会アルペン・クロカン競技（大鰐町）
未定 第76回青森県高等学校総合体育大会スキー競技会（大鰐町）



日 曜日 県総合学校教育センター主催行事

１ ○月

２ 火

３ 水

４ 木

５ 金

６ ○土

７ ○日

８ ○月

９ 火

10 水

11 木 A17初任者研修（高等学校）まとめ研修
A24初任者研修（特別支援学校）まとめ研修

12 金

13 ○土 土曜教育相談

14 ○日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 ○土

21 ○日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 ○土

28 ○日

29 月

30 火

31 水

備 考



○印は教育事務所行事
●印は 地 教 委 行 事

日 曜日 東青教育事務所管内行事 西北教育事務所管内行事 中南教育事務所管内行事

１ ○月

２ 火

３ 水

４ 木

５ 金
青森市中学校長会・定例会 ○冬季学校体育実技（スキー）講習会（青森スプリングリゾート） ○冬季学校体育実技講習会（大鰐温泉スキー場）

青森市小学校教育研究会・冬季研修会・Ｂ部会 西北美術展小学校の部審査会 ●弘前市特別支援教育総合研修会②

●黒石市校長会議②

黒石市定例研修会⑨（１月）

文集ひらかわ実行委員会③

平川市学校保健会役員研修会

６ ○土 西北美術展小学校の部～8日

７ ○日

８ ○月

９ 火 ○冬季学校体育実技講習会（スキー）～10日（モヤヒルズ） ○西北管内学校教育関係行事予定調整会議（松の館） ○管内行事調整会議

●弘前市理科研修講座②

●黒石市教頭・教務主任連絡協議会

特別支援教育に関する研修会

弘前地区小学校長会三役研修会⑦

平川市校長会１月定例研修会

10 水 青森市小学校長会・定例研修会⑦ ○初任研「一般授業研修Ⅱ」（合同庁舎） ●弘前市ＩＣＴ活用教育研修講座②

東郡養護教員会事務局会議①（油川市民セ） ●五所川原市立小・中学校長会議② ●弘前市教育支援委員会 部会⑨

●つがる市児童・生徒指導要録電子化に係る研修会② ●黒石市教育支援専門員会議⑥

11 木 学校教育関係行事予定調整会議（社教セ） 五所川原市小中学校校長会役員研修会③ ●弘前市学級経営講座②

青森市公立学校事務研究会・コンピュータ研修講座 第21回県総文祭西北大会実行委員会③ ●弘前市相談支援・インクルーシブ教育長期講座⑧

12 金 つがる市校長会理事研修会⑤ ●弘前市算数・数学研修講座②

弘前地区小学校長会理事・専門部会合同研修会④

第37回青森県中学校選抜美術展～1/14

13 ○土 ●平川市こつこつ教室⑧

14 ○日

15 月 ●五所川原市教育支援センター３学期始業式 ●弘前市あいさつ運動強化週間1/15～1/19

16 火 今別町校長会定例会⑩（今別小） ●つがる市学力向上対策協議会② ●弘前市あいさつ運動一斉取組日

中南地区特別支援連携協議会研修会及び担当者会議③

弘前市･中津軽郡学校事務研究協議会研究報告会

17 水 東郡中学校長会研修会⑩（社教セ） 鰺ヶ沢町学校警察連絡協議会担当者会議⑤

青森市中体連常任理事研修会

青森市教育支援委員会⑥

18 木 青森市小学校教頭会・理事研修会⑦ ●つがる市外国語指導助手等連絡会議 ○「中南の教育」検討会①

青森市中学校文化連盟・常任理事研修会② 五所川原市小中教頭会役員等研修会③ ●黒石市教育支援委員会⑥

東郡養護教員会事務局会議②（油川市民セ） 弘前地区小学校教頭会研究部研修会④

外ヶ浜町校長会研修会⑩（外ヶ浜町教委） 弘前市東北連小準備委員会全体会⑪

19 金 上磯地域生徒指導推進協議会会計監査会・全員協議会⑤（蟹田中） ●つがる市授業づくり研究協議会 ○「中南の教育」検討会②

西北小中教頭会冬季研修会 ●平川市教頭・教務主任・研修主任会議会議

弘前市中学校長会研究・対策委員会及び研修会⑧

20 ○土 弘前市学校保健研修会

21 ○日 ●あじがさわウォーク2024冬

22 月 ○初任研校長等連絡協議会兼拠点校指導教員研修会③

●弘前市県費負担教職員定年通知書及び退職勧奨書交付式

●弘前市性教育調査研究委員会③

23 火 平内町校長会定例研修会⑦（山村開発セ） ○初任者研修校長等連絡協議会及び初任者研修拠点校指導教員研修会③ ●弘前市情報モラル教育担当者会議②

（合同庁舎） ●平川市定例教育委員会

●平川市特別支援学級担当者会議

24 水

25 木 青森市中学校教務主任連絡協議会・研修会③ 北五地域生徒指導推進協議会役員会及び監査会 ○初任研一般授業研修Ⅱ

青森市公立学校事務研究会・定例研修会⑤ 西つ・北五地域中学校生徒指導連絡協議会④ ●弘前市英語教育調査研究委員会③

蓬田村校長会定例研修会⑦（蓬田中） ●弘前市教育支援委員会⑧

平内町学校教務主任連絡協議会③ 弘前地区小学校教頭会理事研修会②

26 金 東郡小・中学校教頭会研修会⑤・監査会（古川市民セ） ●五所川原市学校保健事業担当者会議 ●弘前市チャレンジ・自然ふれあい体験 活動C

上磯地区教頭会④（古川市民セ） つがる市教頭会冬季研修会 中弘南へき地･複式教育研究会理事研修会総会④

東青地区中体連理事研修会⑩（青森市） 南地方養護教諭会定例研修会③

27 ○土 西北学校給食連絡協議会給食ありがとうメッセージ展～28日

西北五地区青少年（こども）赤十字作品展～29日

28 ○日

29 月 ●黒石市教育委員会定例会⑩（1月）

30 火 ●五所川原市不登校対策研修会③ ●弘前市いじめ防止等対策審議会定例会議③
五所川原市学校警察連絡協議会③

31 水

備 考



日 曜日 上北教育事務所管内行事 下北教育事務所管内行事 三八教育事務所管内行事

１ ○月

２ 火

３ 水

４ 木 ●むつ市ジュニア大使派遣事業（PA市）～11日まで

５ 金 ●十和田市校内研修（究）活性化研 ○【初全】一般授業研修Ⅱ ◯冬季学校体育実技講習会(スキー)(七戸スキー場)

●十和田市幼保小連携教育研② （むつ来さまい館） ●三戸郡小・中学校教育課程編成研修協議会（ゆとりあ）

●東部役員会② 下北道徳科教育研究会冬季研修会 郡中生徒指導研役員研修会③及び冬季研修会

●六ヶ所村行事調整会議 （下北文化会館） 八戸市小学校長会定例会⑧

小教研冬季研③ 下北小中学校教育研究会体育部会冬季研修会（むつ中学校） 八戸市中学校長会定例研修会⑧

中教研冬季研［９教科］ 下北小中学校教育研究会理科部会冬季研修会（むつ科学技術館） 小・中学校長会合同新年を祝う会

下北小中学校教育研究会英語部会冬季研修会(まさかりプラザ)

下北社会科教育研究会冬季研修会(未定)

６ ○土 ●令和６年八戸市成人式

７ ○日 ●三戸町二十歳を祝う会
●田子町令和６年二十歳を祝う会
●南部町二十歳の祝典
●階上町成人式
●五戸町成人式

８ ○月

９ 火
○冬季学校体育実技［スキー］講習会 ○冬季学校体育実技講習会（むつ市釜臥山スキー場） ◯学校教育関係行事調整会議(福寿館)

●十和田市外国語教育研② ●むつ市学校教育指導の方針と重点説明会（むつ市役所） ●八戸市立小・中学校教務主任会②

●十和田市教育実践発表会 ●教育課程研修講座（むつ市役所） ●初任者研修校長等連絡協議会③・初任者研修拠点校指導教員研修会

●三沢市小学校英語活動科研② 郡中数学研冬季研修会

●中部上北研究員研修講座⑦

中教研冬季研［領域］

10 水 ○（初）一般授業研修Ⅱ ○管内行事調整会議（むつ合同庁舎） ◯初任者研修一般授業研修Ⅱ (八戸合同庁舎)

●三沢市ジュニアイングリッシュデイ

●六戸町イングリッシュサロン

中校長会運営研

11 木 ●三沢市中学生イングリッシュキャンプ ●八戸市幼児教育・保育施設向け説明会
●中部上北教育支援委員会小委員会 八戸市学校事務研究協議会理事研修会④
中文連中学校生徒会リーダー研修会「冬」

12 金 ○（初）拠点校指導教員連絡協議会③ ●特別支援アシスタント・特別支援教育看護支援員研修会②

●三沢市新入生一日入学 八戸市小学校教頭会役員研修会⑥

八戸市小学校教頭会冬期研修会

八戸市中学校教頭会研修会④

郡小学校長会定例会⑨【冬季研修会・退職予定者を囲む会】(パークＨ）

郡中道徳研冬季研修会

郡学校事務研研修会③

13 ○土 ●冒険半島しもきた「冬」～14日まで（むつ市下北自然の家）

14 ○日

15 月 ○指導主事全員協議会⑦

16 火 ●小校長会運営協議会① ●むつ市教育相談室第3学期始業式（むつ市教研セ） ●八戸市内学校事務共同実施室長会議⑤

八戸市中学校長会運営委員研修会⑨

17 水 ●十和田市教頭会役員研修会③ ●八戸市学校教育実践功労者表彰意見聴取会

●十和田市４校生指協議会⑥ 八戸市学校飼育動物ネットワーク協議会

●三沢市校長会 健康教育指導者研修会（中学校）[県教委主催](県学セ)

●中部上北生指推進会議③

18 木 ●十和田市すこやか編集委員会③ ◯初任者研修校長等連絡協議会③・拠点校指導教員研修会 (八戸合同庁舎)
●東部Ｒ６東部研発表校説明会 ●八戸市教育支援委員会⑥
小中教頭会定例協議会・専門委員会⑥ 郡中体連冬季スキー競技運営委員会①

19 金 ○生徒指導担当指導主事会議③ 八戸市小・中学校教頭会合同研修会②
●三沢市教育支援委員会④・振興会② 第52回ふれあい作品展（市内）

中校長会協議会⑤ 郡中技・家研冬季研修会

附属中入学予定者説明会

20 ○土 上吹連合奏法講習会～２１日 第4回下北地区管打楽器ソロコンテスト(下北文化会館) 第52回ふれあい作品展（市内）

21 ○日 第52回ふれあい作品展（市内）

22 月 ●十和田市定例校長研 ●特別支援教育コーディーネーター研修会②

23 火 小校長会監査会・定例協議会等運営協議会 ●学校事務共同実施全体会③

●「健康と体力」編集委員会③

●階上町教育支援委員会④

●三戸地方教育支援委員会④

八戸市中学校長会定例研修会⑨

24 水

25 木 ●十和田市教頭会定例協議会⑦ ○【初全】まとめ研修（むつ来さまい館） ◯初任者研修まとめ研修 (八戸合同庁舎)

●三沢市教頭会 八戸市小学校長会定例会⑨

郡中体連冬季スキー競技運営委員会②

26 金 ○（初）校長等連絡協議会③・（初）拠点校指導教員研修会 ③ 下北児童生徒秀作展審査会会場設営 (むつ市中央公民館) ●八戸市地域スポーツ・文化活動検討協議会④

●三沢市いじめなくし隊活動 ●教科等研究・国内研修発表会リハーサル①

小中校長会連絡協議会③

中文連中学校総合美術展～２８日

27 ○土 第40回下北児童生徒秀作展～28日まで(むつ市中央公民館)

28 ○日

29 月 赤十字後期役員研・監査会 八戸市学校保健研究大会

30 火 ●十和田市教育支援通級総合審査会 ◯三八管内教育長・校長会長・教育事務所合同会議(八戸合同庁舎)

●教科等研究・国内研修発表会リハーサル②

31 水 ●十和田市教育相談員派遣校連絡協議会② ○初任者研修校長等連絡協議会③（むつ合同庁舎）

備 考 下旬～2月中旬○学習状況調査結果等説明会（各町村） １～２月●八戸市青少年グループ中学校訪問第Ⅱ期

未定●学校との情報交換（教育相談室・適応指導教室） 上旬●田子町新春書き初め大会


