
令和５年度特別支援教育（知的障害、自閉症・情緒障害等）新担当教員実地研修会

実 施 要 項

１ 目 的 特別支援学級（知的障害、自閉症・情緒障害等）を初めて担任する教員及び担任経

験の少ない教員に対して、知的障害特別支援学校で実地研修を行い、障害特性及び学

習指導法に関する基本的事項について理解を深めさせ、指導力の向上を図る。

２ 主 催 青森県教育委員会

３ 期 日 令和５年９月１日（金）

４ 対象者

⑴ 特別支援学級（知的障害、自閉症・情緒障害等）を初めて担任する教員

⑵ 通級指導教室を初めて担当し、この研修を受けていない教員

⑶ 特別支援学級及び通級指導教室の担当経験３年未満で、この研修を受けていない教員

⑷ 昨年度未受講で今年度受講を希望する教員

※ 教員には、臨時講師が含まれる。

５ 会 場 青森県立森田養護学校

（つがる市森田町床舞鶴喰104－5 TEL 0173－26－2610）
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７ 内 容

⑴ 開会行事

ア 主催者挨拶 西北教育事務所 所 長 山舘 久美子

イ 会場校校長挨拶 青森県立森田養護学校 校 長 菊地 圭子

⑵ 授業参観 校内を一巡し、廊下から小・中・高学部の授業を参観します。

⑶ 授業体験 小・中学部の各学級に分かれ、一コマの授業を参観（体験）します。

※ ⑶の授業については、主催者側であらかじめ割り振りし、当日お知らせします。

⑷ 説明 「学校の概要について」 青森県立森田養護学校 教 頭 菊池 真理子

⑸ 研究協議会 テーマ「特別支援学級運営上の諸問題への対応」

※グループに分かれて協議をします。運営及び助言は森田養護学校の教諭が担当します。

⑹ 講話 「特別支援教育の基本的な考え方 ～自立活動を中心に～」

青森県立森田養護学校 教 諭 渡邊 直仁

⑺ 閉会行事

謝 辞 西北教育事務所 教育課長 大場 康之
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８ 参加申込

別紙様式１により参加申込書を作成し、７月１９日（水）まで提出してください。その際、ア

ンケート（協議会資料）の記入もお願いします。

⑴ 別紙様式１－１：西北教育事務所長宛て（青森県電子申請・届出システム）

※ 別紙「『青森県電子申請・届出システム』による申込みの際の留意点について」を参照し

てください。

※ ファックス、電子メールでの提出は不要です。なお、参加者がいない学校も青森県電子申

請・届出システムにてその旨回答してくださるようお願いします。

⑵ 別紙様式１－２：所管の教育委員会教育長宛て

※ 「『青森県電子申請・届出システム』による申込みの際、PDF出力したものをメール添付

又は紙媒体で提出してください。または、添付してある別紙様式１－２に必要事項を入力し、

メール添付または紙媒体で提出してください。

⑶ 不明な点は下記担当まで御連絡ください。

９ 旅費について

本研修会に係る旅費は、当方で負担しますので、９月１５日（金）までに、旅費請求書の用務

名を「令和５年度特別支援教育（知的障害、自閉症・情緒障害等）新担当教員実地研修会」、支

出科目を小学校は「小学校費」、中学校は「中学校費」として西北教育事務所総務課宛て旅費請求書

総括票及び旅費請求書を提出してください。

10 準備物

⑴ 上履き、下足入れ用袋

⑵ 昼食・飲み物（＊休憩時の外出はできないため、必ず持参してください。）

11 その他

⑴ 参加申込み後に参加できない事情が生じた場合は、別紙様式２により、西北教育事務所長宛

て１部（別紙様式２－１）、所管の市町教育委員会教育長宛て１部（別紙様式２－２）、それ

ぞれ電子メールまたは紙媒体で提出してください。

⑵ 「森田学園」駐車場を利用し、駐車方法については、職員の指示に従ってください。

⑶ 参加者入口は、職員玄関です。

⑷ 実施要項等は西北教育事務所のホームページに掲載しておりますので、御活用ください。

⑸ 「夏季の軽装期間中」につき、暑さをしのぎやすい「夏季の軽装」でお出でください。 ⑹

新型コロナウィルス感染症対策におけるマスクの着用については、個人の判断としますが、

基本的な感染対策として、手指消毒について御協力ください。

但し、協議における対面での話合いや、授業体験等で児童生徒と距離が近づく場面では着用

を推奨します。

【担当】

西北教育事務所 教育課

指導主事 原 倫 子

TEL: 0173-34-2111（内線２９７）

E-mail：tomoko_hara1@pref.aomori.lg.jp

【お願い】

森田養護学校では７月下旬から校舎の大規模改修を行います。駐車場が使用できないた

め、当日は隣接する「森田学園」の駐車場をお借りしますが、駐車場スペースに限りがあ

るため、同じ学校から複数参加される場合は乗合で来校していただけたら大変助かります。


